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Genglerin anne-babasiyla olan etkilesiminin niteligi her iki taraf agisindan da 6nem arz
etmektedir. Anne-baba ve gocuk arasinda kurulan bu etkilesimin saglam temellere oturmasi
iletisim sirecinin niteligine ve karsilikli beklentilere gére degismektedir. Ozellikle aileler ve
gengler bu slireci, sonuglarini, olumlu vyoénlerini ve zorluklarini ¢ocuklariyla beraber
yasamaktadirlar. Bu nedenle bu calismada, Universite Ogrencilerinin ve anne-babalarinin
birbirleriyle olan iliskilerinin kendi bakis agilarindan incelenmesi amaglanmistir. Calismada temel
nitel arastirma yontemi kullanilmis ve 15’i {iniversite 6grencisi ve onlarin anne-babalari olmak
lzere toplam 45 kisi ile gorlisme yapilmistir. Veri analizleri sonucunda, Cocuklar ve anne
babalarin birbirinden beklentileri, karsilikli iletisim kurmanin kolay oldugu durumlar. Karsilikh
iletisim kurmanin zor oldugu durumlar, gengler tarafindan anne-babanin 6rnek alinan ve
elestirilen davranislari ve kusaklar arasi farklar hakkindaki ana-baba gorisleri olmak lizere bes
ana tema belirlenmistir. Ayrica, arastirma sonucunda anne-babalar ve ¢ocuklarin beklentileri
arasinda farkliliklar oldugu ancak iletisim kurmanin zor oldugu durumlarin genellikle benzerlikler
icerdigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, iletisim, anne-baba ergen iliskileri.

THE ANALYSIS OF THE RELATIONSHIP BETWEEN UNIVERSITY STUDENTS AND
PARENTS IN TERMS OF PARTIES: A QUALITATIVE ANALYSIS

ABSTRACT

The quality of the interaction between the young and their parents is significant in terms of both
sides. Building this relationship on a solid ground changes depending on the quality of
communication process and on mutual expectations. In particular, parents and the young
experince this process and its consequences, positive sides and challenges all together.
Therefore, in this study, it is aimed to analyze the relationship between the university students
and their parents from the viewpoint of these young people. In the study, basic qualitative
research method has been used and 45 people in total, 15 are university students and the rest is
their parents, have been interviewed. As a result of the data analysis, five main themes have
been determined: The expectations of parents and children from each other, the cases in which
mutual communication is easy, the cases in which mutual communication is hard, the parents’
behaviours which are taken example or criticized by the young and parents’ views regarding the
generation gap. Moreover, at the end of the study, it has been found that the expectations of
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parents and children show differences while the cases in which communicating reciprocally is
hard show similarities.

Keywords: Family, communication, parents and adolescent relationships.

GiRis

Aile, samimi ve yiz yize iliskilerin stirdiriildiga en kiglk fakat en 6nemli sosyal kurumdur. Bu sosyal kurum
sekil olarak kigik olmasina ragmen, mahiyet itibariyla 6nemlidir. Clink{ insanin baslica karakter ve 6zellikleri
burada sekillenmektedir. Bu ylzden aile toplumun ¢ekirdegi konumundadir (Dirican, 2006: 14). Bu ¢ekirdegin
merkezinde yasayan ve toplumsal bir varlik olan insan, ylzyillar boyunca cevresiyle etkilesim igerisinde
olmustur. Duygularini, diistincelerini, hayallerini ve umutlarini aktarma gereksinimini konusarak ve yazarak
gidermeye c¢alismis, bunlarin da dinleme ve okuma vyoluyla anlasiimasini istemistir. Bu ortak paylasim

gereksinimine bagh olarak da iletisim denen olgu ortaya ¢ikmistir.

Cok temel tanimiyla iletisim, iletilen bilginin, hem gdnderici hem de alici tarafindan anlasildigi ortamda, bilginin
bir géndericiden bir aliciya aktariima sirecidir. iletisim, iletisime giren tiim taraflarin Gizerinden bilgi alisverisi
yapilacak ortak bir dili anlamalarina gereksinim duyar (Pembecioglu, 2006; 2011). Bu da duslncelerin sozel
olarak (konusma) karsilikh takasi, yani iki kisinin birbirini anlamasini ve karsisindakine anlatabilmesini
amaglayan bir sureci ifade eder (Zilhoglu, 2003 akt: Goneng, 2007). Bu sirecin icinde ki ilk halka ailedir. Aile
bireylerin kisilerarasi iletisim becerilerini kazandigi bir okuldur. Nitekim bireyin tim iliskileri, aileden edindigi
bilgi birikimine ve iletisim becerisine gore sekillenmektedir. Bu birikim ve beceri bireyin dogdugu andan itibaren
cevresiyle iletisim kurmasiyla baslamaktadir. Aile igi iletisim; aile Gyelerinin birbirlerine s6zel ve s6zel olmayan
davranislarla verdikleri tepkileri, mesajlari kapsar. Bu iletisim dogru sekilde kuruldugunda bireyler birbirlerinin
duygu ve dusuncelerini daha kolay anlayabilirler ve birbirilerinin ihtiyaglarina daha duyarl olabilirler (Dogan,

2013: 208).

Her cocugun ailesi ile iliskisinin kendine 6zgl bir yoni bulundugu gibi, yetiskinlerin de yasama bakis acilari,
cocuk edinmedeki biling diizeyi, kendi yetistirilme ortamlari ve bigimleri de ¢ocuklari ile olan iliskilerini dGnemli
olclde etkiler. Aile, egitimde cocuklar ve 6gretmenler kadar 6nemli bir rolt Gstlenmektedir (Morrison, 2012).
Cocugun ilk iletisim stratejilerini bicimlendiren aile oldugundan ailede, cocuk ile ilgilenen yetiskin sayisi ve
bunlarin cocukla iletisimleri son derece énemlidir (Pembecioglu, 2011). Ozellikle ailelerin, cocuklarin hem
akademik basarisinda hem de yasamlari boyunca baskalariyla kuracaklari olumlu iliskilerinde 6nemli rolleri
oldugu pek cok arastirmayla ortaya konmustur (DePlanty, Coulter-Kern ve Duchane, 2007;Dinizulu, Grant,
Bryant ve dig., 2014; Fan ve Chen, 2001; Friesen, Woodward, Horwood ve Fergusson,2013; Fisher ve Dixson,
2001; Jeynes, 2005). Ozellikle Anne-babanin iletisim tarzi ve tutumu ¢ocuklarin ahlaki gelisimlerinden akademik
basarilarina kadar bircok alanda hem anlik hem de kalici etkilere sahiptir (Bornstein ve Bornstein, 2007). Bir
takim degerlerin kazanildig1 yer olan aile, ilk iletisimin basladigi yer olarak da biylk bir éneme sahiptir. Bu
baglamda bireyin hayati, yasam cizgisi de dikkate alinarak incelendiginde, bebeklik, cocukluk, ergenlik,
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yetiskinlik ve yashlik gibi ana gelisim donemlerine ayrildigi gérilmektedir. Bu donemlerin iginde etkilesimi en
firtinali dénemini ergenlik olusturmaktadir. Ergenlik cocukluktan eriskinlige gecis surecidir (Yavuzer, 2002: 262,
Kog,2004). Cocuklukla yetiskinlik arasinda yer alan ergenlik déneminin, topluma, kiiltlire ve kisiye gore farkl
ozellikler tasimasi nedeniyle tanimini vermek ¢ok giictiir (Ertekin, 2015). Ergenlik dénemi ile ilgili ginimize
kadar bircok tanim yapilmistir (Dinger, 2008: 3). Ancak iclerinde ergenlige ait en genis tanim UNESCQ’ya aittir.
Ergenlik UNESCO’nun tanimina gore; geng, 0grenim yapan ve hayatini kazanmak igin ¢alismayan ve evli
olamayan insandir (Yilmazer, 2007: 34). Bu tanima goére Universitede okuyan genglerde hala ailesine ekonomik
olarak bagimli olduklarindan ergen tanimina girmektedir. Clinkii bir baska tanimda ergenlik, “cocuklugun
olgunlasmamishgindan yetiskinin olgunluguna gegisin ve gelecek i¢in hazirlanmanin gerceklestigi, biyolojik,
psikolojik, toplumsal ve ekonomik bir gecisler dénemi” olarak agiklanir (Steinberg, 2007). Kisinin biyolojik
yapisina bir gecgis donemi olan ergenlik, davranislarin en asiriya kagtigi, duygularin alt Gst oldugu bir ¢agdir
(Temel ve Aksoy, 2005). Clinkli ergenlik dénemi, psikolojik ve sosyal agidan bir gelisme ve olgunlasmanin
gerceklestigi, cocukluktan yetiskinlige bir gecis donemidir (Karakése, 2013). Bu donemde geng, baskalarinin
kendisi hakkinda olumlu ve olumsuz algilarini igsellestirirken baskalari tarafindan nasil algilandigl konusunda da
duyarl davranmaktadir. Ana ve babalarin genglerin bu déneminin gelisim 6zellikleri konusunda bilingli olmalari,
davraniglar ile model niteligi tasimalari, ihtiyaglarina karsi duyarl olmalari ve ¢ocuklar ile sevgiye dayali bir
iletisim kurmalari 6nemlidir (Altintas, 1991). Clnki ilk sosyallesme araci ailedir. Ailenin yasam tarzi, tiketim
aliskanliklari, birbirleriyle olan etkilesimleri, iletisim kurma ve dili kullanma bigimi ve benzeri faktorler bireyin

tlim benliginin olusmasinda etkili olan bir kavramdir (Baran, 2013: 8).

Anne babanin ¢ocuklariyla olan iliskisini konu alan ve ana-baba tutumlari izerinden yapilmis birgok arastirma ve
yazili birgok kaynak vardir. Bu arastirmalarda vurgulanan fikirlere gére ebeveynin 6zellikle annenin ¢ocuguyla
olan etkilesimi ve c¢ocuk vyetistirme tutumlarn bireyin kisiliginin ortaya c¢ikmasinin da yapitaslarini
olusturmaktadir (Ayyildiz, 2005; Baumrind,1991; Bornstein ve Bornstein, 2007; Kulaksizoglu, 2004). Farkli yas
gruplariyla yapilan ¢alismalarda da, ailenin ¢ocuk yetistirme konusunda ki tutumu ve c¢ocuklariyla kurduklari
iletisimin niteliginin bireyin ileride kuracagi olumlu iliskilere basamak olusturacag ifade edilmistir (Sak, Sahin
Sak, Ath ve dig., 2015; Sanh ve Oztiirk, 2012). Bu bakis acisindan hareketle, gencin saglikli bir kisilige sahip
olmasi icin ailede temeller saglam atilmalidir. Temelleri saglam bir sekilde kurulan aile ici iletisim, kisiye
Ozglven verir, ayaklarini yere basmasini ve gcevresindekilere glivenle yaklasmasini saglar. (Pembecioglu, 2011).
Arastirmacilar genclerin kendilerini tanimlamalarinin anne, baba, yakin arkadas, romantik partner ya da
akranlarinin yaninda degistigini bulmustur (Atak ve Tastan, 2012). Gengligin celiskili dogasi gbz oOniine
alindiginda bunun duruma ve zamana goére dalgalanmasi sasirtici degildir (Harter, 2006). Fakat aile igi
iliskilerden so6z edildiginde, her bir aile Gyesinin diger bir aile Gyesi ile kurdugu iliskiler ve bu iliskilerin aile
Uyeleri Gzerindeki etkileri ve genel olarak aile bitlnligu icindeki etkilesimler kastedilmektedir (Cihangir, 2011:
55). Bu yizden bireyin ailesiyle olan etkilesiminin niteligi her iki taraf acisindan da 6nem arz etmektedir.Ciinki
cocuklarin ilerideki yasantilarinda hem vyasitlariyla hem de kendilerinden yasca biyik ya da kuglk kisilerle
kuracaklari olumlu iliskilerinde ailenin ve aile ici etkilesimin 6nemli etkileri oldugu pek cok arastirma tarafindan
ifade edilmektedir (Jeynes, 2015; Moon ve Lee, 2009; Seiffge-Krenke, Persike ve dig., 2013; Yoder ve Lopez,
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2013; Willemen, Schuengel ve Koot, 2011). Anne-baba ve gen¢ arasinda kurulan bu etkilesimin saglam
temellere oturmasi iletisim siirecinin niteligine ve karsilikli beklentilere gére degismektedir. Buzeminin saglam
temellere oturmasi igin karsilikli beklentilerin iyi belirlenmesi gerekmektedir. Clinkii yasam boyu devam edecek
olan ve yasamin her alanini etkileyecek olan anne-baba geng iliskisinin niteligini bu beklentilerin karsilikh dogru
anlasiimasi ve dogru ifade edilmesi belirleyecektir. Bu dogrultuda bu arastirmanin amaci, Gniversitede okuyan
genglerin anne babalariyla olan iliskilerini anne-babalarin ve genglerin bakis agisindan ortaya koymaktir.

Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap aranmistir;

1- Genglerin ve anne-babalarin birbirlerinden beklentileri nelerdir?
2- Karsihkli iletisimlerinin kolay ve zor oldugu durumlar nelerdir?
3- Gengler tarafindan anne-babanin 6rnek alinan ve elestirilen davranislari nelerdir?

4- Kusaklar arasi farklarda anne-baba gorisleri nelerdir?

YONTEM

Calisma nitel arastirma deseninde gergeklestirilmistir (Merriam, 2013). Nitel arastirma, bir problem ya da
konunun kesfedilmesine firsat saglayan ya da belirlenen konularin detay, kapsam ve farkhliklar bakimindan
derinlemesine arastiriimasini saglayan bir yontemdir (Creswell, 2013; Patton, 2014). Bu ¢alismada, Universitede
okuyan genglerin anne babalariyla olan iliskilerinin anne-babalarin ve genclerin bakis agisindan ayrintili bir
bicimde ortaya cikarilmaya calisildigl icin temel yorumlayici nitel arastirma deseni kapsaminda verilerin

toplanmasinda yari-yapilandiriimis goriisme teknigi tercih edilmistir.

Calisma grubu

Bu arastirma nitel bir calismadir. Arastirmada katilimcilarin segciminde amacl 6érnekleme yontemlerinden 6l¢iit
ornekleme (Patton, 2014: 46) kullanilmistir. Nitel arastirma tipik olarak nispeten kiglik 6rneklem (izerinde bir
fenomenin derinlemesine anlasiimasina ve incelenmesine imkan vermek icin amacli secilen tek duruma bile
odaklanabilir. Amagli 6rneklemin mantigi ve giicii derinlemesine anlam Uzerine yaptig vurgudan gelir (Patton,
2014: 46). Belli bir ama¢ dogrultusunda bilgi zengini durumlar se¢cmede farkli yollar izlenebilir. Her bir
stratejinin mantiksal agiklamasi belli bir amaca hizmet eder (Patton, 2014: 230). Bu bakimdan arastirmada
amacl érnekleme yénteminden olciit 6rnekleme kullanilmistir. Olciit 6rnekleme gdzlem birimleri belli
niteliklere sahip kisiler, olaylar ya da durumlardan olusabilir. Bu durumda 6rneklem igin belirlenen olgiti
(temel nitelikleri) karsilayan birimler 8rnekleme alinirlar. Olciit drneklemdeki asil nokta segilecek olan durumun

bilgi vermek agisindan zengin olmasidir (Blyikéztirk ve Digerleri, 2009; Patton, 2014: 238).

Bu arastirmaya katilacak Universite 6grencilerinin seciminde, adaylarin 1. Sinifa devam ediyor ve ailesiyle
birlikte yasiyor olmalari temel 6lciit olarak belirlenmis ve kolay ulasilabilir 6rneklem secilmistir. Bu temel 6lgiit
uyarinda, bu calismanin amaci goéz 6niinde bulundurularak katiimci olarak 20015-2016 6gretim yilinda

Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu ve Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu’nda
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0grenim gormekte olan 10 kiz 5 erkek toplam 15 &grencinin ve onlarin anne-babasi génilliilik esasina gore
gorisiine basvurmak tzere segilmistir. Arastirmanin drneklemi 18-21 yas araliginda olan 15 6grenci ve onlarin
anne babalarindan olusmaktadir. Goériismeler arastirmaci tarafindan karsilikli olarak 6nce 6grencilerle daha
sonra ise onlarin anne ve babalariyla olmak lizere toplamda 45 goriisme ayri ayn yapilmistir. Gorlismeler daha
sonra gorismenin detaylarina odaklanmak igin ses kaydina alinmistir. Gérlismeciler ses kaydi i¢in aydinlatiimis

onam formu imzalayarak gérismeye alinmiglardir.
Arastirmada Yararlanilan Etik ilkeler

Verileri toplama asamasinda etik prensipler (Miles&Huberman, 1994) cergevesinde o6nlemler alinmistir.
Oncelikle katihmcilara arastirma konusuyla ilgili bilgi sahibi olmalari icin sosyal medyadan aciklamalar
yapilmistir. Ardindan arastirmacinin mail adresine “calismaya katilmak istiyorum” yazan katiimin goénilli
oldugu ve arastirmanin herhangi bir yerinde 0zgiirce katilimi sonlandirmayi secgebilecekleri konusunda
aciklamali bir yazi hazirlanmistir (Glesne, 2013). Calismaya katilmayi kabul eden katiimcilarla ortak belirlenen

bir yerde gérismeler yapilmistir.
Veri Toplama Yontemleri

Arastirma verileri, iniversite 6grencileri onlarin anne ve babalari olmak lzere her biriyle bireysel olarak yiz
ylze arastirmaci tarafindan gelistirilmis yar1 yapilandirnlmis bir goérisme formu ile toplanmistir. Nitel
arastirmalarda siklkla kullanilan yari-yapilandiriimis gorismeler, arastirmacilara konunun ana cergevesini
belirleyip kendi konulari kapsaminda soru sorma olanagi verirken, ayni zamanda gorisme sirasinda ortaya
¢ikabilecek yeni durumlara gére sorular eklemeye firsat veren esnek bir yapi sunmaktadir (DiCicco-Bloom ve
Crabtree, 2006). Arastirmaci, gorisme vyaptigi kisinin verdigi cevaplara odaklanarak konu hakkinda
derinlemesine bilgi edinme firsati bulur (Guler, Halicioglu ve Tasgin, 2013). Yari-yapilandiriimis gértisme teknigi
sahip oldugu belirli diizeydeki standartligi ve ayni zamanda esnekligi nedeniyle egitimbilim arastirmalarinda
yaygin olarak kullanilmaktadir (TurnlklG, 2000). Arastirmaci tarafindan kuramsal bilgiler derinlemesine
incelenerek oncelikle bir gorisme formu gelistirilmistir. Arastirmanin amaci ve sorularini iceren goriisme
formunda, alan uzmanlarinin da goérisleri alinarak gerekli dizeltmeler yapilmistir. Ardindan, goérisme
sorularinin uygun ve anlasilir olup olmadigini belirlemek icin bir anne, bir baba ve bir 6grenci ile 6n gériisme
yapilmistir. Pilot goérisme sonunda soru formu yeniden dizenlenmistir. Veriler arastirmanin amaci
dogrultusunda bireysel gorismeler yapilarak toplanmistir. Dokiimanlarin arastirma amaci dogrultusunda
Uretilmesi arastirmaciya kullanilabilir ve givenilir veriler sunmaktadir. Dokiimandan elde edilen veriler gériisme
yontemiyle elde edilen veriler gibi kullanilarak arastirmaciya kolay ulasilabilir veri kaynaklari sunmaktadir

(Merriam, 2013).
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islem

Arastirma kapsaminda gonilli katilim saglanmasi igin okulda bir duyuru yazilmistir. Bu duyuruya olumlu yanitla
dénen katilimcilara arastirma hakkinda ayrintili bilgi verilmistir. Gorlisme baslamadan 6nce soru formunun
basinda katilimcilara arastirmanin amaci ve veri toplamak igin kullanilan sorular sézIU olarak agiklanmistir.
Gorigme siireci hazirlanan gorisme kilavuzu dogrultusunda Ekim-Aralik 2015 aylarinda gergeklestirilmistir.
Gorusmelerin tamami, Ogrencilerden ve ebeveynlerden 6nceden randevu alinarak, belirlenen tarihlerde
arastirmaci tarafindan yiiz yize bireysel olarak yapilmistir. Okul ¢alisma ofisinde gergeklestirilen gériismeler
yaklasik 30—45 dakika arasinda stirmustir. Arastirmaci goriismenin baslangicinda, amacini ve gérismenin nasil
yuritilecegini ebeveynlere agiklamis ve verilerin giivenilir bir bicimde elde edilebilmesi icin ses kaydi izinini

almistir.
Verilerin analizi

Goriusmelerde o6grenciler ve anne-babalar igin kod adi kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen verileri
¢6ziimlemek igin ilk dnce kaydedilen goriismeler desifre edilmistir. Daha sonra ¢alismanin verileri, glivenirligin
saglanmasi igin biri arastirmacinin kendisi, digeri de nitel veri analizi konusunda deneyimli bir 6gretim elemani
olmak uzere iki kisi tarafindan ayri ayri okunarak analiz edilmistir. Katilimcilardan elde edilen veriler olusturulan
kategoriler dogrultusunda degerlendirilmis ve gruplanmistir. Gencler, anneler ve babalar ile ayri ayr yapilan
analizlerde ¢cikan sonuglar Guvenirlik = Gorus Birligi/ Gorus Birligi+ Goris Ayrihg x 100 formala kullanilarak
hesaplanmistir. Bu hesaplama sonucunda arastirmanin giivenirligi %94 olarak belirlenmistir. Glvenirlik formuli
ile hesaplanan sonucun %70'in lzerinde olmasi durumunda degerlendiriciler arasinda gilivenirlik saglanmis

olmaktadir (Miles ve Huberman, 1994).
BULGULAR

Ogrenciler ve anne-babalarin gériislerinden elde edilen bulgular, veri analizleri sonucunda; Cocuklar ve anne
babalarin birbirinden beklentileri, karsilikli iletisim kurmanin kolay oldugu durumlar, karsilikli iletisim kurmanin
zor oldugu durumlar, gencler tarafindan anne-babanin 6rnek alinan ve elestirilen davranislari ile kusaklar arasi

farklar hakkindaki ana-baba gorusleri olmak lizere bes ana tema altinda toplanmistir.
Kisisel bilgi formundan elde edilen bulgulara gore;

Calismaya 15 6grenci ve bunlarin anne-babalari olmak Gzere toplam 45 kisi katiimistir. Katilan 6grencilerin yasi
18-21’dir. Annelerin yasl 38-55, Babalar ise 39-56 yas araligindadir. Annelerin 7 tanesi ilkokul, 4 tanesi ortaokul,
4 tanesi lise mezunu olup babalarin ise 4 tanesi ilkokul, 1 tanesi ortaokul, 7 tanesi lise, 2 tanesi Yiiksekokul ve 1

tanesi de Lisansiistl egitime sahiptir.
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Cocuklar ve anne babalarin birbirinden beklentileri

Ogrencilerin tamami (n=15)anne-babalarindan manevi destek beklediklerini dile getirmislerdir. Bu manevi
destegin icinde daha fazla hosgorl, daha fazla 6zglrlik, kardesler arasi kiyaslama yapmamak, sevgi ve
iletisimde uzlasmaci olmak, empati kurmak, elestiriimemek ve iletisim kurarken seviyeye inilmesi gibi
beklentileri bulunmaktadir. Bu beklentileri bir 6grenci sdyle agiklamistir; “Babam her zaman disaridan bakinca
evi temsil eden sensin der, ben biiyiik oldugum igin ve de kiz oldugum igin 6zellikle kardeslerim arasinda kavga
¢iktiginda ortami yumusatmami benden bekler annem ise evde genellikle temizlik isiyle ugrastigindan fazla
agresif oluyoro da benden yardim bekliyor. Ben ise onlardan arkamda durmalarini bekliyorum. Yanhs yapsam

bile yanimda olsunlar ve beni anlasinlar istiyorum” (Nur, 21 yas).

Ogrencilerin bir kismi da anne babalarin ¢ogu zaman nasil destek olacaklarini bilemedikleri igin problem
yasadiklarina vurgu yapmislardir. Bu konuda 19 yasindaki Ayse, gorislerini asagidaki gibi agiklayarak kendini
soyle ifade etmistir: “Ben ne yaparsam kendi bildigimi yapiyorum annem de babam da bana nasil destek
olacagini bilemedikleri icin bence bir sey diyemiyorlar bu da bizim aramizdaki iletisime engel oluyor. Ben isterim
ki onlar benim yapacagim sey hakkinda daha ¢ok bilgi sahibi olsun ve beni yénlendirsin. Bilseler yapacaklar

fakat bilmiyorlar. O zaman da ister istemez uzaklasiyorum ben de.”

Goriasmeye katilan anne-babalarin ¢ocuklarindan beklentilerine baktigimizda ise; annelerin yarisindan ¢ogunun
(%60) (n=9) daha c¢ok paylasmayi, ylUz yuze iletisimi, arkadas yerine koyulmayl bekledikleri, her giin eve
geldiginde hatirinin sorulmasini bekledikleri gériliyor. Gorlismeye katilan babalar ise 6ncelikli olarak, daha ¢ok
sayglyl, yasina uygun davranislar gostermesini beklediklerini ifade ediyorlar. Anne-babalarin ortak
beklentilerine baktigimizda ise, gorlismeye katilan anne-babalarin vyarisindan fazlasi (%80) (n= 24)
cocuklarindan yalan sdylememelerini ve acgik soézli olmalarini beklediklerine vurgu yapiyorlar. Goriismeci
babalardan biri;“Cocugum bana yalan séylemesin diiriist olsun ben onun her tiirlii arkasinda dururum. Saygih
olmasi lazim benimle konusurken bir de kardeslerine sevgili. Bir de benimle he seyini paylasmasi benim igin ¢ok
6nemli bir konudur. Onu anlamak ¢ok 6nemli bir konu benim icin. Cocugumla arkadas gibiyimdir. Hicbir seyi
ondan (istiin tutmam”(Abdullah, 40 yasinda) Gériismecinin burada beklentilerinde saygiya ve dirustlige vurgu
yaptigl gorilmektedir. Anneler ise daha c¢ok yiz yize iletisim beklentisini, acik olmalarini, yardim talep
edilmesini ve paylasmayi istediklerine vurgu yapmislardir. Gériismeci annelerden olan Miirsida “Ben ¢ocugumla
sayg! sevgi gercevesi icinde gerekse bir arkadas olarak iletisime ge¢cmeye ¢alisiyorum hep. Maddi manevi
elimden ne gelirse yaninda olmaya ¢alisirm” diyerek ¢ocuguna bir birey olarak saygi duydugunu ve onunla
saghkli iletisim kurmak istedigini ifade etmeye calismistir. Arastirmaya katilan babalardan birinin beklentisi her
seyi ilk bilen kisi olmayi istemektir. Bu konuda konusan baba sdyle sdylemistir; “Ondan bana her seyini

anlatmasini isterim. Sorunlarini ya da mutluluklarini dogrudan bilen ilk kisi olmak benim icin 6nemlidir. Sokakta,
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kahvede ve ya akrabalardan ¢ocugumla ilgili bir seyi duymak beni rahatsiz eder. Kendimi baba gibi

hissedemem.”(Mesut, yas 48)

Bu konuda anne ve babalarin beklentilerine baktigimizda annelerin babalara gore daha duygusal tutumlar

sergiledigi goriilmektedir.
Kargilikli iletisim kurmanin kolay oldugu durumlar

Gorismeye katilan anne-babalarin tamami (n=30) saglik konusunda, arkadaslari s6z konusu oldugunda, okul
konusunda, ailevi konularda, egitim konusunda, arkadaslari hakkinda, dersleri hakkinda ve maddi konularda
cocuklariyla iletisim kurmanin kolay oldugunu vurgulamiglardir. Gorismeye katilan babalardan biri
distincelerini soyle belirtmistir.“Maddi konularda iletisim kurmam ¢ok daha kolaydir. Kardesleriyle ilgili
problem oldugu zaman iletisim kuranz. Arkadaslari ile ilgili sikintilari oldugunda da gelip bana anlatir beni bir

arkadas olarak gériir ve benimle paylasir” (Abdullah,40 yasinda)

Annelerden Ebru ise gorislerini su sekilde ifade etmistir, “Cocugumla bazi konularda fikir ayriliklarimiz
olabiliyor fakat saglik konusunda, arkadaslari konusunda alisveris konusunda ve beklentileri onusunda kolay
iletisim kurdugumuzu diistiniiyorum ¢iinkii bu konularda bana giiveniyor ve bana danismadan bir sey yapmiyor
” burada anne daha ¢ok temel ihtiyaglar s6z konusu oldugunda iletisimin daha kolay oldugunu soylemek

istemistir.

Arastirmaya katilan anneler daha ¢ok alisveris, tv izleme, yliz ylize sohbet sirasinda, mimiklerini kullanma
konusunda, Uzglin olduklarinda, duygusal paylasimlar esnasinda, hobileri ve sevdigi seylerden bahsetme
konularinda ¢ocuklariyla kolay iletisim kurduklarini ifade ederken babalar ise daha gok, teknolojik konularda,
ders konularinda, mutlu oldugu durumlarda ve bazi 6zel durumlar hari¢ her konuda iletisim kurmayi kolay
olarak adlandirmislardir. Anneler ve babalarin iletisim kurmayi kolay olarak ifade ettikleri durumlara bakacak
olursak annelerin daha ¢ok hayatin zor zamanlarinda Gzlintl, sikinti, sorun vb. gibi cocuklariyla iletisim
kurmalarini kolay olarak ifade ederken babalar daha cok ders, teknoloji konulari ve mutluluk gibi temel

durumlar temel alarak cevaplamislardir.

Goriismeye katilan Universite dgrencilerinin cevaplarina baktigimizda ise, iletisimi kolay olan konulari, dersler,
arkadaslar, egitim, canimi sikan durumlar olarak ifade etmislerdir. Genglerden biri, “Onlarin izin verecegi seyleri
konusabilirim daha ¢ok. Bana genelde egitim konusunda destek olurlar ben de bir tek bu konuda kolay iletisim
kurabilirim” (Kibra, 19 yas) diyerek iletisimin kolay olmasini ailesinin izin verdigi konulari konusmaktan ibaret
oldugunu ifade etmek istemistir. Meral ise “Derslerim iyiyse ailemle iyiyizdir. iletisimimizi belirleyen yegdne sey
derslerimdir” diyerek diger gortismeci Kibra gibi anne-babasinin beklentisine cevap verdigi siirece iyi iletisim

kurdugunu ifade etmeye calismistir. 20 yasindaki Ali ise, “Annem babam diistiigiimde kalktigimda biz de ergen
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olduk diye bana destek oluyorlar” diyerek anne-babasiyla zor zamanlarinda iletisim kurmanin daha kolay

oldugunu vurgulamistir.

Burada gencler aileleriyle iletisim kurarken kendileri i¢in zor zamanlar diye nitelendirdikleri durumlari kolay
iletisim kurulan konular olarak betimlemislerdir. Genglerin cevaplarindan anne-babalari zor giinlerde destek
Unitesi gibi aldiklari dusunulebilir. Anne-babalarin ise kolay iletisim kurduklari konularin dersler, egitim,

arkadaslar gibi daha ¢ok gcocuklarindan bekledikleri sorumluluklara gére sekillendirdikleri soylenebilir.
Karsilikh iletisim kurmanin zor oldugu durumlar

Calismaya katilan anne babalarin ve genglerin vurgulamis olduklari noktalardan bir digeri ise; iletisim kurmanin
zor oldugu durumlardir. Calismaya katilan annelerden vyarisina yakin kismi %46 (n=7) cocuklarinin sinirli
oldugunda, TV izlerken, ev islerinde, dolayli iletisim oldugunda, teknoloji kullaniminda, baskalarinin
disuncelerini kabul etme konularinda iletisim kurmanin zor oldugunu belirtmislerdir. Bu konuda gorislerini
soyleyen annelerden biri distincelerini soyle ifade etmistir; “Genelde televizyon izledigi sirada iletisim tamamen
kopuktur. Sinirli oldugu zaman da hicbir laf séylenmez. Ben elimden geldigince iletisim kurmaya ¢alisinm”(
Fatma, 45 yasinda). Goriismeci burada iletisim kurmanin zorluklarindan bahsederken iletisim kurma konusunda
kendi ¢abasina vurgu yapmistir. Bu konuda,annelerden biri ise; “Teknoloji konulari disinda ¢ok zor iletisim
kurabiliyoruz. Okul disindaki cogu zamanini bilgisayar basinda gegiren ¢ocuklar oldugu siirece iletisim diye de bir
sey kalmiyor” (Mirside yas 42) diyerek ¢ocuguyla iletisim kurmanin teknolojik araglar ylziinden neredeyse
imkansiz olduguna vurgu yapmak istemistir. Bu konuda Nevin ¢ocuguyla sevgili ve cinsellik konularinda iletisim
kurmanin zor oldugunu soyle aciklamistir; “ Genelde her konuda iletisim kurmam kolaydir ¢iinkii arkadas gibiyiz
fakat istisnai durumlar var mesela sevgili, kiz arkadas, cinsellik gibi” bu annenin ¢ocugunun erkek oldugu goz
online alindiginda annenin sdyleminden cinsiyetten kaynakli bir mesafe yasandigi distinilebilir. Bu konuda ki
babalarin gorislerine baktigimizda ise, daha ¢ok zaman kullanimi konusunda, kiz arkadas, cinsellik, sevgili
konularinda iletisimin zor olduguna vurgu yapmislardir. Babalarin yarisi hicbir konuda iletisim zorlugu
yasamiyorum derken diger yarisi (n=7) bunlarin yani sira iletisimin nadiren kolay oldugunu soylemislerdir.
Babalardan Huseyin kiziyla olan iletisimi icin“Bana her seyini ¢cok rahatlikla anlatamaz. Aramizda ki baba ve
cocuk iliskisi belli konularda mesafelidir. ” diyerek aralarindaki iletisimin sinirh olusuna dikkat cekmistir. Diger
yandan iletisiminin her sekilde kolay oldugunu soyleyen ve 40 yasinda bir baba olan Abdullah ogluyla iletisimini
anlatirken soyle demistir; “ Cocugumla hicbir konuda iletisim kurmada zorluk ¢cekmedim. Onunla bir baba gibi
degil de arkadas gibi oldum her zaman. Ciinkii benim de her zaman arkadasim ¢ocugumdur. Belki de gen¢ bir

baba oldugum icin iletisim kurmam kolay olmustur”

Karsilikh iletisimin zor oldugu durumlarda genclerin bakis agisina déndiugimizde ise 6ncelikli olarak anne
babalarla paralel bir sekilde birinci sirada romantik iliskiler konusu yer almaktadir. Genglerin %53l (n=8) kiz

arkadas ve romantik iliskilerini anne-babalariyla konusmakta gticlik cektiklerini ifade etmislerdir. Bunun
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arkasindan kizlarin tamami yanlis davrandiklarinda, ne yaptiginin sorulmasinda, kilik kiyafet, 6rf-adetler, yanlis
anlasilmalar konusunda erkeklerin tamami ise siyaset, yliz kizartict durumlar, sigara icme ve internet
konularinda iletisim kurmakta zorlandiklarini belirtmislerdir. Genglerden Ayse bu konuda ki diisiincelerini séyle
ifade etmistir. “En ufak bir erkek meselesinde iletisim kurmam imkénsizdir. Mesela bir seyler yakaladiklarinda
bu sevgili olayi degil sadece en ufak bir yanlisimda dahi kendimi aileme ifade edemiyorum etsem de onlar
anlamiyorlar sormuyorlar bana ne yaptin diye hemen o kisiye odaklaniyorlar ve beni dinlemiyorlar bile” yine
genclerden Zeki, “Ozel konularda iletisim kurmam zordur mesela kiz arkadas konusunu babamla konusamam
fakat annemle konusabilirim” diyerek anne babasiyla ayni dizeyde bir iletisiminin olmadigini vurgulamak
istemistir. Verilen cevaplara bakildiginda anne-babalar ve genglerin iletisim kurmakta zorlandigi konular

nerdeyse ortaktir.
Gengler tarafindan anne-babanin 6rnek alinan ve elestirilen davranislari

Genglerin vurguladigi bir diger nokta ise anne-babalarini 6rnek aldiklari ve elestirdikleri davranislar konusunda
olmustur. Gengler babalarinin iletisim bigimini, bilingli olmasini, ailesine sahip ¢ikmasini, manevi degerlerini, cok
kitap okumasini 6rnek alirken ayni gencgler annelerinin cana yakinhgini, fedakarligini, c¢ocuk yetistirme
tutumlarini, erdemli ve ahlakh olusunu, sabirli olusunu, ¢aliskanhgini, iletisimini, cocuklarina destek olusunu ve
tutumlulugunu 6rnek aldigini vurgulamistir. Bu konuda genglerden Merve dislincelerini soyle dile getirmistir. “
Babamin bilingli olmasini, cahil olmamasini érnek aliyorum kendime ben de biiyiik ihtimalle bu sekilde olmak
isterdim. Bir de ¢ok kitap okumasini ézellikle ona benzemeyi ¢ok istiyorum ¢iinkii ¢ok bilingli” Genglerden Seda
ise anne babasinin ¢ocuk yetistirme tutumunu 6rnek aldigini ve buna ¢ok saygi duydugunu ifade ederek anne-
babasina olan hayranligini dile getirmistir. Goriismeci genglerden biri “Annemin sabrini kendime 6rnek aliyorum
babama 40 yil nasil dayanis ve sevmis bilmiyorum. Ben sevsem bile dayanamazdim” (Meral,20 yas) diyerek,
dusincelerini belirtmistir. Calismaya katilan gencler genellikle annelerini babalarina gére daha fedakar ve cana
yakin olarak tanimlarken babalarinin manevi degerlerini ve bilingli oluslarini 6ne g¢ikararak anlatmislardir.
Bunlarin yani sira gencler ailelerini elestirdikleri ve degistirmek istedikleri davranislar konusunda en fazla
babalarini elestirmislerdir ve onlarin bazi davranislarini degistirmek istediklerini belirtmislerdir. Bu elestirilerin
basinda babalarin; ilgisizligi, sinav baskisi, geleneksel oluslari, siyasi duslnceleri, inatciliklari, anlayissizliklar,
kahve aliskanliklari ve vurdumduymaz yapilari yer alirken genclerden yalnizca bir tanesi annesi igin sir
saklayamadigini ve onun bu davranisini degistirmek istedigini ifade etmistir. Genglerde Ebru anne babasinin
anlayissizhgindan sikayetci oldugunu su sekilde dile getirmistir. “ Beni olgun gériiyorlar oysa hala kiigiik
hissediyorum kendimi. Agladigimda sen ¢ocuk gibi neden adgliyorsun diyorlar ben de icimden geleni
s6yleyemiyorum o zaman. Bu davranislarini degistirmeyi ¢ok isterdim” gencler her sekilde anne-babalarinda
degistirmek istedigi bir davranisin mutlaka oldugunu distinmektedirler. Goérismeye katlan 6grencilerden
babalarinin ilgisiz ve baskici tutumuna vurgu yapanlarin ¢cogunlugu erkek 6grencilerden olusmaktadir. Erkek
ogrenciler kizlara gore babalariyla iletisim kurmakta daha fazla zorlandiklari ve daha fazla yalniz kaldiklarini

vurgulamislardir.

185 Tuncer, N. ve Aksoy, A. B. (2017). Universite Ogrencileri ile Anne-Babalari Arasindaki iliskinin
Taraflar Acisindan incelenmesi: Nitel Bir Analiz, International Journal Of Eurasia Social Sciences,
Vol: 8, Issue: 26, pp. (176-202).



”0 ESS Year: 8, Vol:8, Issue: 26 MARCH 2017

Kusaklar arasi farklarda anne-baba goériisleri

Calismaya katilan anne-babalar kusaklar arasi farklari dile getirirken tamami %100 (n=30) “eskiden ergenlik diye
bir sey yoktu, normal ve siradandi her sey simdi ézel ilgi istiyorlar” diyerek kendi ergenlikleriyle gocuklarininkini
karsilastirmiglardir. Anne babalardan %76’si (n=23) simdi ve eskiyi karsilastirirken su konulara vurgu
yapmislardir; eskiden mesafeli olunmasi, teknoloji farki, anlayisin olmamasi, sorunlarin paylasiimamasi,
duygularin saklanmasi, arkadasin olmamasi, kimsenin kendilerine yardimci olmadigi, séz hakkinin olmamasi,
fikrinin sorulmamasi, ukala tavirlarin olamamasi, karsi gelme davranislarinin bulunmamasi, ses yikseltme
olmamasi ve o zamanlar daha saglkli genglerin yetistigini soylerken simdiki genglerin rahat oldugu, 6zel ilgi
istedikleri, sorunlarini paylastiklari, degisim icinde olduklari, yanlis davranislara sahip olduklari ve s6z haklarinin
olduguna, vurgu yapmislardir. Calismaya katilan annelerden birisi, “Bizim zamanimizda ergenlik diye bir sey
yoktu biz annemiz babamiz géziimiize baktiginda ses ¢ikaramazdik. Her séz emir gibiydi. Ama yine iletisim
yoktu. Simdi tam tersi ¢ocugumuz géziimiize baktidinda biz anne ve babalar her dedigini yapiyoruz. Ayni olan

tek sey yine dogru iletisim yok”(Mdurside, 42 yasinda)

Gorismeci burada gegmisle glinimiizii karsilastirmis ve iletisimin devam eden bir sorun oldugunu sdylemek
istemistir. Gorlismeci babalardan biri ise kusaklar arasi farki su sozlerle dile getirmistir, “Benim babam ¢ok sert
bir insandi. Onunla higbir problemimi paylasip sorunlarimi ¢é6zemezdim. Bu yiizden ben hep sorunlarimi igcime
atmisimdir. Fakat ¢ocuklarima asla 6yle bir baba olmadim. Bu yiizden benim ¢ocugum daha farkh biiyiidii daha

rahat duygularini ifade edebilir bir sekilde” (Abdullah, yas 40)

38 yasinda ki Ellif ise, “Ben ergenlik dénemindeyken annem ile hicbir seyimi paylasamazdim bu yiizden kendi
cocuguma bu konuda ok yakin davrandim. Kiyaslama yaptigimda ¢ocugumun benden daha rahat bir dénem
gecirdigini séyleyebilirim” diyerek kendi ergenligiyle simdiki genclerin durumuna deginmis ve simdiki gencleri

sansli buldugunu vurgulamak istemistir.

TARTISMA ve SONUC

Arastirma sonucunda anne-babalar ile ¢ocuklarin beklentileri arasinda farkhliklar oldugu goézlemlenmistir.
Cocuklar anne-babalarindan manevi destek olarak daha fazla hosgori, 6zgirlik, sevgi, empati, elestirilmemek
gibi beklentiler icindeyken anne-babalar ise ¢ocuklarindan daha ¢ok paylasmayi, yiiz yize iletisimi, arkadas
yerine koyulmayi, her giin eve geldiginde hatirinin sorulmasini beklemektedirler. Ozellikle babalar
cocuklarindan daha cok saygi beklentisi icindelerdir.
Toplumun ¢ekirdegi olan aile bir sosyallesme okuludur. Bireyin ilk sosyallesmesi ailede baslar. Hayatta 6grenilen
bircok seyin daha dnce 6grenilen bilgi, deger ve beceriler lizerine bina edildigi, bu 6grenmelerin aile ortaminda
gerceklestigi, ayrica ailenin birgok kisi icin hayat boyu bir yasam alani oldugu gercegi, ailede isletilen
sosyallesme siirecinin énemini ortaya koymaktadir . Ozpolat, 2010). Bu da dogal olarak karsilikli beklentiyi
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olusturmaktadir. Ozellikle giiniimiiz gencleri énceki kusaklara goére egitim, is, aile gibi konularda farkl
beklentilerle karsi karsiyadir (Ozdemir ve Cok, 2011).Genclerle anne babalarin bu beklentileri kusak farkiyla
iliskilidir. Kusaklararasi iletisim literatlirli; cocuklar, gencler, yaslilar ve genel kategoriler arasindaki ara yas
kategorilerindeki bireylerin, kisilerarasi iletisim dinamiklerini inceleyen, ayni zamanda da kusak farki yiiziinden
bireysel ve kuramsal diizlemde ortaya cikan iletisim sorunlari Uzerinde gergeklestirilen g¢alismalari
kapsamaktadir (Becerikli, 2013: 20).

Ergenlik doneminin saglikh bir sekilde ge¢mesi igin, ergen ailesi tarafindan sevildigini, ilgilenildigini ve deger
verildigini hissetmek ister. Bu da sevgiye dayali, sicak ve destekleyici bir aile ortaminda miimkiin olabilir. Ancak,
boyle bir ortamin yaratilmasi da yeterli olmayabilir, asil 6nemli olan ergenin de bu ortami ayni sekilde

algilamasidir.

Kavut’un (2015) Kusaklar arasi iletisim farkliliklarinin aile ici iletisime etkisi baslkli ¢alismasinda genglerle ve
ebeveynlerle yaptigi goériismeler sonucunda, geng kusagin yash aile bireylerinden beklentileri arasinda yashlarin
gecmis deneyimlerini ve kiltirel miraslarini aktarabilmeleri, genglere 6zglir davranmalari, genclerin 6zel
hayatlarina saygi gostermeleri ve yalniz kalma ihtiyaglarina anlayish olmalarini istedikleri sonucunu bulmustur.

Calismada genglerin diger kusaklardan beklentilerinde 6zgiirlik, saygi ve hosgori kavramlari 6ne ¢ikmistir.

ilgili alan yazin incelendiginde, yapilan galismalarin ¢ogunda, olumsuz yasam olaylarinin ¢ocuklari ve ergenleri
duygusal ve davranissal olarak etkiledigi ve ebeveyn davranislarinin bu iliskide 6nemli rol oynadigl
belirtiimektedir (Barnett, 2008; Conger ve digerleri, 1999; Conger, Conger ve Martin, 2010; Formoso, Gonzales
ve Aiken, 2000; Greenberger, Chen, Tally ve Dong, 2000).

Bunlara neden olarak diyebiliriz ki; ergenlik dénemindeki degisimlere genclerin verdikleri anlam ve 6énemle,
ailelerin degisimden etkilenmeleri farkhidir. Gengler kendilerini daha 6zglir ve arastirici hissederken, aileler

onlarin kendilerinden uzaklastigi endisesini tasir.

Hemen tim toplumlarda ergenlik donemi firtinali gegcen bir dénem olarak gosterilmektedir. Ergenlerdeki
sorunlar ve gatismalar, birbirinden ¢ok farkli nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikmakla beraber, bunlar ergenlik
sirasinda meydana gelen bedensel, cinsel, duygusal, sosyal ve kisisel gelismelerin ergende yarattig
farkhlasmaya bagli olarak agiklamak mimkindir. Dolayisiyla ergenlerin temelde degisme nedenleri ayni olsa
bile ortaya ¢ikan davranis ve sorunlari ayni degildir. Clinkii ergenlerin icinde bulunduklari ortamlardan ve
olaylardan etkilenmeleri birbirinden farkli olmaktadir. Bu konuda en etkili ve belirleyici olan da ailedir. 6zellikle

genclerin bu iliskileri nasil algiladig1 ergen ebeveyn iliskisinde son derece 6nemli bir yere sahiptir (Kaya,2013).

Guler (2013) Kentli 6n ergen (12-14 yas) 6grencilerinin ebeveynleri ile zitlasma/catisma nedenleri izerine
yaptigl arastirmasinda genclerin ruh hallerinin anne-babalari tarafindan anlasiilmadigi ve ebeveyn tarafindan 6n
ergene ayri bir kisilik olarak bakilmadigi, hala ¢ocuk gibi gérdiigi sonucunu bulmustur. Yas gruplari farkl olsa
bile hayata bakis, alinan egitim, yasanan dénem, kdltir,ailedeki rollere iliskin bireylerin bakis acisi kusaklar
arasinda iletisim kopukluklarinin yasanmasina ve bundan dolayi beklenti farkhliklarina sebep olabilir. Ancak bazi
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arastirmalar ergenlik caginda yasanan catismalar kusak farklihigina baglamislar, bazilari da béyle bir farkliliginin
var oldugunda bile, bu durumun fazlasiyla abartildigini bulmuslardir. Oysa ergenlerin ¢gogunun anne-babasiyla
arasinin iyi oldugu ortaya cikmistir. Sorunlar, yas farkindan ¢ok toplumdaki degisimlerden ya da kultlr

farkliigindan kaynaklanabilir (Gander ve Gandiner, 2005:478).

Her aile toplumun degerlerini gdz 6niinde tutarak, ¢ocuklarina sahsi bagimsizliklarini kazandiracak, onlari
ayaklan Ustiinde durabilen insanlar haline getirecek, hayat micadelesinden galip cikaracak sekilde egitim
uygulamalarina tabi tutar. Onlarin sorumluluk duygusuna sahip olmalarini ister (Ozcan, 2004; 135-168). Yeteri
kadar demokratik olgunlasmanin olmadigl ailelerde ise ebeveynler kendi gegmis Ozlemlerini gocuklarin
geleceginden yasatmak istediklerinden beklentileri ¢ocuklarin birey olmalarinin 6éniine gececek kadar onlari
zorlayabilir. Bu durum kusaklar arasi iletisim farkhiligini meydana getirir. Aile bireylerinin bilingaltinda var olan
"ideal" gocugun Uzerine giydirilir ve bdylece ¢ocugun birey oldugunun unutuldugu beklentiler havuzunda
ailecek vyuzilmeye baslanir. Oysa g¢ocugun birey oldugunun unutulmadigl ailelerde anne-babalarin
beklentilerinin yerini ¢ocugun dogasina duyulan saygi alir. Clinkii ¢ocuklarin bu diinyaya anne-babalari
araciligiyla gelmis olmalari ebeveynlere cocuklar Gizerinde mutlak bir tasarruf hakkini vermez (Ozpolat,2010).

¢ocugun bireyselligine ve varligina saygl duymak ailedeki demokrasinin baslangicini olusturur.

Bizim c¢alismamizda ortaya ¢ikan bu farkli beklentiler ise bu baglamda beklenen bir durumu isaret etmektedir.
Bulgulara gore, anne-babalar saglik, arkadaslari, okul, dersler, ailevi meseleler ve maddi konular s6z konusu
oldugunda gocuklariyla kolay iletisim kurmaktadirlar. Gengler de anne-babalariyla ayni dogrultuda disiinmekle
beraber onlara ilave olarak canlarini sikan durumlarda da kolay iletisim kurmaktadirlar. Bu sonuca gore anne-

babalarla genglerin beklentileri birbiriyle ortlismektedir.

iletisimi catisma olmaktan ¢ikarip diyaloga déniistiirecek ¢dziimlere ihtiyac vardir. Bunu saglamak igin aile
cocugun duygu, dislince, imge, tercih, iliski yasantilarina deger vermeli, onunla iliskilerde iyi bir dinleyici ve

empatik bir tutum icinde olmalidir( Ozpolat,2010).

Aile ortaminda ¢ocuklarla kurulan saglikh iletisim, ¢ocugun saghkh kisilik gelistirmesini saglar, baskalari ile
olumlu iliskiler kurmasina temel olusturur. Yapilan arastirmalarda anne babalariyla saglikl iletisim icinde olan
cocuklarin digerlerine gore daha az stresli olduklari ve uyum sorunu yasamadiklari gézlenmistir (Solak, 2009'dan
aktaran: Ozpolat,2010). Ciinkii saglikh aile yapisinda aile bireylerinin karsilikli anlayisi gliveni, denetimi, destegi,
dayanismasi ve paylasimi s6z konusudur. Aile bireyleri birbirlerinin yasini, konumunu dikkate alarak 6zerk ve
Ozglr davranirlar. Aile bireyleri birbirlerini dogru, glzel, iyi, olumlu davranmak icin destekler, yireklendirirler.
Aile icinde ilgiye, sevgiye, saygiya, hosgoriiye dayanan bir iletisim ortami vardir. lyi bir aile ortami icinde
dogdugu andan itibaren ¢ocugun kisiligine saygi gosterilir. Cocuga ve gence anlayis, ilgi, sevgi ve hosgoriyle
yaklasilir. Gelismesine olanak saglanir. Cocuk ve geng ailesiyle dayanisma icinde olduguna, onlardan destek ve
yakinlik goérdiigtine, duygularini, distincelerini, sorunlarini onlarla paylasacagina inanir. Davranislari bu inangla

bicimlenir (Koknel, 2001: 158).
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Ergenler ve anne-baba iliskileri ile ilgili yapilan arastirma bulgulari (Updegraff, Mchale, Crouter, ve Kupanoff,
2001). anne-babalari ile yakin iliskiler gelistiren ve kabul géren ergenlerin, akran gruplarinda da benzer iliskiler
gelistirdiklerini ortaya koymaktadir. Bir baska ifade ile ergenlerin anne-babalari ile gelistirdikleri iletisimin

niteligi, ergenlerin sosyal yasamlarinda kurduklari iligkilerin niteligini de 6nemli 6lglide etkilemektedir.

Bireyin 6zgurliik arayisi ergenlik doneminde adeta zirveye ¢ikar ve dzglrliik arayisi genelde otorite kavraminin
sert duvarlarina garpar. Ergenin karsisina ¢ikan otorite unsuru en ¢ok anne-babadir. Anne babanin gocugunun
degisimi konusunda saskinliga dismesi ergenlik doneminde sik rastlanan bir durumdur. Clinkii ¢ocugunu
kontrol etme igglidiisi ile hareket eden anne-baba ergeni daha gok sikistirir ve otoritesini artirmaya galisir.
Otorite ile arasi iyi olmayan ergende daha isyankar tavirlar dikkat ¢eker ve bu yilizden ergen ile anne-babasi

arasinda ¢atismalar yasanabilir (Abali, 2006)

Fisher ve Dixson (2001) yaptiklari ¢alismada, gunlik rutin hakkinda konusmalarin siklikla gerceklestigi ailelerde
esler arasi iletisimin pozitif oldugunu, iletisim c¢atismasinin daha az yasandigini, bununda ¢ocuklarla olan
iletisimi pozitif yonde etkiledigi ve evde ebeveyn ile ¢ocugun bu anlamda birbirini etkiledigi sonucu
bulunmustur.

karsiklikli beklentinin ortlstigl iletisim ortami ergen ve ebeveyne genis bir 6zgirlik alani sunacaktir. Bu ylizden
¢alismanin sonucu hem gencgler hem de anne-babalar agisindan olduk¢a 6nemlidir. Birbirini anlayan ve
beklentisi ortiisen ailelerde otorite savaslari daha az yasanacak ve birey olmanin getirdigi sorumluluk esit bir

bicimde paylasilacak ve aile igi catismalar en az indirgenmis olacaktir.

Calismanin bir diger bulgusu da, karsilikli iletisim kurmanin zor oldugu durumlardir. Anneler agisindan
cocuklarinin sinirli oldugunda, TV izlerken, ev islerinde, dolayli iletisim oldugunda, teknoloji kullaniminda,
baskalarinin duslncelerini kabul etme konularinda iletisim kurmanin zor oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Babalar agisindan ise, zaman kullanimi, romantik iliskiler ve cinsellik konularinda iletisim zor olmaktadir.

Gengler agisindan ise oncelikli olarak anne babalarla paralel bir sekilde romantik iliskilerini konusmak baslica
sorun olarak gorinmektedir. Kizlarin tamaminin kilik kiyafet, orf-adetler, yanlis anlasilmalar konusunda,
erkeklerin tamaminin ise siyaset, yiz kizartici durumlar, sigara icme ve internet konularinda iletisim kurmakta

zorlandiklari sonucu bulunmustur.

anne-babalarin en sik yakindiklar konulardan biri ergenlik déneminde c¢ocuklariyla konusamamaktir. Cinki
ergen iletisim kurmaya ¢ok yanasmaz, ayni zamanda bedensel ve duygusal mahremiyet ister. Beklentileri ve
bakis acilari farklilasan ergen ve aile, karsi tarafin onu anlamadigindan sikayetgidir. Ergenler aileleri tarafindan
yanlis anlasildiklarini hisseder, aileleri de kendilerini dislanmis ve ikinci plana atilmis hissederler ki, aslinda her
ikisi de dogrudur. Fakat ailenin isyankarlik diye nitelendirdigi davranislar, dogal gelisimin bir gostergesidir

(Semerci, 2007: 49).
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Aile gercek anlamda cocugun biyiirken sosyallestigi ilk ve en 6nemli kurumdur. Ailede gergeklestirilen bu
sosyallesmenin demokratik temelde sekillenmesi igin 6ncelikle ebeveynler olmak {zere bitiln aile bireylerinin
tutum ve davranislarinda, etkilesim ve iletisim bigimlerinde demokratik bir duyarlilik iginde bulunmalari gerekir
(Ozpolat,2010). Bu demokratik duyarlilik aile icinde ki cocuklara &zgiir bir alan sunarken, anne-babaya da evdeki

¢ocukla daha agik bir iletisim kurma imkani saglamaktadir.

Korfal (2016) Ebeveyn Davranisi ve Ebeveyn-Ergen iliski Niteligini arastirdigi calismasinda, yas arttikca olumlu
ebeveyn-gocuk iliskisinin azaldigl sonucuna ulasmistir. Calismada ¢ocuklarin bliylidiikge ebeveynlerinin onlara
ayirdigi zamanin azalmasi, aileden uzaklasip arkadaslariyla yakin iliskiler kurmaya baslamalar ve izin,
arkadaslariyla gegirilen zaman ya da akademik basari konusunda ebeveynleriyle daha ¢ok g¢atisiyor olmalari,
onlarin ebeveynleriyle iliskilerini yaslari ilerledik¢e olumsuz olarak algilamalarina ya da ebeveynleri tarafindan

gosterilen olumlu davranisin ve destegin azaldigini diistinmelerine neden oldugu sonucunu bulmustur.

Allison ve Schultz (2004)’'un 11-14 yas grubundaki ergenlerle yaptigl bir calismada, kizlar ve ebeveynleri
arasindaki ¢atismanin daha ¢ok ev isleri, kisisel gériinim, rahatsiz edici (distruptive) davranislar ve Kkisisel
otonomiden kaynaklandigi vurgulanirken; erkekler ve ebeveynleri arasindaki ¢atismanin, 6dev yapmak ve

okulda iyi not alamamaktan kaynaklandigi vurgulanmistir.

Aile igi iletisimin etkili bir bicimde siirdiiriilebilmesini engelleyen pek ¢ok etkenin oldugu sdylenebilir. TUIK Aile
yapisl arastirmasina gore 18-25 yas arasinda olup anne-babalari ile ayni evde yasayanlarin aileleri ile yasadiklari
en onemli sorun harcama ve tiketim aliskanliklaridir. Kilik-kiyafet konusunda aileleri ile sorun yasadiklarini
belirtenlerin orani % 22,3’tiir (TUIK, 2006: 11). 18-25 yas grubunda ¢ocugu olup ¢ocuklariyla ayni evde yasayan
anne babalardan arkadas seciminde ¢ocuklariyla sorun yasadiklarini belirtenlerin orani % 30,5’dir. Yasadiklar

diger sorun ise geleneklere bagllik olarak siralanmistir (TUIK, 2006: 12).

Ergenlik doneminde akran iliskileri, aile iliskileri ve romantik iliskiler ergenin gelisiminin sekillenmesinde énemli

bir rol oynamaktadir (Tuggle, Kerpelman ve Pittman, 2014: 496).

Ulkemizde ergenlerin akran ve romantik iliskilerinde aileler énemli etkilere sahiptir. Ailelerin genellikle
ergenlerin flort/cikma davranisina tepki gosterdikleri saptanmistir. Ergenlerin yarisindan fazlasinin ailesinin
arkadaslik iliskilerine miidahale ettigi tespit edilmistir. Arkadaslik iliskilerinde erkeklere gore kizlarin iliskilerine
daha fazla mudahale edildigi ve bu miidahalenin ¢cogunlukla anne tarafindan yapildigi ortaya ¢ikmistir (Cevik,

2008).

Ancak bizim g¢alismamizda bu miidahalenin ¢ogunlukla baba tarafindan yapildigi, annelerin daha demokratik bir

tutum sergiledikleri sonucu ortaya ¢cikmistir.

Sak, Sahin Sak ve Arkadaslarinin (2015) Anne-Baba tutumlarini arastirmak Uzere farkli yas gruplariyla yaptiklari
bir calismada ¢ocuklarina karsi annelerin babalardan daha demokratik bir tutuma sahip oldugunu bulmuslardir.

Bizim ¢alismamizda bu bulguyu destekler niteliktedir.
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Yapilan bir diger ¢alismada ise ergen bireyin akran grubu igerisinde statlsiini belirlemede romantik iliskinin
etkili oldugu sonucuna varilmistir (Fraley ve Davis,1997). Bizim arastirma bulgularimizda bu sonuglarla paralellik
gostermektedir. Ergenler romantik iliskilerini &énemserken aileleriyle bunu konusamiyor oluslarini dert

edinmektedirler.

Aslinda ergenler, her sartta anne babasini baslica yol gosterici ve dayanak olarak gormekte evini de bir¢ok

serlivenden sonra doniilen sakin bir liman olarak kabul etmektedirler (Semin, 1992).

Ancak ailede kullanilan dil bu baglamda her seyi etkileyebilmektedir. Cocuklarin herseylerine ortak olmak
istediklerini ifade eden ailelerin yaninda gocuklarin bazi durumlari konusamiyor oluslarini ifade etmeleri daha

¢ok kullanilan iletisim diliyle ilgilidir.

Ailede kullanilan dili etkileyen faktérlerden biri egitimdir. Hess ve Shipman’in egitim ve ait olunan sosyal sinif
faktorinin aile igi iletisime etkisini konu alan bir ¢alismada, “statii esasina dayali” ailelerle “sahsa yénelmis”
ailelerde annenin ¢ocuga karsi tutumunun ¢ocugun lisanina ve fikirleri anlama kabiliyetine etkisi arastiriimistir.
Arastirmada incelemeye konu edilen iki aileden birincisi bir isgi ailesi, ikincisi ise annenin epeyce tahsilli oldugu
bir orta sinif ailesidir. Arastirmaya goére her iki evde de ¢ocuk elindeki kapkacakla giirtiltull bir sekilde oynadigi
esnada telefon calar. Birinci evde anne cocuga “Giiriiltiiyii kes!” emrini verir. ikinci evde ise annenin ¢ocuga
hitabi, “Telefonla konusmak istiyorum, liitfen bir dakika sessiz kalabilir misin?” seklinde bir ricadan ibarettir.
Arastirmada birinci ailede ¢ocugun, bir emirle karsilastigi icin hicbir zihni gayret gostermeye hazirlikli ve meyilli
olmadig gorilmustir. ikinci ailede ise cocuga birbirine bagli olan olaylar arasindaki iliskiyi gérme firsati
verilmenin yaninda, annesinin soyut unsurlar, sifatlar ve uzun ciimlelerden olusan mikemmel konusmasini
ilgiyle dinlemistir (Kurtkan, 1992'den aktaran: Ozpolat, 2010). Bu arastirmadan da anlasilacag lizere ailede
kullanilan iletisim dili paylasimin neden sonug iliskisini taslyan niteligini belirlemede énemli bir role sahiptir. Bu
anlamda zengin bir iletisim bigimi segilebilirse aile ici etkilesimin niteliginin taraflar agisindan tatmin edici olmasi

mUmkiin olacaktir.

Arastirma bulgularinda ki bir diger nokta ise genclerin anne-babalarini 6rnek aldiklari ve elestirdikleri
davranislar konusunda olmustur. Genglerin babalarinin iletisim bigimini, bilingli olmasini, ailesine sahip
cikmasini, manevi degerlerini, cok kitap okumasini 6rnek aldiklari annelerinin ise cana yakinhigini, fedakarligini,
cocuk yetistirme tutumlarini, erdemli ve ahlakh olusunu, sabirli olusunu, ¢aliskanligini, iletisimini, cocuklarina

destek olusunu ve tutumlulugunu 6rnek aldiklari sonucu bulunmustur.

Birincil sosyal ¢evre olan ailenin islevlerini saglikh bir sekilde yerine getirmesinin, bir baska deyisle aile Gyeleri
arasindaki destekleyici ve karsilikli giivene dayali olumlu iliskilerin, ergenlerin yetiskinlige hazirlanmalarinda

temel destek noktalarindan birisi oldugu ifade edilmektedir (Smith, Perou, ve Lesesne, 2002).

insanin icinde dogup biyiidigi, sevgi ve himaye gordiigi aile; toplumun temel tasi, bireyin birincil sosyallesme

kaynagi ve yasam boyu bir yuva olmasi nedeniyle titizlikle korunmasi gereken saygin bir sosyal kurumdur
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(Ozpolat,2010). Bu kurumda cocuklar kimi zaman ailelerini drnek alarak kimi zaman ise onlar elestirerek

blylimektedirler.

Aile, bu anlamda birey icin 6nemli bir modelleme aracidir. Ailede gordikleri modeller lizerinden bireyler
annelik, babalik, agabeylik, ablalik ya da “kadinlik”, “erkeklik” davranis kaliplarini 6grenir (Yildirim, 2005: 93-
100). Bu kaliplar onlari daha sonraki yasamlarina hazirlar. Aile baglari, dogumdan 6lime kadar bireyin fiziksel,
zihinsel, ruhsal saghiginin ve mutlulugunun teminatidir (igli, 2009). Bu baglamda cocuklarin aileden aldiklari
ornek davranislar ve elestirileri onlari bir adim ileride bekleyen yetiskinlik donemecinde yardimci olmak Uzere
hazir beklemektedir. Gengler ailelerinden ne kadar glgli 6rnek davranislar alirlarsa o oranda kendilerini
gelistireceklerdir. Ancak genglerin ailelerinde elestirdikleri davranislarin da onlari gelecegi hazirlama konusunda
yadsinamayan bir onemi vardir. Elestirmek demek bir bakima ayni hataya diismemek anlamina da gelebilir.
ClnkU aile bireyin 6zel alanidir ve her ailenin rengi o ailede yasayan bireylerin kimliklerini olusturmada kalici

izlere donasir.

Calismanin bir diger bulgusu da genglerin genellikle annelerini babalarina gére daha fedakar ve cana yakin
bulmalaridir. Genglerin babalarini manevi degerlerini ve bilingli oluslarini 6ne ¢ikardiklari sonucuna ulasilirken
anne-babalarinin elestirdikleri ve degistirmek istedikleri davranislar konusunda en fazla babalarini elestirdikleri
gorilmastlr. Bu davranislarin basinda babalarin; ilgisizligi, sinav baskisi, geleneksel oluslari, siyasi diistinceleri,
inatciliklari, anlayissizliklari, kahve aliskanliklari ve vurdumduymaz yapilari gelmektedir. Bu vurgunun yalnizca
erkek 6grenciler tarafindan yapiligi goriilmektedir. Erkek 6grencilerin kizlara gére babalariyla iletisim kurmakta

daha fazla zorlandiklari ve daha fazla yalniz kaldiklari belirlenmistir.

Ergenlerin anne-baba algisi ve duyussal iyi oluslari (emotional well-being) ve 6zerk benlik algilari arasindaki iliski
incelendigi calismada, calismaya katilan ergenlerin 6zerk benlik yonetimi algilarinin, anne ve baba ile kurulan
saghkli iliskiler ve duyussal iyi oluslan ile iliskili oldugu ve bu iki degisken arasindaki iliskiye aracilik ettigini
ortaya koymustur (Kocayoriik,2012). Ergenlerin aileleri ile arasinda kurdugu iyi iliskilerin ergenin iyi oluslarina
olumlu katki sagladigini ifade eden (Wilkinson, 2004) calismayla da ortismektedir. Bir diger ¢alismada da,
Niemiec ve ark., (2006) anne ve baba algisinin ergenlerin iyi oluslari ile iliskili oldugunu ancak anne ile kurulan
iliskilerin, baba ile karsilastinldiginda, ergenlerin iyi oluslarina daha gilicli bir katki sagladigini ortaya

koymuslardir.

Universite dgrenimine devam eden erkek dgrencilerin aileleri ile iliskileri ile ilgili duygusal yalnizlik diizeylerinin
kiz 6grencilere oranla daha yiiksek oldugu, ge¢ ergenlik doneminde yalnizlik duygusunun arkadas sayesinde
saglanan sosyal destek ve sosyal beceri ile azaldigl, aileden alinan sosyal destegin yeterli olmadigl saptamistir
(Eldeleklioglu, 2008). Ergenligin ortalarinda bulunanlarin, ergenligin ileriki yillarinda olanlara gére daha fazla
duygusal yalnizlik hissettikleri ve 6n ergenlerin daha sonraki yaslardaki ergenlerden daha fazla sosyal yalnizlik

yasadiklari bulunmustur (Cecen, 2007; Loker,1999).
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Alanyazinda da erkek ergenlerin kizlara kiyasla annelerinden daha fazla disiplin algiladigi gorilmektedir (Shek,

2008; Trommsdorff, 2013)

Bu durum cinsiyete gore degisebilir. Cuhadaroglu’na (2005) gore arastirmalarda kizlar erkeklere gore daha fazla

arkadaslardan destek algilarken, erkekler ise kizlara gére, daha fazla babadan destek algilamaktadir.

Bir baska calismada ise, kizlarin annelerinden, erkeklerin ise babalarindan daha fazla duygusal destek
algiladiklari sonucu ortaya ¢ikmis ve arastirmaci ise bu sonucu kizlarin anneleriyle, erkeklerin ise babalariyla
daha ¢ok vakit gecirmesi, daha fazla paylasimlari olmasi ve onlarla daha fazla 6zdesim kurmasiyla agiklamistir

(kofrol, 2016).

Benzer sekilde yapilan bir bagka ¢alismada, ergenlerin anne ve babalariyla iliskilerini farkli algiladigi; babalarla

iliskilerin annelerle iliskilerden daha olumlu goruldugi belirtilmistir. (Uganok ve Giire, 2014).

Anne ya da baba fark etmez, birey ailede kurdugu iliskinin niteligi ile kendini gelistirir. Nitekim ebeveyn-gocuk
iliskisi ile ergen 6z-deger arasindaki iliskilerin incelendigi bir diger ¢alismada pozitif ebeveyn-gocuk iliskilerinin
ergen 0z degerini arttirdigi sonucunu bulmustur (McAdams, Rijsdijk, Narusyte, Ganiban, ve dig. 2017).
iletisimde pozitif caba taraflari yalnizca memnun etmez ayni zamanda onlari kisisel olarak da gelistirerek bir

adim ileriye tasir.

Bir baska arastirmada ergenlik déneminde aileleriyle pozitif iliski icinde olan ergenlerin daha ileri ki yaslarda
daha sicak ve kendi ¢ocuklarina karsi daha duyarli olduklari ayrica ebeveynlik davranislarinda tutarsizlik
gorulmedigi tespit edilmistir (Conger, Belsky ve Capaldi, 2009). Ergenin bagimsiz davranma ihtiyaci en belirgin
ozelligidir. Ergenin bu ozelligine saygi duyan iletisim yaklasimlari her zaman ergen lehine sonuglanmistir.

Babanin ¢ocuk ve ergen lzerindeki etkisinin vurgulanmasi agisindan bu sonug oldukca dikkat gekicidir.

Calismadan elde edilen bir baska bulgu ise kusaklar arasi farklardir. Anne babalarin ge¢mis ve simdiyi
karsilastirarak eskiden her seyin normal ve siradan oldugunu simdi ki genclerin 6zel ilgi istedigini ve ¢ok fazla
s6z hakkina sahip olduklarini distindikleri sonucu ortaya c¢ikmistir. Genglerin kendi icindeki ¢atismalarin ve
beklentilerin ailelerine ve ¢evrelerine yansiyip 6nceki kusakla ¢catisma sekline donismesi kaginilmazdir. Halk ve
gencler arasinda yaygin inang, iki kusak arasinda ciddi fikir ve tutum farkliliklari oldugu ve bu farkin meydana
getirdigi ayriliklarin da “kusak catismasi” seklinde ortaya ciktigidir (Unal, 2011: 97). Yapilan bir baska calisma
cocukluk doneminde yakin ebeveyn-cocuk iliskilerinin 6Gnemine vurgu yaparak, cocukluk déneminde anne-baba
ve ¢ocuk arasinda kurulacak olan yakin iliskinin, cocuklarin ilerideki iliskileri gelistirdigi ve hem akranlarina karsi
hem de kendi ¢ocuklarina karsi daha az sorun yasadiklari sonucunu bulmustur (Friesen, Woodward, Horwood

ve Fergusson, 2013).

Gengler ve ebeveynleri arasinda yasanan deger, beklenti, tutum ve davranis farklliklan iletisim sireglerini

etkileyebilmektedir. Genglerin anne-babalari arasinda yasanan iletisim farkhliklarini giderilebilmesi icin birlikte
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vakit gecirmeleri, beklentilerini birbirlerine dogru ifade edebilmeleriyle miimkiin olabilir. iletisim sorunlarinin
¢ozllmesi ve kusak ¢atismasinin en aza indirilebilmesinde karsilikli anlayis ve hosgori, empati ve etkin dinleme

etkili olabilir.

Ergenlere kurallarin nedenleri agiklandiginda, ebeveynler ergenlerin etkinliklerinden haberdar oldugunda,
zamanini nerede ve kimlerle gecirdigini bildiginde, aralarinda ki iletisim problem riskinin azaldigi bilinmektedir

(Peterson, 2005; Kim ve digerleri, 1999; Fosco ve digerleri, 2012

Gorismeye katilan anne-babalarin paylasmayi, yiiz yiize iletisim kurmayi, arkadas yerine koyulmayi ve her giin
hatirlarinin sorulmasini istedikleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Babalarin beklentisinin ise daha ¢ok saygi ve yasina
uygun davranislar gostermesi oldugu gorilmustir. Bu sonuglar iki nesil arasinda kusak farkina bagh olarak

yasanan beklenti farkliliklarini ve buna bagli iletisim kopukluklari iginde ele alinabilir.

Kusaklar arasindaki farkl duyus ve diisiiniis nedeniyle, anne baba ve ergen arasinda, yeterli diizeyde dostg¢a bir
iliski kurulamamaktadir. Bunun sonucu olarak da, davranislarindan dolayi kendisine ¢ocuk muamelesi yapilan
geng, yer yer isyan etmektedir. Sosyal baskiyla olusturulan glivensizlik ve siphecilik duygulari yerine, gence bir
kisilige sahip oldugu hissettirilmeli, isinde ve sosyal yasaminda arzularini, yetenek ve gereksinimlerine uygun bir

bicimde gergeklestirebilmesine yardim edilmelidir (Yavuzer, 2013: 270).

Kusaklar veya nesiller arasindaki ¢atisma, giinimize 6zgi bir olgu degildir. Eski ¢aglardan bu yana genglerle
anne-babalari arasinda anlasmazliklar ve tartismalar ¢ikmistir, halen de bu durum devam etmektedir. Ancak
kusaklar arasi catisma yalniz kaciniimaz degil, sagliklidir da. Ciinkii ¢atisma toplumsal yasamin temelidir. lyi bir
toplum g¢atismasiz degildir. Bilimde, sanatta, yazinda ve toplumsal alanda birgok devrim ve yenilik eskiyi
yadsimakla baslamis ve gerceklesmistir. Bunu da ¢ogunlukla gen¢ kusaklar basarmistir. Kuskusuz genclerin
yenilik tutkusu ve ilerici gorisleriyle eski kusaklarin deneyiminin birlesmesinden, ancak toplum kazanir
(Yorukoglu, 1993). Goruluyor ki, catisma yasamin ayrilmaz bir pargasidir ve genelde sikinti yaratan bir
durumdur. Fakat yeniliklerin ve birgcok alandaki gelismelerin de temelidir. Yani olumlu bir tarafi da vardir. Ancak
her ailenin kendine 6zgu bir iliski yapisi ve kilttri vardir (Sahinkaya, 1960'dan aktaran, Baloglu ve Bulut,2015).
ve ailenin kendine 6zgili bu durusu onu ve birlikte yasadigi tim bireyleriyle birlikte tek ve benzersiz kilmaktadir.

Bu iletisimin niteligi ergenin gelisiminin belirleyicisi olarak karsimiza ¢ikacaktir.
ONERILER

Bu calismada, Universite 6grencilerinin ve anne-babalarinin birbirleriyle olan iliskileri kendi bakis acilarindan
incelenmistir. Arastirma sonucunda anne-babalar ile cocuklarin beklentileri arasinda farkliliklar oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte anne-babalarla genclerin iletisim konusunda beklentileri birbiriyle 6rtiismektedir.
Ayrica arastirmada karsilikl iletisim kurmanin zor oldugu durumlarda anne-babalar arasinda goris ayrilig
oldugu ortaya cikmistir. Gengler acisindan ise oncelikli olarak anne babalarla paralel bir sekilde romantik

iliskilerini konusmak baslica sorun olarak goralduga tespit edilmistir. Kizlarin tamami kilik kiyafet, o6rf-adetler,
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yanlis anlasilmalar konusunda erkeklerin tamami ise siyaset, yiiz kizartici durumlar, sigara icme ve internet

konularinda iletisim kurmakta zorlandiklari sonucu bulunmustur.

Arastirmanin bir diger sonucu ise genglerin anne-babalarini 6rnek aldiklari ve elestirdikleri davraniglar
konusunda olmustur. Genglerin babalarinin iletisim bigimini, bilingli olmasini, ailesine sahip ¢gikmasini, manevi
degerlerini, ¢ok kitap okumasini 6rnek aldiklari annelerinin ise cana yakinligini, fedakarligini, ¢ocuk yetistirme
tutumlarini, erdemli ve ahlakli olusunu, sabirli olusunu, ¢aliskanligini, iletisimini, cocuklarina destek olusunu ve

tutumlulugunu 6rnek aldiklari sonucu bulunmustur.

Calismanin bir diger bulgusu da genglerin genellikle annelerini babalarina gére daha fedakar ve cana yakin
bulmalari konusudur. Genglerin degistirmek istedikleri davranislar konusunda annelerden daha ¢ok babalarini

elestirdikleri sonucuna ulasiimistir.

Ergen ebeveyn iliskisinde olumlu gelismeleri saglamak igin aslinda bazi egitim programlarinin ise koyulmasi
gerektigi ve yurtdisinda bu konuda birgcok programin (Kumpfer, 1998; Robin ve Foster, 2003; Lederman, Chan
ve Gray, 2008) gelistirildigi bilinmektedir. insanin toplumsal iliski sistemleri igcinde var olmasi ve bu nedenle
saglkli ergen gelisiminin saglanabilmesi icin ergeni aileden bagimsiz ele almanin yetersiz bir yaklasim olacagi ve
aile katihml programlarin olusturulmasinin koruyucu ve rehabilite edici etkisi (Pehlivan, 2008) nedeniyle, aile

katihmh programlarin cazibesinin giderek arttig| vurgulanmaktadir (Kog,& Kaygusuz, 2016).

Bundan sonra yapilacak ¢alismalarda farkl yas grubunda ¢ocuklari olan ebeveynlerin ¢ocuklariyla kurdugu iliski
ve ¢ocuklarin bunu nasil algiladigl, yasadigi sorunlar ve onlar Gzerindeki etkilerini farkh boélgelerde incelemek

daha degerli veriler elde edilmesini saglayabilir.

Arastirmalarin genelinde ana-baba ve ergen arasindaki iliskilerin duygusal niteligine ya da ana-babayla ergen
arasindaki baglanmailiskilerine daha fazla vurgu yapildig gézlenmektedir. Buna gére anne-babalar ¢ocuklarin
gelisim asamalari konusunda daha fazla bilinglendirilmeye ihtiyac duymaktadirlar. Eger ana-babalar gelisimin
ozellikleri konusunda daha doyurucu bilgiye sahip olurlarsa iletisim kurmakta ve ergen ¢ocuklarini anlamakta

daha az sorun yasayacaklardir. Ana-babalara bu konularda sistematik egitimler verilmelidir.

Ayrica genclerin de kendi gelisim dénemlerinin 6zelliklerini tim detaylariyla bilmeye ihtiyaglari vardir. Gencler
eger gelisim donemlerinin 6zelliklerini bilirse anne-babadan beklentilerinde daha gercekei bir bakis acisi
sergileyebileceklerinden genclere kendilerini ve gelisim oOzelliklerini tanimalari icin eglenceli ders icerikleriyle
hazirlanan se¢cmeli dersler konulmal ve okullarda genclerin bu dersleri almalari hususunda motive edilmesi

saglanmalidir.

Babalarin gengler tarafindan elestirildikleri davranislari ayri bir calismada babalara sorularak bu davranislarin
nedenleri Gzerine bir ¢calisma yapilabilir. Bu ¢alisma sonuglarindan elde edilen bilgilerle anne-baba egitimi
cahismalari icin en uygun egitim programlari hazirlanabilir. Anne baba tutumlari ve bu tutumlarin ¢ocuklar
Gzerindeki etkisi ile ilgili okul psikolojik danismanlari araciligi ile ailelere seminerler verilebilir. Ayrica ailede tim
bireylerin katihm hakki oldugu ve buna saygi duyan iletisim metotlarini gelistirmek Gizere anne-baba egitimleri
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planlanmalidir. Ozellikle bu egitimlerde aile tiyelerinin kararlara esit s6z hakki olacak seklinde katilmasini

saglayan yenilik¢i uygulamalar tartisiimalidir.
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EXTENDED SUMMARY

Introduction

A family is a kind of school where individuals acquire interpersonal communication skills. Thus, all relationships
of an individual are formed in accorrdance with the knowledge s/he has acquired in family environment. These
knowledge and skills begin with the birth of the individual through the communication with the environment.
The intra-family communication includes the messages and the reactions they show each other through verbal
or nonverbal behaviours. When this communication is established properly, the individuals understand each

other more easily (Dogan, 2013: 208).

The number of adults who take care of a kid in a family and their communication with the kid are highly
important, since it is a family that forms communication strategies of a kid (Pembecioglu,2011). As a result of
many studies, it has been found that families, in particular, have remarkable roles regarding both kids’
academic successes and positive relationships they will establish all through their lives (DePlanty, Coulter-Kern
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and Duchane, 2007; Dinizulu, Grant, Bryant and et. al., 2014; Fan and Chen, 2001; Friesen, Woodward,
Horwood and Fergusson,2013; Jeynes, 2005). Therefore, the quality of an individual’s interaction with his/her
family is significant in terms of both sides. Building this interaction formed between parents and kids on a solid
ground changes depending on the quality of communication process and on mutual expectations. In order to
build it on a solid ground, it is indispensable to determine mutual expectations properly. The aim of this
research is to account for the relationships of the university students with their parents according to the

perspectives of parents and the young.

Method

Pattern research has been carried out in basic interpretative qualitative research pattern (Merriam, 2013). The
qualitative research is a method which opens up an opportunity to discover a matter or a subject as well as
provides to research the determined subjects in terms of details, content and differences profoundly (Creswell,
2013; Patton, 2014). In this research, semi-structured interview method has been preferred for data collection
within the basic interpretative qualitative research pattern, because the university students’ relationships with

their parents in the youth perspective have been aimed to study in detail.
Study Group

In the research, criterion sampling, one of the purposive sample methods, has been used when choosing
participants (Patton, 2014: 46). The observation units of criterion sampling may consist of the individuals who
have particular qualifications, events or of cases. In this case, the units which meet the criterion determined
are sampled ( Buyukozturk and et. al., 2009; Patton, 2014:238). The sample in this research consists of 10
female and 5 male students attending Gaziosmanpasa University Vocational School of Social Sciences and
Vocational School of Technical Sciences, whose ages are ranging from 18 to 21 and of their parents. The
interviews have been done face-to-face individually by the researcher firstly with the students and later with
their parents, with 45 people in total. The survey data have been collected through a semi-structured
interview form developed by the researcher and applied to the each university student and their parents in

person. Code names have been used for the students and parents in the interviews.
Findings (Results) and Discussion

As a result of the research, it has been found that there are differences between the parents’ and children’s
expectations. Especially, the fathers expect more respect from their children. This difference is related to the
generation gap. Intergeneration communication literature involves the studies carried out on analyzing
interpersonal communication dynamics of kids, the young, the elderly and the middle aged between the
general categories as well as on communication problems emerging from generation gap in a theoritic level
(Becerikli, 2013: 20). Besides, the expectations of parents and the young about communication match up with
each other. In addition, it is seen that there is a difference of opinion between parents in the cases when

establishing an open communication is hard. It has been concluded that according to both the young and the
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parents, speaking about their love affairs with their parents is seen as a primary matter. It has been found that
all of the girls have difficulty in dressing, manners and customs and in misunderstandings while all of the boys
have difficulty in politics, shameful situations, smoking and the Internet issues. In adolescence period, peer,
family and romantic relationships have an important role in forming adolescent development (Tuggle,
Kerpelman and Pittman, 2014, p.496). It has been understood that the fathers’ communication style, being
conscient, adopting the family, their moral values, reading habits as well as the mothers’ congeniality, self
sacrifice, raising children attitudes, their virtue, morality, patience, diligence, communication, supportive
attitudes towards their children and their frugality set examples for the young. Another finding is that the
young think their mothers are more self-sacrificing than their fathers. It has been found that the young criticize
the fathers more than the mothers about the behaviours they want to change. The male students have more
difficulty in communicating with their fathers in contrast to the females and they stand more alone is another
result of the research. Another finding reached is the gap between generations. It has been understood parents
compare present and past and they think everything used to be normal and ordinary, today’s youth wants
particular interest and they possess ample rights to speak. It is inevitable that their inner conflicts and

expections reflect on their families and environment, then it turns into a conflict with the previous generation.

The folk wisdom is that there is a remarkable differences in ideas and attitudes between the two generations

and the seperation derived from this difference emerges as “conflict of generations” (Unal, 2011: 97).
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