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OZET

Bu arastirmanin amaci, sosyal kuliiplerin islevselliginin 6grenci goriisleri dogrultusunda belirlenmesidir.
Arastirmada, meslek liselerinde 6grenim goren altist kiz, altist erkek olmak iizere on iki 6grenciyle miilakat
yapilmigtir. Arastirma, nitel desende olusturulmustur. Verilerin ¢éziimlenmesinde icerik analizi tiirlerinden
kategorisel analiz kullanilmigtir. Arastirma sonuglarmna gore, sosyal kuliipler, 6grenciler igin yogun ders
programindan kagmanin bir yolu olarak goriilmektedir. Bunun yaninda kuliipler, 6gretmenin gdziine girme, hobi,
eglenme, kendini gelistirme ve sosyallesme amaci olarak da algillanmaktadir. Ogrenciler okuldaki kuliip
faaliyetlerinin ¢esitliliginin artirilmas1 beklemektedir. Sportif faaliyetlerin yetersizligi, bu konuda uzman
egitimcilerin olmamasi 6grencilerce elestirilmektedir. Ogrenciler 6zellikle sosyal kuliipler konusunda okul
yonetimi ve Ogretmenleri; planlama, rehberlik yapma ve egitim/kaynak temini konularinda yeterli
bulmamaktadir. Sosyal kuliip oOgretmenlerinin ilgili kuliip hakkinda yeterli donanima sahip olmasi
gerekmektedir. Sosyal kuliipleri de dikkate alacak miifredat programi olusturulmalidir. Sosyal kuliiplerin planli,
programli etkin ve denetimli uygulanmasi, O6grencilerin salt ders kitaplar1 bilgileriyle yasama atilmalarini
onleyecek, onlarin girisim yeteneklerini artirarak, goriiglerini 6zgiirce ortaya koyabilecek beceriler elde
etmelerine, sorumluluk duygularinin ve liderlik yeteneklerinin gelismesine 1s1k tutacaktir.

Anahtar Sézciikler: Ogrenci, rekreasyon, sosyal kuliip, ders dis1 etkinlik, sosyallesme

THE FUNCTIONALITY OF SOCIAL CLUBS ACCORDING TO PERCEPTIONS OF
STUDENTS IN CONTEXT OF RECREATION

ABSTRACT

The aim of this research is to determine the functionality of social clubs regarding the views of students. In this
research, twelve students including six girls and six boys from tecnical highschools were interviewed. Research
has been developed with qualitative research method. Cathegorichal data analysis, a kind of content analysis,
was used. According to results, social clubs are regarded as a way of getting away from intensive course
Schedule. In addition to this, clubs are viewed as a meants of ingratiating themselves with the teacher, hobby,
enjoyment self development and socialization. Insufficiency of sport activities and scarcity of expert educators
are citicised by the students. Students don’t find school administration and teachers satisfactory for expecially
social clubs with regard to planning, guidance and providity education/resources. Teachers of social clubs need
to have sufficient capacity fort the relevant club. Curriculum taking social clubs will prevent the students to
graduate only with coursebook knowledge and right the way fort hem to acquire abilities to express their
opinions independently by raising their entrepreneurship abilities and improve their responsibility feelings and
leadership skills.

Keywords: Student, recreation, social clup, extracurricular activity, socialization
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GIRIS

Sosyal bir kurum olarak okul, bireyin aileden sonra kisilik gelisimini siirdiirdiigii bir yap1 olarak son derece
stratejik ve onemlidir. Bu nedenle de okulun asil islevleri arasinda bireyin sosyallestirilmesi ve kiiltiirlenmesi

gelmektedir.

Bilim ve teknolojinin gelisimi ile insan yasami hizla degismis ve yeni boyutlar kazanmstir. Sanayilesme ile yeni
sorunlarin ortaya ¢iktig1, giinliik hayata giren yeniliklerin, bireylerde uyum gii¢liiklerini de beraberinde getirdigi
bilinen bir olgudur. Bunu yaninda sanayilesme insanlarin kendilerine aymrabilecekleri serbest zamanlar1 da
artirmig, sosyal alanlarin gelismesine ve bu baglamda serbest zaman ve egitimi (rekreasyon), sosyal kuliipler ve

sosyal etkinlikler gibi yeni kavramlarin tiiremesine katki saglamistir.

Rekreasyon, is disindaki aktivitelerin bos zaman degerlendirme igin uyarlanmasidir (Ozdag, 1996). Rekreasyon;
yenilenme, yeniden yaratilma veya yeniden yapilanma anlamima gelen Latince ‘recreation’ kelimesinden
gelmektedir. Tiirkge karsiligi yaygin bir sekilde bos zaman degerlendirme olarak kullanilmaktadir. Bu ise
bireylerin ya da toplumsal kiimelerin bos zamanlarinda goniillii olarak yaptiklar1 dinlendirici ve eglendirici
etkinlikler anlamini tagimaktadir (Karakii¢iik, 2008). Rekreasyon, Tiirk Dil Kurumu Sézliigii’nde (TDK, 2010)
insanlarin bos zamanlarinda, eglence ve spor amaci ile goniillii olarak katildiklar1 etkinlikler olarak
tanmimlanmaktadir. Birgok psikiyatrist, rekreasyonu dengenin ve mutlulugun yakalanmasinda etkili bir unsur
olarak gérmiislerdir (Agaoglu, 2002). Ulkemizde cesitli kusaklarm, bos zamanlarini degerlendirme ydniinden bir
egitimden ge¢medikleri i¢in bos zamanlarini edilgen ve yararsiz bir bigimde degerlendirdikleri bir gercektir.
Egitim politikamizda eksikligi goriilen ciddi bir bigimde ele alinip uygulanmayan ve gocuk, geng, yetiskin gibi
cesitli yas gruplarinin bir gereksinimi olan bu konu, hem gelismis hem de gelismekte olan iilkeler i¢in bir sorun

haline gelmistir (Tezcan, 1993).

Okulun varolus amaglarindan biri de ogrenciyi sosyal yonden gelistirmektir. Bdyle bir amacin
gerceklestirilebilmesi igin fiziksel ortam da dahil olmak tizere okulun tiim 6geleri ile birlikte ¢agdas bir yapiya
kavusturulmasi1 gerekir. Ornegin Kulaksizoglu’na (1998) gore sosyal kuliipler aracihigi ile dgrencilere yeni

alanlar tanitilabilir.

Cocuk ve genglerin okul ve is zamanlart digindaki 6zgiir zamanlarini degerlendirebilecekleri uygun yerlere de
gerek oldugu ancak bu tip yerlerin eksikligi ve firsat esitsizlikleri, I. Ulusal Cocuk Kongresinde ve Ulusal Cocuk
Forumu’nda, ¢ocuklar tarafindan saptanip sonug¢ bildirgelerine konmustur (Biikiisoglu ve Bayturan, 2005).

Genglerin bos zamanlarin1 degerlendirecek yerlerin olmamasi onlarin ruhsal ve bedensel gelismelerini olumsuz
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yonde etkileyebilecek ortamlara kaymasina yol agabilir. Ko6tii ortamda bulunmalar1 veya yanlis arkadagliklar
kurmalar1 sonucunda uyusturucu ve diger zararli maddeleri kullanan, siddete egilim duyan g¢ocuk ve genclerin

sayisi verilere gore her yil artmaktadir (Yetis, 2008).

Sosyal kuliipler, okulda veya okul disinda, egitimin amaglarina uygun olarak, dgrencilerin ilgi ve istekleri
dogrultusunda, kisiliklerini gelistirmek i¢in okul yOnetiminin bilgisi ve d6gretmenin rehberligi altinda yapilan,
planli, programli ve diizenli ¢aligmalar olarak tanimlanmaktadir. Sosyal kuliiplerin amaglarina ulasabilmesi
orgiitlenmesine baglidir. Bu etkinlikleri, egitim-6gretim etkinlikleriyle birlikte diisiinmek, orgiitlemenin ilk
asamasidir. Bu orgiitlemenin yapilmast okul yonetiminin gorevidir ve ayn1 zamanda orgiitlemenin isleyisinin
kontroliinii ve denetimini de okul yonetimi yapar. Yapilacak etkinliklerin planlanmasi, rehber 6gretmen ve
katilan Ogrenciler tarafindan yapilir (Kdse, 2004). 2008 yonetmeligine gore, sosyal etkinlik ¢aligmalari, okul
yonetimi ve velilerin igbirligi ile okul i¢i ve okul dis1 imkanlardan yararlanilarak 6grenci kuliipleri ve toplum

hizmeti kapsaminda yiiritiiliir (Resmi Gazete, 2008, 26804.M:7-b).

Rekreasyon egitimi almamis, sosyal hayatin iginde bu konuda yeterli kiiltiirii edinememis insanlarin olusturdugu
toplumlarda, tercih edilen rekreatif etkinlikler genellikle pasif bir goriiniim sergilemektedir. Tiirkiye bunun

belirgin bir drnegidir.

Arastirmamizda gecen diger bir kavram sosyallesmedir. Sosyallesme, bireyin bir sosyal gruba katilmasi
olgusudur. En genis anlamiyla sosyallesme, ¢cocugun egitimi, ‘topluma hazirlanmasi’ olarak kabul edilebilir.
Amaci, beklentilerin zihne yerlesmesini saglamak, yetiskin eylemlerine katilmasi i¢in beceriler 6gretmek,
toplumsal rolleri ve onlar1 destekleyen tutumlari 6gretmektir (Tezcan, 1993). Nitekim sosyallesme siireci
olmadan, toplumlarin tutarli bir bi¢imde varliklarini siirdiirmeleri beklenemez (Morgan, 1995). Sosyallesme,
yeni bir kisinin gruba eklenmesini ve toplumun kendi yas ve cinsiyetindeki kisiden bekledigi seyleri yerine
getirir bir kisi olmasini saglayan siiregtir (Donmezer, 1974). Sosyallesme ayni zamanda bireylerin gerekli olan
bilgileri kazanmalarinda, igin yapilmasini saglayacak olan becerilerin edinilmesinde énemli bir siiregtir (Kartal,
2007). Nitekim Oztiirk’e (1998) gére, sosyallestirme ii¢ vasitayla gergeklestirilmektedir. Bunlar; aile, genel
kiiltir ve okuldur. Semin (1992), bu kurumlar arasinda okulun, biitiin bireyleri ¢ocukluktan ergenligin sonuna
kadar, siirekli ve derin bir bigimde etkiledigini belirtmektedir. Akyiiz’e (1991) gore de egitim digindaki

sosyallesme amaglar belli kurumlara tabi degildir yani kontrolsiizdiir.

Diger yandan sosyallesme, gencin kisiligini kazanma siirecidir. Genglerin sosyallesmeleri, arkadaslik, aile, cevre
iliksileri, medya araglari, kiiltiir, sanat, spor, miizik ugraslar1 gibi pek cok sosyallesme etmenleri ile iliski icinde
gerceklesmektedir (Biikiisoglu ve Bayturan, 2005). Serbest zamanlar dogru degerlendirildiginde ise kisiye;
zevkini, hevesini, yetenegini, sorumluluk ve 6zgiirliigiinii yagsama, zamanint dogru kullanma ve bdylece kendini

gerceklestirme firsat1 vermektedir (Ozkaptan, 2007).

Uluslararas: Serbest Zamanlar: Inceleme Grubu sdyle bir tanim yapmaktadir. “Serbest zaman faaliyeti kisinin,

mesleki, ailevi ve toplumsal odevlerini yerine getirdikten sonra Ozgiir iradesiyle girigebilecegi dinlenme,
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eglenme, bilgi veya becerilerini gelistirme, toplum yasamina goniillii olarak katilma gibi bir dizi ugrasilardir”
(Bikiisoglu ve Bayturan, 2005). Sosyal kuliipler, rekreasyonun okullardaki uygulama alanlar1 olarak
diisiiniilebilir. Ogrenciler bu etkinlikle kendilerini yenileyebilir, ders basarilarini arttirabilirler. Okullarda bu

basariy1 saglayabilecek sartlari, ders dis1 etkinlikleri yiirliten sosyal kuliipler olugturur.

MEB’in 2008 tarihli yonetmeligine gore, etkinliklerin amaci, ilkdgretim ve ortadgretimde ders programlarinin
yaninda Ogrencide kendine giiven ve sorumluluk duygusu gelistirmeye, yeni ilgi alanlari ve becerileri
olusturmaya yonelik bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda 6grenci kuliibii ile toplum hizmeti
calismalariyla ilgili is ve islemleri diizenlemektir. Sosyal etkinlik, 6grenci kuliibii ve toplum calismalarini;
ogrenci kuliibii ise 0grencilerin 6grenimleri boyunca bilimsel, sosyal kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda okul
ici ve dis1 etkinliklerde bulunmalarini saglamak i¢in olusturulan grubu ifade eder (Resmi Gazete, 2008, 26804,
Maddel-4). Bu etkinliklerin, katilimcilik, planlilik, siireklilik, iiretkenlik, gonilliiliik ve igbirligi ilkeleriyle

yiiriitilmesi gerektigi de yonetmelikte ayrica ifade edilmektedir.

Ogrencilerin sosyal kuliip faaliyetleri ile dogru davranis kazanmasi, zamanlarini en iyi sekilde degerlendirmeyi
O0grenmesi ve bunu hayatlarina da yansitabilmesi gerekir. Ayrica Ogrencilerin yeteneklerinin gelistirilmesi,
bireysel gelisimde bulanabilmesi, yeni durumlara uyum saglayabilmesi, kendisine ve baskasina giivenebilme,
kendi goriislerini baskalarina etkili bir sekilde anlatabilmesi, farkli goris ve anlayisi hosgorii ile
karsilayabilmesi, ¢evresindeki sorunlarla ilgilenebilmesi gibi davranislari belli bir diizeyde kazanabilmeleri i¢in
sosyal kuliip faaliyetleri son derece onemlidir. Arastirmada soysal kuliipler, rekreasyon/ders dist etkinlikler
olarak ele alinmigtir. Arastirmanin amaci, rekreasyon baglaminda sosyal kuliiplerin iglevselligini &grenci

goriisleri dogrultusunda belirlemektir.
Arastirmanin Modeli

Arastirma nitel desende olusturulmustur. Arastirmada olgubilim deseni kullanilmistir. Diger taraftan nitel
arastirmanin dogasi geregi, bu aragtirma sonuglar1 genellenememekte, sosyal kuliiplerin islevselligine iliskin

derinlemesine veriler sunmaktadir.
Calisma Grubu

Bu calisma Istanbul’da 6grenim goren alti erkek, alti kiz dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya katilan
dgrenciler, on birinci simf dgrencileridir. Ogrenciler, smav ile 6grenci alan Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi
Teknik lise kismu arasindan belirlenmistir. Kisiler belirlenirken sosyal faaliyetlerde hem etkin hem de katilimi az
olan &grencilerin goriisleri degerlendirmeye almmustir. Ogrencilerin yas ortalamasi on yedidir. Parantez ici
kodlamada, ilk harf ve rakam goriisiilen 6grenci sirasini, ikinci rakam 6grencinin 6grenim gordiigi sinifi, sonraki

harf ise 6grencinin cinsiyetini tanimlamaktadir.

Verilerin Analizi
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Miilakat kayitlar1 yaziya dokiilerek incelenmistir. Ogrencilerden elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde igerik
analizi kullanilmistir. Tcerik analizi, elde edilen ham verilerin anlamlandirilarak belirli bir cerceve olusturulmasi
ve beliren durum netlik kazandiktan sonra diizenlenerek kod ve kategorilerin ortaya ¢ikarak somutlagmasini

saglamaktadir (Yaman, 2010).
BULGULAR

Ogrencilerin sosyal kuliiplere katiiminda belirleyici faktorler
Ogrencilerin katildiklar1 sosyal kuliip siralamasi sdyledir; bando (4), izcilik (3), futbol (2), fotografeilik (1),
belirli giinlerde konusmaci (2), masa tenisi (1), oratoryo (1), basketbol (1) ve satrangtir (1).

Ogrencilere gore sosyal kuliiplere katilmakta belirleyici faktdr, yogun ders programi nedeniyle derslerden
uzaklasip desarj olabilmek icin bir ara¢ olarak goriilmesidir (% 58). Omegin; “Derslerden uzaklasmak ve bir

nebze rahatlamak icin” [012,11,K].

Bunun yaninda 6gretmenlerinin géziine girme ve derslerden kagma istegi 6nemli nedenler arasindadir: “Hocanin
goziine girmek icin de bu kliiplere katilabiliyoruz. Hocamiza haywr diyemiyoruz.” [012,11,K]. “Sevmedigim
derslerden ka¢mak icin katiliyorum” [O7,11,E]. “Derslerden ywrtmis oluyoruz” [O11,11,E]. “Ogretmenin
goziine girersek, notlar da daha iyi oluyor.” [02,11,E]. “Dikkat cekmek, kendini gostermek” [05,11,K].

Hobi, eglenme, kendini gelistirme ve sosyallesme istegi de sosyal kuliiplere liye olmada onemli nedenler
arasindadir: Ornegin, “Eglenmek, stres atmak, arkadaslarimla birlikte olmak giizel” [O1,11,E]. “Benim hobim,
ayni zamanda gézde olmak ve begenilmek giizel sey.” [O8,11,E]. “Kendimi gelistirmek, kanmtlamak giizel bir
sey.” [04,11,K]. “Sosyallesivoruz, yeni arkadaslarimiz oluyor.” [O1,11,E]. “Arkadas ediniyorum, cevrem
genisliyor.” [05,11,K]. “Hayat tecriibem artiyor. ’[06,11,K]. “Arkadas edinme benim icin énemli..” [09,11,K].

Ogretmenlerin sosyal kuliip i¢in sene basinda 6grenci secmeleri, diger 6grencilerin istek dis1 tercih yapmasina
neden olmaktadir: “Sen sen su kuliibe diye zorla secim yaptirihiyor.” [O3,11,E]. “Kuliip icin segilecek égrenci
sayisi az olmasi nedeniyle kendi tercih ettigim kliibe gidemiyorum.” [02,11,E].

Ogretmenin énemli oldugunu da ifade edilmistir: “Okulda bir izcilik ¢alisyor. O da hocasindan kaynaklaniyor.”

[09,11,K].
Ogrencilerin okuldan beklentileri

Ogrenciler okuldaki kuliip faaliyetlerinin gesitliliginin artirilmasi1 beklentisindedir: “Okulda arazi var, kullanan

s

yok. Ornegin, tenis kortu, hentbol sahasi yapilabilir.” [07,11,E]. “Karate kursu, yiizme, paintbol olabilir.’
[O8,11,E]. “Diizenli spor etkinlikleri olabilir, herkes spor yapabilmeli.” [05,11,K]. “Okulun sahalari
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degerlendirilebilir. Bir siirii spor dali var. Ornegin ben uzun atlama da kosu da yapabilirim. Fizigim kosu igin

iyi ama beden egitimi 6gretmenleri sadece futbol ve basketbol oynatiyorlar.” [O1,11,E].

Ogrenciler ayrica okuldan; tiyatro (4 6grenci), sinema (4 6grenci), festival (3 6grenci), miizik (1 6grenci), miize
ziyareti (1 6grenci), dans (1 dgrenci), kitap okuma saati (1 6grenci), sergi (1 dgrenci), konferans (1) gibi sosyal
ve kiiltiirel agirlikli kuliip etkinlikleri beklemektedir: “Tiyatro olabilir mesela, dans ve kitap okuma saati de

2

olabilir.” [06,11,K]. “Sinema olabilir ayrica miizik yarismas: yapilabiliv. Enstriiman kursu agilabilir.
[05,11,K]. “Unlii kisiler-sanatgilar okula gelebilir, sergiler agilabilir, bilim adamlart konferans verebilir.”
[04,11,K]. “Festival, sinema olmal...” [03,11,E]. “Yilda bir bahar senligi yapilabilir” [012,11,K]. “Ucretsiz
Miizeler Haftast oluyor ama biz gidemiyoruz. Ornegin, her aywn ilk salist Topkapt Saray: bedava.. Neden topluca

gitmiyoruz. Tek basima gitsem anlamiyorum, bize anlatilabilir.” [O11,11,E].

Ogrenciler mesleki gelisimleri igin de kuliip etkinliklerin yapilmasim istemektedir: Ornegin, “Yammuzda fuar

var, gitmiyoruz” [O8,11,E]. “Firmalara teknik gezi yapabiliriz” [07,11,E].
Kuliiplere katilan 6grencilerin belirgin 6zellikleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik kismi kuliiplerde yer alan 6grencileri derslerinde basarisiz bulmaktadir:
“Genellikle basarisizlar.” [02,07,011,11,E]. “Derslerini aksattiklar: i¢in basarisizlar.” [O1,11,E]. “Genelde
dersi sevmeyenler sosyal kuliiplere katiliyor.” [03,11,E]. “Derslerinde pek basarili degiller ama sportmenler.”

[010,11,K].

Ogrenciler sosyal kuliiplere katilan dgrencilerin 6zellikle girisimei, sosyal ve sportmenlik gibi olumlu yénlerine
vurgu yapmaktadir: “Cok giriskenler, kendilerine giiveniyorlar.” [06,11,K]. “Olaylara daha pozitif

”

bakiyorlar.” [01,11,E]. “Dinamikler, sosyal yasamda basarililar, sosyal iletisim kurmada olduk¢a basarililar.

[04,11,K]. “Kimin ne yetenegi varsa o yonde basarili..” [02,11,E]. “Sportmenler.” [010,11,K]. “Cesaretliler.
[08,11,E].

Birkag &grenci ise sosyal kuliiplere katilan 6grencileri kendilerini begenmis olarak nitelemektedir: “Kendilerini

cok begeniyorlar” [04,11,K]. “Kimi artist olabiliyor” [03,11,E]. “Kendini begenmigler..” [011,08,11,E].
Kuliiplerde yasanan sorunlar

Ogrencilere gore okullarindaki kuliip faaliyetlerinde yasanan en énemli problemin, kuliibe katilmada yeterli
rehberligin saglanmamasidir. Okulda yer alan soysal kuliiplerin icerigi hakkinda yeterli bilgi sahip olmadiklar1
ve yonlendirmede yasanan sikintilari dile getirmektedirler: “Genelde kuliiplere iki dgrenci secildigi i¢in geri
kalanlart mecburi baska kuliipleri seciyoruz” [09,11,K]. “Zorla secim yapiyoruz, rehberlik de saglikl
yapumiyor. Kuliiplerin ne yaptigini bilmiyorum. Hi¢ toplanti da yapmiyoruz ki!” [O11,11,E]. “Rehberlik
yapumiyor. Genelde de bos bulunan yere yaziliyor.” [04,11,K]. “Ogrenci segerken ciddiyet yok.” [07,11,E].
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Teknik lise ders programinin yogun olmasi ve planlanmadan yasanan sorunlar dgrencileri kuliiplere katilimda
olumsuz yonde etkilemektedir: “Ders saatinde kuliip ¢alismast olmast kétii oluyor.” [08,11,E]. “Ogretmenler
dersten kagmak igin sosyal faaliyet yaptigimizi diisiiniiyor, iyi bakmiyorlar.” [O7,11,E]. “Okulda érnegin izcilik
grubu var. Aksamlart bir saat okulda ¢calisinca eve ¢ok geg kaliyorlar.” [03,11,E]. “Sosyal faaliyetlerin saati
uygun degil. Zaten okul programi uzun oldugu icin son saatlerde sosyal faaliyet olmasi yorucu ve sikict oluyor.
Bir an énce eve gitmek istiyoruz.” [04,11,K]. “Okul programi ¢ok yogun.” [010,11,K]. “Egitim sistemi hi¢
eglenceli degil. Sabah 8 aksam 5...” [02,11,E]. “Zamanlama hi¢ iyi degil.” [06,11,K]. “Babam bile eve benden
once gidiyor. Bir de devlet memuru ...” [07,11,E].

Kiz 6grenciler sosyal kuliiplerde kendilerinin disiiniilmedigini belirtmektedirler: “Bizi yénlendiren yok ki!
Okulda kiz sayisi az oldugu icin bazi seyleri zorunlu yaptiryorlar.” [012,11,K]. “Neye uygun oldugumu
bilmiyorum ki!” [06,11,K]. “Erkek dgrencilere yonelik futbol, basketbol, masa tenisi yarismalart var, bize
yonelik bir sey yok.” [09,11,K].

Okullarinda sportif faaliyetlerin yetersizligi, bu konuda uzman egitim ve egitimcinin olmamasi elestirilmektedir:
“Beden egitimi haftada bir saat olur mu? Hic...” [03,08,11,E]. “Futbol ile ilgili 6gretmen var mi?” [08,11,E].
“Yeni bir sey yok.” [010,11,K]. “Bandoda bile 6gretmen basimizda degil...” [02,11,E].

Ogrenciler, sosyal kuliiplerin bazilarinda higbir etkinlik yapilmadigini belirtmektedir: “Sene basinda baskan
seciliyor, baska bir sey yok.” [O11,11,E]. “Hi¢ toplanti yapmiyoruz ki! Faaliyet de yok.” [03,11,E]. “Ne
yaptigimiz belli degil. Ne ise yarar bu kuliip..” [02,11,E]. “Ogretmenler baska égrencilere bizi emanet edip
gidiyorlar. Ya fazla giiveniyorlar ya da islerine gelmiyor...” [O1,11,E].

Okul donanimmin eksikligi ve var olan imkanlarin yeterince degerlendirilmedigi diisiiniilmektedir: “Malzeme
yok. Okulun salonu baskalarma kiralaniyor, biz faydalanamiyoruz.” [04,11,K]. “Sahnemiz var, tivatro yok.”
[04,11,K]. “Masa tenisini hep erkekler oynuyor. Zaten tek masa var. Biz kizlar oynayamiyoruz.” [05,11,K].
“Okul: Ferrari kaportali, Murat 124.” [06,11 K].

Kuliip baglaminda gezi faaliyetlerinde yasanan maddi ve planlama ile ilgili sorunlar olduk¢a dile getirilmistir:
“Gezi az,, iicretleri ¢ok. Mesela Uludag gezisi vardi, fiyati 300 TL. 20 TL ye neden piknige gitmiyoruz. Kiiltiirel
gezilerde anlatim yok. Ornegin miizede gezerken anlatiimal..” [012,11,K]. “Geziler hep ayni yere yapiliyor.”
[05,11,K]. “Istanbul’da yasiyoruz gezi yok.” [06,11,K].

Sosyal kuliiplerde okul yonetimi ve 6gretmenlerin rolleri

Ogrenciler sosyal kuliiplerde okul ydnetimi ve dgretmenleri; rehberlik, planlama, etkinlik igi egitim ve kaynak
temini konularinda yeterli bulmamaktadir: “Ornegin, okullarin katildigi bilimsel projelere hi¢ kimse bizi

yonlendirmiyor.” [O1,11,E]. “Ogretmenler sadece ders ders istiyorlar.” [05,11K]. “Neden sosyal faaliyetlere
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biitce ayrilmiyor.” [06,11,K]. “Beden ogretmenleri sadece futbol ve basketbol oynatmamalilar.” [O1,11,E].
“Kiiltiirel gezilerde anlatim, bilgilendirme yapilmiyor.” [012,11,K]. “Ogretmenler bence bilmiyor. Onlarda
faaliyet yapmiyor kil Cogu yash.” [010,11,K]. “Organizasyon yok, hatta okul sikici. Ogretmenler bizi
yonlendirmiyor, sicak da davranmiyorlar.” [04,11,K]. “Egitimcilerimiz kisilik olarak iyiler ama faaliyetlerde
yetersizler.” [O3,11,E]. “Kuliipteki égretmenlerin ilgi alam degil. O yiizden onlar da ne yapacaklarin
bilmiyor.” [09,11,K]. “Okulda sosyal kuliipleri yonlendirecek profesyonel bir egitimci olsa iyi olur. kuliipler
hakkinda bilgi verebilirler.” [04,11,K]. “Sene basinda secim yaparken kuliip hakkinda rehber ogretmen bizi
yonlendirmeli.” [05,11,K]. “Sene basinda séylenenler lafta kalmamal..” [012,11]. “Iki 6gretmen arasinda
problem ¢iktiginda bu bize yansiyabiliyor...” [02,11,E].

Sosyal kuliip ve faaliyetlerin etkileri

Ogrencilerin tiimii sosyal kuliiplerin toplumsal yasam i¢in faydali oldugu ve kendilerini gelistirdigine inanmakta
fakat yogun ders programi nedeniyle derslerden ayiracak zamanlarinin azalmasi ve derslerdeki basarilarmin
diisme endisesi yasamaktadirlar: “Girisken oluyorum. Topluma giriyorum, kalabalik ortamlarda nasil
davramimasin 6greniyorum.” [O7,11,E]. “Sosyal hayatta da faydali oluyor. Disarida da etkinlik yapiyoruz
arkadagslarla.” [09,11,K]. “Okulda bir izcilik grubu aktif ¢alisiyor. Izci oldugumda olaylara bakis agim degisti.
Problem ¢ozme yetenegim gelisti. Ders basarim artt. Farklh oldugumu hissediyorum.” [09,11,K]. “Yeni
arkadaslar, ortamlar kazamyoruz.” [O8,11,E]. “Insanlar arasi iliskiyi artiryor. Stresimizi atiyoruz. Desarj
oldugumuz icin dersi dinleme kalitemiz artiyor. Dis diinyada neler oluyor anliyorum. Saghkli oluyoruz.”
[04,11,K]. “Geziler iyi oluyor, stres atiyoruz.” [012,11,K]. “Derslerden rahatlama yasiyorum.” [02,11,E].
“Deneyim kazaniyoruz, daha acik goriisli ve saglikli oluyoruz. Diyalog kurmayr égreniyoruz.” [06,11K].
“Ornegin gezilere gitmek cevremi genisletiyor.” [05,11,K].

Ogrencilerin bir kismi sosyal kuliiplerde kullanilan zamanm &lgiisii kagar ise zararli olabilecegine vurgu
yapmaktadir: “Ancak derslerde sorun yasiyorum. Dershane igin problem olusturuyor.” [07,11,E]. “Yorucu
oluyor. Evde ders calismaya zaman kalmior.” [O8,11,E]. “Asu katilirsam derslerim aksar.” [011,11,E].

“Ogretmenlerin bazi 6grencileri daha én plana ¢ikarmalart kiskanmalara yol agiyor.” [011,11,E].
Tartisma

Ogrenciler okullarinda sirastyla izcilik, futbol, bando, fotografcilik, masa tenisi, orotoryo, basketbol, satrang,
fotografcilik gibi faaliyetlere katilmaktadir. izcilik faaliyeti en cok tercih edilen sosyal faaliyet olarak
belirlenmistir. Bunun nedeni 6grencilere gore Ozveriyle faaliyet yiiriiten bir 6gretmenin kisisel basarisindan
kaynaklanmaktadir. Futbol tercih edilen ikinci faaliyet olarak goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda da (Ekici,
Bayrakdar ve Ugur, 2009; Balci ve Ilhan, 2006) okullarda uygulanan ders disi etkinliklerin basinda futbolun
geldigi belirlenmistir.
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Sosyal kuliiplere iiye olmada belirleyici faktor, yogun ders programi nedeniyle derslerden uzaklasip desarj
olabilmek i¢in bir ara¢ olarak gériilmesidir. Bunun yaninda 6gretmenlerinin géziine girme, dersten kagma, hobi,
eglenme, kendini gelistirme ve sosyallesme amact da sosyal kuliiplere {iye olmada 6nemli nedenler arasindadir.
Ogretmenlerin sene basmda ogrencileri kendilerinin seqmesi gibi olumsuz bir durum diger 6grenci1erin istek dist
ogrencileri okula yabancilagtirabilmektedir. Nitekim Ciloglu’nun (2006) arastirmast paralel yondedir. D1ger
yandan Karakiiciik ve Yetim’in (2000) aragtirmasina gore, sosyal kuliipler gibi ders dist etkinliklerin
yasanmadig1 okullarda &grencilerin yaris1 kafe gibi istenmeyen ortamlarda zamanlarini harcayabilmektedir.
Bunun yaninda dgrencilerin yarisindan fazlasi (%58) yogun ders programindan uzaklagmak icin ders saatlerine
denk diisen bando, gezi, planli okul dist izcilik faaliyetleri ve tiyatro calismalarini tercih edip derslerden
kagmaya yonelmektedir. Nitekim Yigit (2006) arastirmasinda, Teknik Lise ders miifredatinin haftalik 40-50 saat
aras1 degisen bir yogunlukta olmasini elestirmektedir. Bu yogunlukta derslerle i¢ ice olan &grenciler kagmak i¢in

bu tip uygulamalardan yararlanmaya ¢aligabilmektedir.

Aragtirmamizda 6grencilerin dikkat c¢ekme, kendilerini kanitlama gibi nedenlerle olsa sosyal faaliyetlere
katildiklar1 bulunmustur. Yapilan arastirmalarda (Ekici, Bayrakdar ve Ugur, 2009; Karakiiciik ve Yetim, 2000)
ogrenciler birinci derecede ‘okulda dikkat ¢ekme’ amaci ile bu kuliiplere katilmaktadirlar. Nitekim Yoriikoglu'na
(1990) gore, arkadaglarca aranmak, begenilmek ve benimsenmek benlik saygisinin 6nemli bir kosuludur.
Gengler bu iligkilere girerek zekasiyla, sportif ve sanatsal yetenekleriyle kendilerini arkadas grubu igerisinde

kanitlamaya c¢aligirlar.

Ogrenciler okuldaki kuliip faaliyetlerinin gesitliliginin artirlmasi beklentisindedir. Ornegin bu beklentilerden bir
kismu sdyledir: Tiyatro, sinema, festival, miizik, miizecilik, dans, kitap okuma, sergi, konferans gibi sosyal ve
kiiltiirel agirliklt kuliip etkinlikleri {izerinde durmakta ve bu yonde kuliiplerin agilarak islevsel hale getirilmesi

beklentisi i¢indedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin biiylik kismi, kuliiplerde yer alan 6grencileri derslerinde basarisiz bulmaktadir.
Bunun yaninda 6grenciler sosyal kuliiplere katilan 6grencilerin 6zellikle girisimci, sosyal ve sportmenlik gibi
olumlu ydnlerine vurgu yapmaktadir. Ogretmenlerinin ancak bu kuliipler sayesinde dgrencileri tamdigim dile

getirenler 6grenciler de olmustur.

Ogrenciler okullarindaki kuliip faaliyetlerinde yasanan en énemli problemin kuliibe katilim konusunda yeterli
rehberligin saglanmamas: konusundadir. Okulda yer alan soysal kuliiplerin igerigi hakkinda yeterli bilgi sahip

olmadiklar1 ve yonlendirmede yasanan sikintilar dikkat ¢ekici bir bulgu olarak diisiiniilebilir.

Teknik lise ders programinin yogun olmasi ve planlanmadan yaganan sorunlar 6grencileri kuliiplere katilimda
olumsuz yonde etkilemektedir: Ozellikle kiz 6grenciler sosyal kuliiplerde kendilerinin diisiiniilmedigini

belirtmektedirler.
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Ogrenciler, sportif faaliyetlerin futbol, basketbol, masa tenisi ile siirli kalmasim elestirmektedir. Ozellikle kiz
ogrenciler yalnizca erkeklere yonelik futbol ve basketbol gibi faaliyetlerin planlanmasini, kendileri i¢in herhangi
bir farkli kuliibiin olmadigini iizlintiiyle ifade etmislerdir. Yapilan bir arastirmada (Yetis, 2006) Anadolu lisesi
ogrencilerinin basketbol, voleybol, badminton, masa tenisi, tenis; meslek lisesi 6grencilerinin ise atletizm, giires,
judo gibi alanlarda ¢aligilmaktadir. Beden egitimi dgretmenlerinin farkli spor branslar {izerine galigma yapmasi

geregi ortadir. Farkli spor faaliyetlerinin planlanmasi geregi, 6grenciler tarafindan 6nemle dile getirilmektedir.

Okullarinda sportif faaliyetlerin yetersizligi, bu konuda uzman egitim ve egitimcinin olmamasi1 6grenciler
tarafindan elestirilmektedir. Ogrenciler, sosyal kuliiplerin bazilarinda hicbir etkinlik yapilmadigim
belirtmektedir. Okulda donanimsal sorunlar ve imkanlarin yeterince degerlendirilmedigi diigiiniilmektedir. Kuliip
baglaminda gezi faaliyetlerinde yasanan maddi sorunlar ve planlama ile ilgili sorunlar oldukca sik dile
getirilmistir. Bunun yaninda 6zellikle kiiltiirel faaliyetlerin okullarinda yeterli olmadigini, sinema, tiyatro, miizik,
dans, enstriiman kuliibii ve kiiltiirel gezi gibi faaliyetlerin yapilmasi gerektigi belirtilmektedir. Bu bulgu Ekici,
Bayrakdar ve Ugur (2009)’un yaptigi, 6grencilerin tamamina yakininin (%93) ders dis1 kiiltiirel faaliyetlerin
artirilmasini istedigi arastirma bulgulariyla Srtiigsmektedir. Bu konuda Karakiiciik ve Yetim (2000) de senlik,

sOlen ve festival gibi etkinliklerin yayginlastiriimas: gerektigini diistinmektedir.

Ogrenciler, sosyal kuliipler konusunda okul ydnetimi ve dgretmenleri; rehberlik yapma, planlamada aksaklik ve
egitim/kaynak temini konularinda yeterli bulmamaktadir. Ornegin, 6gretmenlerin faaliyetlerde belirli kisileri 6n
plana c¢ikarmalari da elestirilmektedir. Ogretmenler, sene basinda dgrencileri sosyal faaliyetlere yonlendirmede
ilgi ve istek ve yetenekleri degerlendirmede basarisiz bulunmusglardir. Kuliip faaliyetlerinde de birkag kuliip
disinda 6gretmenler basarili goriillmemektedir. Nitekim Karakiigiik ve Yetim (1999) calismalarinda okul
yoneticilerinin, okullarindaki 6gretmenlerin ders dist etkinlikleri % 35 oraninda 6nemsemediklerine inanmakta
olduklarin1 bulgulamistir. Ayrica Kilbas’in (2000) arastirmasinda da Ogretmenler, programda egitsel kol

caligmalari i¢in zaman ayrilmamis oldugunu belirtmislerdir.

Kilbag’in (2000) yapmis oldugu arastirma bulgularina gore fiziki olanaksizliklar ve elverissizlik’ (%42),
‘Ogretmenin alanda yetistirilmemis olmasi’ (%41) 6ne plana ¢ikmaktadir. Aragtirmamizda da dgrenciler 6zellikle
sene basinda Ogrenci segiminde, faaliyetler hakkinda bilgilendirmede yeterli rehberlik yapilmadigim dile
getirmislerdir. ‘Neye yetenegimiz varsa kegfetmeli ve yonlendirmeliler’ ciimlesi beklentilerini anlatmaktadir.
Kilbas arastirmasinda (2000), egitsel kol ¢aligmalarinin yeni haliyle sosyal kuliiplerin etkili diizenlenmesine
iliskin ‘6gretmen yetistirmede egitsel kol ¢calismalarina 6nem verilmesi’ (% 81), ‘egitsel kol ¢calismalarina egitim
amaglarimda 6nem verilmesi’ (% 72) ve ‘egitsel kol ¢alismalarmin yiiksek iicretle degerlendirilmesi’ (% 69)
goriislerini bulgulamistir. Bunlardan ‘yiiksek iicretle degerlendirilmesi’ ve ‘egitsel kollar igin brans ogretmeni
yetistirilmesi’ goriigleri yonetici ve Ogretmenler arasinda kabul gormiistiir. Ogretmeler bu goriisleri % 83
oraninda savunmuslardir. Arastirma bulgularimizda da faaliyetleri yonlendirecek profesyonel bir egitimcinin
gerekliligini dile getirilmistir. Faaliyetleri yonlendirecek uzman egitimcinin Bakanlik tarafindan istihdam

edilmesi, sosyal faaliyetlerde basariy1 artiracaktir. Faaliyetlerde kullanilacak malzeme yetersizligi 6nemli
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sorunlardan birisidir. Bunun i¢in gerek okul yonetimi gerekse Bakanlik, farkli kurum ve kuruluslarla isbirligine

giderek (belediyeler gibi) gerekli destegi okullara saglamalidir.

Arastirma bulgularina gore sosyal kuliiplerde yasanan en Onemli problem, Ogrencilerin kuliiplere
yonlendirilmesinde yasanan rehberlik sikintisidir. Basarili goriilen kuliiplere yeterli sayida dgrencinin tercih
etmesi sonrasinda, Ogrencilerin istekleri disinda kalan etkinlik yapmayan kuliiplere zorla yonlendirilmeleri
ogrenciler tarafindan elestirilmektedir. Arastirma ile sosyal kuliiplerin planlanmasinda yasanan problemlerin
arag-gereg, donanim eksikligine gére daha dnemli bir problem oldugu izlenimi olugsmustur. Bu baglamda yapilan
arastirmalara bakildiginda da sosyal kuliiplere katilimdaki en biiyiik engelin sosyal/fiziksel ortam, yonlendirme
ve bilgi eksikligi oldugu bulgulanmistir (Demirel ve Harmandar, 2009; Ekici, Bayrakdar ve Ugur, 2009;
Karakiiciik, 2000; Yerlisu-Lapa ve Ardahan, 2009).

Ogrencilerin tiimii sosyal kuliiplerin toplumsal yasam i¢in faydali oldugu ve kendilerini gelistirdigine inanmakta
fakat yogun ders programi nedeniyle derslerden ayiracak zamanlarinin azalmasi ve derslerdeki basarilariin
diisme endisesi tasimaktadirlar. Ogrenciler dzellikle sosyal kuliiplerde kullanilan zamanin 6lgiisii kacarsa zararl
olabilecegine vurgu yapmaktadir. Ornegin okulda aktif calisma sergileyen izcilik faaliyetinin basarili
bulunmasina ragmen okul sonrasi gec¢ saatlerde yapilan toplantilarin, kamplarin ders basarilarini, dershane
programlarini olumsuz etkiledigi diistiniilmektedir. Bu konuda Ekici, Bayrakdar ve Ugur’un (2009)
arastirmalarinda sosyal kuliiplerin yarismaci veya yarigmact olmayan 6grencilerin akademik basarilarini (%68)
olumlu etkiledigi bulunmus, Biikiisoglu ve Bayturan (2005)’in arastirmasinda ise (%53) sosyal kuliip

etkinliklerinin akademik basariy etkilemedigi bulgulanmistir.

Sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere katilan Ogrencilerin, dinamik, girisken, sportmen, 6z giivenli olduklar1 ifade
edilmektedir. Ekici, Bayrakdar ve Ugur (2009)’un arastirmasi ile dgrencilerin bu etkinlikler sayesinde (%26)
daha saglikli olduklari, (%23) daha enerjik ve dinamik olduklar1 bulunmustur.

Ogrencilerden bazilar1 problem ¢dzme becerilerinin, arkadashk iliskilerinin sosyal faaliyetler sayesinde
gelistigini, ayrica bu durumun derslere ve sosyal yasama yansidigimi belirtmislerdir. Budak (1999), aile ve
arkadaslardan algilanan sosyal destek arttik¢a dgrencinin problem ¢dzme becerisinin de arttigi bulunmustur.
Ornegin Tarhan (1998) da arastirmasinda, 6grencilerde yalmzlik diizeyinin arttikga akademik basarmin diistiigii

nii bulgulamistir. Bu bulgular arastirma bulgularimizi genel olarak desteklemektedir.

Arastirmanin gergeklestirildigi okulun biinyesinde okul binasindan bagimsiz ayr1 konferans ve spor salonu,
futbol ve basketbol alanlar1 bulunmaktadir. Ogrencilerin bu alanlardan verimli bir sekilde yararlanamadiklari
goriilmektedir. Okulda ders bitiminin 16:45 oldugu diistiniildiigiinde yogun ders saatleri nedeniyle etkinlikler
icin bu alanlar1 6grencilerin kullanmalarina zaman kalmamaktadir. Sosyal kuliipleri de dikkate alacak

programlarin planlanmasi geregi ortadadir.
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Ders dist etkinliklerle ilgili yapilan aragtirma bulgular1 bu tiir etkinliklerin genellikle, 6grencinin akademik
basarisina, liderlik yeteneklerinin ortaya c¢ikarilip gelistirilmesine, benlik gelisimine, sosyal ve ahlak gelisimine,
demokratik bir tutum kazanmasina, disa doniik kisilik gelistirmesine, saldirganlik egilimlerinin azalmasina ve

cinsel gerginliklerin giderilmesine olumlu etkiler yaptigini1 dogrulamaktadir (Kose, 2004).

Okullarda ders dis1 etkinliklerin yiiriitilmesi ve organizasyonu oncelikle genel egitime katkisi bakimindan,
yonetimce benimsenmelidir. Okulda &grencileri sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere yonlendirme, gerekli etkinlik igi
egitimi verecek olan kisiler dogal olarak rehber Ogretmen ve etkinlikten sorumlu &gretmenlerdir. Sosyal
kuliiplerin 6neminin bilincine sahip olan 6gretmenler ve yoneticilerin varligir bu konuda elde edilecek yararin

tam olabilmesi i¢in 6nemlidir. Bunun i¢in gerekli olan hizmet i¢i egitimlerin diizenlenmesi gerekir.

Sosyal faaliyetleri de dikkate alacak programlarin planlanmasi geregi ortadadir. Ders dist etkinliklerin planli,
programli etkin ve denetimli uygulanmasi, O6grencilerin sadece ders kitaplarina giren bilgilerle yagama
atilmalarint 6nleyecek, girisim yeteneklerini arttiracak, goriislerini dzgiirce ortaya koyabilecek, beceriler elde

etmeleri, topluluk bilinglerinin, sorumluluk duygularini ve liderlik yeteneklerinin gelismesini saglayacaktir.

Ulkemizde faaliyetlerin planlanmasinda maddi sorunlarin yasandig1 da apagik ortadadir. Egitim kurumlarimizda,
ders dis1 etkinlikler hep ikinci planda kalmigtir. Oysaki Ogrencilere, bos zamanlarinda ilgi ve istekleri
dogrultusunda okulun fiziki kullanim alanlar1 ve imkanlar1 yeterince saglanabilirse, genel egitimlerine katkisinin
yan1 sira onlarin ¢evresinin okula karsi ilgilerinin bagliliklarinin ve desteklerinin artmasi da saglanabilir. Okullar
toplum hayatinin merkezi durumundadir. Bu imkénlar1 kendi ogrencileri kadar, cevre insanlarina da

kullandirmalidir.

Bos zamaninin pozitif kullaniminin artmasinin, kendisini gerceklestiren ve ruhen saglikli genglerin gelismesine
katkida bulundugu, yapilan bilimsel caligmalarda da yaygin bir goriis olarak ifade edilmektedir. Sosyal ve
kiiltiirel faaliyetlerin yararlari, derslerinden geri kalmalarina iligkin korkularina ragmen, 6grenciler tarafindan
fark edilmektedir. Ogrenciler problem ¢dzme becerilerinin, arkadaslik iliskilerinin sosyal faaliyetlerle gelistigini,
bunlarin derslere ve sosyal yasama olumlu bir sekilde yansidigi sonucunu gorebilirler. Bu aktivitelerle hem
ogrencilerin kendi ilgi ve isteklerine gore sosyal ortamlara girmeleri saglanabilir, hem de dersler sonrasinda da
okul igerisinde kontrol altinda tutularak kotii aligkanliklara yonelme ihtimalleri azaltilabilir. Genglerin bos zaman
egilimlerinin belirlenmesi, saglikli arkadas iligkilerini gelistirebilen, kurallara uyan, miicadele eden,
karsisindakinin hakkina saygi gosteren, uyumlu, basarili ve anlayish bir genclik yetistirilmesi agisindan 6nemli

ve dolayisiyla gelecegin faydali toplumunu olusturabilmek i¢in de sosyal kuliiplerin varlig1 6nemlidir.

Bu baglamda su oneriler getirilmistir:

Sosyal kuliip 6gretmenlerinin ilgili kuliip hakkinda yeterli donanima sahip olmasi gerekmektedir.

Ogrencilere sosyal kuliipler hakkinda damisma/rehberlik hizmetlerinde bulunulmalidir.

Kuliiplere ogrenciler kendi rizalari dogrultusunda, goniilliiliik ilkeleri géz oOniinde bulundurularak katilim

saglamalidir.
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Kuliip imkanlar1 genisletilmeli 6zellikle maddi konularda kuliiplere destek saglanmalidir.

Cagin ve 6grencilerin ihtiyag ve beklentileri dogrultusunda aktif alternatif kuliipler olusturulmalidir.
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