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oz

Kodaly yaklagimi XX. ylizyilda Macar besteci ve egitimci Zoltan Kodaly tarafindan gelistirilmistir.
Kodaly yaklasiminin yéntem ve teknikleri temel muzik egitiminin yani sira ¢algl egitiminde de
kullanilabilir. Bu arastirmada Kodaly yaklasimi temelli gitar Ogretimi (zerine Luke Dunlea
tarafindan yazilmis “Jigsaw Guitar Course” metodunun fiziksel oOzellikleri ile gitar Ogretimi
sirasinda izledigi 6grenme siralamasinin ve iceriginin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma nitel
arastirma yontemlerine dayali betimsel bir ¢calismadir. Arastirmada literatiir incelemesi yapilarak
Kodaly yaklasimi temelli galgi metotlari belirlenmis ve gitar egitimi (zerine hazirlanan “Jigsaw
Guitar Course” metoduna ulasiimistir. Yapilan inceleme sonucunda “Jigsaw Guitar Course”
metodunun Ug cilt, iki CD ve iki yardimci kitaptan olustugu, tg cildin toplam sayfa sayisinin 116
oldugu; metotta oturus, durus ve tutusa dair bilgilerin verildigi ve ilgi cekici gorsellerle
desteklenerek sunuldugu; melodik 6grenme siralamasinin sol-mi (klglk Ggla) araligr ile
baslayarak sirasiyla pentatonik, pentakord, do majér, sol majér, la min6ér armonik, mi minér
armonik, fa major, re minor armonik dizilerinde olustugu; ritmik 6grenme siralamasinin dortlik
ve sekizlik notalar ve dortlik sus ile baslayarak 6/8’lik 6lgli icerisinde noktali dértliik notasinin
Ogretiminin izledigi, metodun Uglincu cildinde ise on altilik, onaltilik ve sekizlik ritim kaliplarina
yer verildigi, bu kaliplarin pekistiriimesinden sonra senkoplu ritmik yapilarin ele alindig;
metodun kullanilan tellere gore 6grenme siralamasinin 4. tel, 5. tel, 6. tel, 2. tel, 3. tel ve 1. tel
oldugu; metotta izlenen sol el parmak numarasi 6grenme siralamasi 3-4-2-1 oldugu; metotta
izlenen sag el parmak numarasi 6grenme siralamasinin p-i-m-a oldugu sonuglarina ulasilimistir.

Anahtar kelimeler: Calgi, calgi 6gretimi, gitar metodu, Kodaly yaklagimi.
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CLASSICAL GUITAR TRAINING BASED ON KODALY APPROACH: REVIEW OF THE
“JIGSAW GUITAR COURSE”

ABSTRACT

The Kodaly approach was developed by the Hungarian composer and educator Zoltan Kodaly in
the XXth century. The methods and techniques of the Kodaly approach can be used in instrument
training as well as music education. In this research, it is aimed to descriptively examine the
physical characteristics of the "Jigsaw Guitar Course" method written by Luke Dunlea on guitar
teaching based on Kodaly approach, and the learning sequence and content followed during
guitar teaching. The research is a descriptive study based on qualitative research methods. The
method examined in the research was determined by literature review and subjected to
descriptive analysis. As a result of the research, it was determined that the "lJigsaw Guitar
Course" method consisted of three volumes, two CDs and two supplementary books, and the
total number of pages in the three volumes was 116; in the method, information about sitting,
posture and holding is given and presented with interesting visuals; the melodic learning
sequence starts with the sol-mi (minor third) interval and consists of the pentatonic, pentachord,
C major, G major, A minor harmonic, E minor harmonic, F major, and D minor harmonic scales;
the sequence of rhythmic learning starts with quarter and eighth notes and quarter rest, followed
by the teaching of the dotted quarter note in 6/8 measure, in the third volume of the method,
sixteenth, sixteenth and eighth rhythm patterns are included, and after reinforcing these
patterns, syncope rhythmic structures are to be learned: the learning order of the method
according to the strings used is 4th string, 5th string, 6th string, 2nd string, 3rd string and the 1st
string; the left hand finger number learning sequence followed in the method is 3-4-2-1; it was
concluded that the right hand finger number learning sequence followed in the method was p-i-
m-a.

Keywords: Instrument, instrument teaching, guitar method, Kodaly approach.
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GiRiS

Muzik egitiminin temel boyutlarindan biri olan galgi egitimi, miziksel ve bilissel beceriler ile galgl teknigine
iliskin becerilerin gelisimini iceren bir siirectir. Herdem (2018: 945) calgi egitimini “teknik temele dayali olarak
muzikal ifadeye ulagsmak icin olusturulan yontemler biitiini” olarak tanimlamaktadir. Calgi egitiminin hedefleri
ise O0grencilere galgisini dogru bir teknikle ¢alma, calisma siresini verimi arttiracak sekilde ayarlama, mizik
kultirlerini galgisi yoluyla en iyi sekilde kavratma (Parasiz, 2009: 19); teknik ve miizikal gelisiminin yaninda

onlarin derse hazirlik yapma ve verimli calisma becerilerini kazandirmaktir (Coskuner, 2016: 184).

Calgi egitimi stirecinde ayni anda birgok beceri kazanilir. Bu siiregte 6nceden edinilen beceriler istemsiz yerine
getirilen davranislar haline getirilirken yeni edinilen beceriler iliskisel ve bilissel olarak islenmeye devam eder
(Hallam 2006: 102). Schleuter (1984: 82) de bir calgl calmanin, nesne kontroli gerektiren temel becerilerin
sistematik olarak gercgeklestiriimesini gerektirdigini ifade eder. Bu tanimlar incelendiginde cgalgl egitiminde

teknik ve miiziksel becerilerin sistematik bir cercevede dizenlendigi bir siirecin 6nemi dikkat cekmektedir.

Calgi 6grenme sirecinde gerekli kazanimlarin edinilmesinde metotlar 6nemli rol oynar. Metot “calgl
ogretiminde kullaniimak lzere yazilmis kitap” (Cinardal ve Cilden 2016: 132) olarak tanimlanmaktadir. Calgi
metotlari hazirlanirken egitimciler galginin teknik 6zelliklerini ve galgi ¢almak icin edinilmesi gereken becerileri
gdz onlnde bulundurarak cesitli yontem ve yaklasimlari temel alirlar. Calgi egitimcileri tarafindan miizik

Ogretim yaklasimlarindan biri olan Kodaly yaklasimi temeline dayanan pek ¢ok ¢algi icin metot yazilmistir.

Kodaly yaklasimi Macar mizik egitimci, besteci ve mizikolog Zoltan Kodaly tarafindan gelistirilen bir muzik
O0gretim yaklasimidir. Kodaly, 1882-1967 vyillari arasinda Macaristan’da yasamis, kariyerine besteci olarak
baslamistir. Kodaly, muzik egitiminde var olan eksikleri fark ederek bunlarin giderilmesi lzerine g¢alismalar
yapmis ve kaliteli mizigi takdir edebilen, mizigi hayatinin bir parcasi haline getirebilmis, miiziksel okuryazarhga

sahip bireyler yetistirme duslincesi Gizerine kurulu ulusal bir mizik egitimi sistemi gelistirmistir.

Kodaly yaklasiminin temel aldig1 dustinceleri Choksy ve arkadaslari (1986: 71-72) su sekilde siralamaktadir:

o Dil okuryazarligina sahip olan tiim bireyler muziksel okuryazarliga da sahip olabilirler.

e Miuzisyenligin temeli sarki sdylemektir.

e Mauzik egitiminin en etkili hale gelebilmesi igin erken yasta baslanmaldir.

e Halk sarkilari muziksel anadilin Gzerinde yapilandigi kiltirel dil mirasidir ve erken yastaki muzik

egitiminin araci olmahdir.

e  Mizik egitiminde sadece en yliksek sanat degerine sahip olan sarkilar ve halk ezgileri kullaniimalidir.

e Miuzik mifredatin temelinde yer almali ve egitimde ana derslerden biri olmalidir.
Kodaly yaklasimi kendi basina bir yontem olarak tasarlanmamis, c¢esitli miizik 6gretim sistemlerinin kullanish
araclarini blinyesinde toplamistir. Bu 6gretim araglarinin bagslicalari tonik sol-fa sistemi, ritim siresi heceleri, el
isaretleridir. Hareketli do olarak da adlandirilan tonik sol-fa sisteminde tonun mutlak yiksekligi ne olursa olsun
bltin majoér dizilerin tonik sesi do, bltiin mindr tonlarin tonik sesi la olarak adlandirilir. Bu sistemin avantaji

sesli nota desifresinde inici kiiclik Gg¢ll aralik olan sol-mi araliginin seslerini 6grenen ¢ocuklarin bu sesleri dizek
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Uzerinde her yerlesim durumunda okuyabilmesidir. Ritim siresi heceleri Fransiz solfej sisteminden yola ¢ikan,
¢ocuklara notalarin siire degerlerini hecelerle 6greten bir aragtir. El isaretleri ise notalar arasindaki yukseklik-

alcakhk iliskisinin gorsellestirmek amaci ile kullanilan isaretlerdir (Choksy, 1974: 19-21).

Kodaly yaklasiminda ders planlari cocuk gelisimine ve miiziksel gelisime uygun bir 6grenme siralamasi izlenerek
hazirlanir. Yaklasimda 6énce miiziksel deneyimler edinilir, daha sonra bu deneyimler sembollestirilir. Ogrenme
sesten goriintiiye, somuttan soyuta gerceklesir. Ogrenme siralamasi iki veya ii¢c notadan olusan basit ezgilerle
ve basit ritim kaliplariyla baslayarak ¢ocuklar hazirbulunusluk gosterdiginde yeni sesler ve kavramlar eklenerek
cocuk gelisim modelleri takip edilerek yapilandirilir. Yaklasimda mizik egitiminin her seviyesinde yeni bir
kavram, ses ya da ritim Ogretilirken kullanilacak siralama ise isitme, sdyleme, tliretme, yazma, okuma,

Uretmedir (Choksy, 1981: 10).

Kodaly yaklagiminda miizik egitimi sarki sdyleme temelli olsa da temel muzik egitimi alan ve belirli miziksel
becerileri edinen istekli 6grencilerin calgl egitimi almalari desteklenmektedir. Kodaly’a (1986: 2) goére calgi
¢almadan 6nce muizigi sarki sdyleme yolu ile ifade edebilen miizisyenler yetistirilmelidir. Besteci bu konu
hakkindaki géruslerini su sozlerle ifade eder: “Basit halk sarkilarini hata yapmadan séyleyemiyorlarsa ‘parlak’
piyanistler ne kadar degerli? Parmaklardan ve mekanik c¢algilardan gelen miizigi, ruhtan gelen ve sarki
s6ylemeye dayali miizikle degistirmek icin gayretli bir girisim olmalidir. Dogru okuyup sarki séyleyene kadar hi¢
kimsenin bir ¢algiya yaklasmasina bile izin vermemeliyiz. Miizisyenlerimizin de bir giin ¢algilariyla ‘sarki

soyleyebilmeleri’ tek temennimiz.”

Kodaly’a gore iyi bir mizisyen ve iyi bir icract olmanin yolu sarki séylemekten geger. Bu nedenle galgi 6gretimi
sirasinda da Kodaly yaklasiminin temel ilkeleri dogrultusunda hazirlanmis bir calgli 6gretim metodu ile
ogrencilerin bir 6grenme siralamasini takip ederek, miziksel okuryazarlik becerisi edinmesi ve mizigi anlamasi

saglanmalidir.

Kodaly yaklasiminda calgi egitimi temel mizik egitiminden sonra yer alsa da muzik egitimine erken yasta
baslamanin énemi de vurgulanmaktadir. Erim (2016: 172) de calgi egitimine erken yasta baslamanin 6nemine
dikkat cekerek fiziksel ve zihinsel olarak hazir olan bir 6grencinin alti yasindan itibaren klasik gitar egitimine
baslayabilecegini ifade etmektedir. Buna gore temel mizik egitimini takip eden, baslangig¢ diizeyinde, ¢ocuklarin
gelisim oOzelliklerine ve miziksel becerilerine uygun, gorsel olarak dikkat cekici klasik gitar metotlarinin
hazirlanmasi erken c¢ocukluk doénemi klasik gitar egitiminde 6gretmen ve Ogrencilere katki saglayacagi

duslintlmektedir.

Bu arastirmada ise Kodaly yaklasimi temelli baslangi¢ gitar egitimi metodu olan, Luke Dunlea tarafindan
hazirlanan “Jigsaw Guitar Course” metodunun fiziksel 6zellikleri ile gitar 6gretimi sirasinda izledigi 6grenme

siralamasinin ve iceriginin betimsel olarak incelenmesi amaglanmistir.

Bu amag dogrultusunda belirlenen arastirma sorulari asagida siralanmistir:

1. “Jigsaw Guitar Course” metodunun fiziksel 6zellikleri nasildir?
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. “Jigsaw Guitar Course” metodunun oturus, durus ve tutusa yonelik 6nerileri nelerdir?

. “Jigsaw Guitar Course” metodunun melodik 6§renme siralamasi ve nota 6gretimi nasildir?
. “Jigsaw Guitar Course” metodunun ritmik 6grenme siralamasi nasildir?

. “Jigsaw Guitar Course” metodunun kullanilan tellere gére 6grenme siralamasi nasildir?

. “Jigsaw Guitar Course” metodunun sol el parmaklarina gére 6grenme siralamasi nasildir?

N oo o o A WN

. “Jigsaw Guitar Course” metodunun sag el parmaklarina gére 6grenme siralamasi nasildir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma yontemlerine dayali betimsel bir calismadir. Nitel arastirma, “gozlem, goériisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yéntemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi
ve bitlncdl bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanmaktadir”

(Yildirim ve Simsek, 2011: 39).

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri literatir taramasi ile elde edilmistir. Konu ile ilgili egilimlerin yonini belirlemeyi amaglayan
literatlr taramasi yapilirken yurt ici ve yurt disinda yapilan tim c¢alismalari iceren kapsamli arastirmalar
yapilmalidir (Torgerson, Hall ve Light, 2017: 357; Demirel, 2017: 108). Bu arastirmada yurt i¢i ve yurt disinda
muzik 6gretim materyalleri yayinlayan yayinevlerinde “guitar method”, “Kodaly approach”, “Kodaly approach
guitar method”, “gitar metodu”, “Kodaly yaklasimi”, “Kodaly yaklasimi gitar metodu” anahtar kelimeleri

kullanilarak literatlir taramasi yapilmistir.

Yapilan literatiir arastirmasinda Kodaly yaklasimi temelli baslangi¢ diizeyi gitar egitimi icin hazirlanmis tek bir
metoda rastlanmistir. Bu metot Luke Dunlea tarafindan yazilan “Jigsaw Guitar Course: Musicianship and guitar
playing using a Kodaly approach” adl gitar metodudur. Metodun ulkemizde baskisi bulunmadig icin yazar ile
elektronik posta yolu ile iletisime gegilmistir. Talep Uzerine yazar posta yolu ile metodun tiim ciltlerini

arastirmacilara gondermistir.

Verilerin Analizi

Literatdr taramasi ile elde edilen dokiimanlar betimsel analize tabi tutulmustur. Nitel arastirmalarda basvurulan
onemli veri kaynaklari olan dokiimanlarin incelenmesi arastirma konusu ile ilgili bilgi iceren materyallerin analiz
edilmesidir (Cansiz Aktas, 2014: 363). Bu arastirmada Luke Dunlea tarafindan yazilan “Jigsaw Guitar Course:

Musicianship and guitar playing using a Kodaly approach” adl kitabin betimsel analizi yapilmistir.
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BULGULAR

Bu bolimde arastirmanin bulgularina yer verilmistir.

“Jigsaw Guitar Course” metodunun fiziksel 6zellikleri

“Jigsaw Guitar Course” metodu (g cilt ve iki yardimci kitaptan olusmaktadir. Birinci cilt 32, ikinci cilt 32, Gglincl
cilt 52 sayfa olmak Ulzere toplam 116 sayfadan olusmaktadir. Birinci ve ikinci cildin kitap kapagina kitaptaki

alistirmalarin ve eserlerin kayitlarinin yer aldigi birer CD bulunmaktadir.

“Teacher’s Manual” ve “Supplement One” adh kitaplar metodun yardimci kitaplaridir. “Teacher’s Manual”
kitabi kullanan 6gretmenlerin Kodaly yaklasiminin ilkelerini kavramasini ve metotta yer alan hedef davranislarin
gerceklestirilmesini saglayacak ders planlarini igermektedir. “Supplement One” kitabi ise 6grencilerin birinci ve
ikinci ciltteki becerileri edinirken repertuvarlarini zenginlestirmek amaci ile kullanilabilecek, seviyelerine uygun
sarkilar iceren bir dagarciktir. Kitabin dili ingilizce’dir. “Jigsaw Guitar Course” metodunun ciltlerinin ve ek

kitaplarinin kapak gorselleri Resim 1’de sunulmustur.

Jigsaw Guitar Course

Mok Lanshipy and gritar pl

Jigsaw Guitar Course

 piloy s eening @ Kocdaly app

Book 2

Luke
Dunlea

Jigsaw )

Guit Jigsaw

uitar .
Guitar
Course Course
Book 3 [FPRRI P p—
:\Qe 3 Teacher’s Manual
@%/J’ﬁ Volume One
W E g

luke dunlea

luke dunlea

= Ry

Resim 1. “Jigsaw Guitar Course” Metodu Cilt 1-2-3, Teachers’s Manual ve Supplement One Kitaplari

“Jigsaw Guitar Course” metodunun oturus, durus ve tutusa yonelik 6nerileri

“Jigsaw Guitar Course” metodunun birinci cildinde klasik gitarda oturus, durus ve tutusa yonelik 6nerilere yer

verilmistir. Metodun ilk sayfasinda gitar calarken ayakhgin konumu, dirsegin ve ellerin yerlesimi hakkinda
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bilgiler verilmis, parmak numaralari tanitilmis, sag elin ve sol elin gitar Gzerinde nasil konumlandirilacagina

deginilmistir. Sag el ve sol el parmak numaralarinin 6grenilmesi igin egzersizlere yer verilmistir.

Cocuklara yonelik tasarlanan metotta sag el pozisyonu “Elephant Position” (fil pozisyonu) olarak adlandiriimis,
basparmagin tellerin Gzerindeki konumunun diger parmaklara gére 6nde olmasi bu hayvan benzetmesiyle

gosterilmistir.

Birinci ciltte yer alan ilk 17 egzersizde siklikla oturus, durus ve tutus ile ilgili hatirlatmalara yer verilmis ve

ogrencilerin galgi calarken dogru pozisyonda olup olmadiklarini kontrol etmeleri saglanmistir.

“Jigsaw Guitar Course” metodunda yer alan oturus, durus ve tutus pozisyonlarina iliskin éneriler sunan gorseller

Resim 2’de sunulmustur.

The Guitarist's Hands

The
Elephant
Position

The Spanish

\)6‘“ \ Right Hand
Y
The left hand fingers
The playing position, in position.
\ - =~ A
v p
.
/ /
A
" ""’\j

The right hand fingers in

K r the Elephant Position.

Resim 2. “Jigsaw Guitar Course” Metodundaki Oturus, Durus ve Tutus Onerileri (Dunlea, 2007: 1, 12)
“Jigsaw Guitar Course” metodunun melodik 68renme siralamasi ve nota 6gretimi

“Jigsaw Guitar Course” metodunda melodik 6grenme siralamasinda Kodaly yaklasiminin temel ilkelerinden yola

cikilarak inici ktigtik Gglii aralik olan sol ve mi seslerinin 6gretimi ilk olarak ele alinmistir. Birinci ciltte yer alan
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alistirmalar sesin mutlak tonuna bakilmaksizin kiguk tgli araliginda yer alan seslerle yazilmis ve sol-mi nota
isimleri ile seslendirilmistir. Bu yaklasim Kodaly yaklagimi temelli muzik egitiminin merkezinde yer alan tonik
sol-fa sistemine dayalidir. Tonik sol-fa sistemi ile araliklar arasindaki muziksel iliskiler kavranir. Sabit olan bu
iliskiler blylk bir birimin bilesenlerini olusturur ve 6grenilenler arasinda aktarim yapilmasini saglar (Kokas,
1970: 50). Tonik sol-fa sisteminde bitiin major tonlarin tonik sesi “do”; bitiin minér tonlarin tonik sesi “la”
olarak isimlendirilir (Yigit, 2000: 5, 7). Bu sistemde seslerin mutlak yukseklikleri dikkate alinmaz; araliklarin

iliskisi ve dizilerin derecelerinin kavranmasi yoluyla tonal sistemler 6grenilir.

Metotta sol-mi araliginin 6gretiminden sonra bu iki sese la sesi eklenir. Birinci cildin sonunda bu {i¢ sese do sesi
eklenir. Metodun ikinci cildinde re sesinin 6gretimi ile pentatonik dizi tamamlanir. Re sesinden sonra kalin sol
sesi Ogretilir. Metodun ikinci cildinde tonik sol-fa sistemi ile nota okumanin yani sira belirli bir aralik bilgisi ve
tonal disuince edinen 6grencilere seslerin mutlak yiiksekliklerini okumaya ve tanimaya yonelik alistirmalara yer

verilmistir.

Metodun Uglinct cildinde ince do (do’) sesinin 6gretimi ile bir oktavlik pentatonik dizi tamamlanmis olur.
Pentatonik dizinin Ogretiminden sonra fa sesinin Ogretimine yer verilerek pentakord dizinin 6gretimi
gergeklestirilir. Pentakord dizinin 6gretiminden sonra seslerin mutlak yukseklikleri Gzeride ¢alismalar yapiimaya
basglanir. Sirasiyla do major dizi, sol major dizi, la minér armonik dizi, mi minér armonik dizi, fa major dizi ve re
min6r armonik dizi 6gretilir. Asagida verilen Tablo 1’de “Jigsaw Guitar Course” metodunda kullanilan melodik

0grenme siralamasi sunulmustur.

Tablo 1. “Jigsaw Guitar Course” Metodunda Yer Alan Melodik Ogrenme Siralamasi

Cilt adi Nota isimleri Notasyon Dizi
sol-mi E -
Jigsaw Guitar
Course Book- la-sol-mi -
1
—
la-sol-mi-re-do - é‘ —— pentatonik dizi
Jigsaw Guitar s — "
Course Book- | )
2 . j' —t—
la-sol-mi-re-do-sol, - | } -
o
&
|
I T )
| 1 1 1 n
do’-la-sol-mi-re-do-sol, ! r o ] 1 -
] « [ R}
-
Jigsaw Guitar ! | ; | :
Course Book- sol-fa-mi-re-do o > = ] | pentakord dizi
- > -
3
£ [

do’-si-la-sol-fa-mi-re-do do major dizi
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n 1
r A I | 1 1
A . F 4 | | I | | 1 -
sol-fa#t-mi-re-do-si-la-sol, ﬂ#j_"_.l  —— 1 sol majér dizi
e - —
i =
[ D
e
la-sol#-fa-mi-re-do-si-la — ! ‘x I la minor armonik dizi
*—» —
e < 3
: ] ;
I 1| I f
mi-re#-do-si-la-sol-fa#-mi mi min6r armonik dizi
ANV | | 1 | Dl * §
T { | -
e
| \
. . L t I I . ..
fa-mi-re-do-si b -la-sol-fa s i f fa major dizi
N ‘|J I ! T I -
) o

|
I
re-do#-si-la-sol-fa-mi-re — re minor armonik dizi
ANIY I I = ﬁ#:
D)) o

“Jigsaw Guitar Course” metodunda notalarin 6gretiminde baslangic asamasinda dizek lizerinde nota gosterimi
yerine Kodaly yaklasiminda kullanilan gubuk notasyon kullanilir. Nota isimleri, nota bas harfleri ritmik cizgilerin
altina yazilmasi ile gosterilir. Metotta birinci cildin ilk yarisinda cubuk notasyonla yazilmis egzersizlerle yapilan
uygulamalarina yer verilmistir. ikinci yarisindan itibaren ise hem ¢ubuk notasyon hem de dizekli notasyon bir
arada kullanilmis, ancak ezgi siralamasinda oldugu gibi nota 6gretiminde de tonik sol-fa yonteminden
faydalanilmis ve bitan kigik Gglt araliklar sol-mi nota isimleri ile seslendirilmistir. Metotta kullanilan nota

sistemleri asagida verilen Resim 3’te sunulmustur.
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Resim 3. “Jigsaw Guitar Course” Metodunda Kullanilan Nota Ogretim Sistemleri (Dunlea, 2007: 16, 19).
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“Jigsaw Guitar Course” metodunun ritmik 6grenme siralamasi

“Jigsaw Guitar Course” metodunda yer verilen ilk ritmik kaliplar 2/4’luk 6lgu igerisinde dortlik ve sekizlik
notalardan olusmaktadir. Notalar Kodaly yaklasiminin kullandigi cubuk notasyon ile gosterilmektedir. Metodun
birinci cildinin sekizinci egzersizinde bir vurusluk sus degerine, dokuzuncu egzersizinde ise iki vurusluk notaya
yer verilmistir. Dortluk, sekizlik, ikilik notalarin ve bir vurusluk susun pekistirilmesinden sonra birinci ciltte son

olarak 6/8’lik 6lcu ile noktali dortliik notasinin 6gretimine yer verilmistir.

Metodun ikinci cildinde, birinci cildinde dgrenilen ritmik becerilerin pekistirilmesi hedeflenmistir. Ugiinci ciltte
ise on altihk, onaltihk ve sekizlik ritim kaliplarina yer verildikten sonra senkoplu ritim yapilari ele alinmstir.
Uclincii ciltte dért vurusluk nota dgretildikten sonra 6/8’lik dlglide yer alan noktal sekizlik notalarin 6gretimine

yer verilmistir.
Asagida verilen tabloda “Jigsaw Guitar Course” metodunun ritmik 6§renme siralamasi sunulmustur.

Tablo 2. “Jigsaw Guitar Course” Metodundaki Ritmik Ogrenme Siralamasi

Cilt Nota Gosterimi

J Tl
!

Jigsaw Guitar Course Book 1-2 J

Jigsaw Guitar Course Book 3 I ’
O

“Jigsaw Guitar Course” metodunun kullanilan tellere gore 6grenme siralamasi

“Jigsaw Guitar Course” metodunda ilk alistirmalar 4. tel olan “re” teli (izerinden yapilmistir. 4. teli 5. tel olan
“la” ve 6. tel olan “mi” telleri izlemistir. Bu (¢ tel “Bass House” (pes ev) olarak adlandirilarak gorsellestirilmistir.
Cocuklarin 6grenmesini kolaylastirmak Gzere 4, 5 ve 6. tellerde yazilan alistirmalarin Gzerinde bu goérsele yer

verilmistir.
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|n

Metotta 4, 5 ve 6. teller lizerinde yapilan alistirmalardan sonra sirasiyla 2. tel olan “si”, 3. tel olan “sol” ve 1. tel
olan “mi” telleri Uzerinde alstirmalar yapilmistir. 1, 2 ve 3. teller ise “Treble House” (tiz ev) olarak

adlandinlmistir. “Treble House” gorsellestirilerek ilk t¢ telde yapilacak alistirmalarin basina eklenmistir.

Tellerin 6gretimi sirasinda alistirmalar yazilirken yazar tonik sol-fa sistemini temel almis, notalarin mutlak ses
yukseklikleri yerine pentatonik dizide yer alan araliklari kurarak notalari ve telleri adlandirmistir. Hareketli do
olarak da adlandirilan bu sistem ile 6grenciler araliklar arasindaki iliskiyi ve tonal yapiyr 6grendikten sonra

seslerin mutlak yiksekliklerini 6grenmektedir.

“Jigsaw Guitar Course” metodunda yer alan “Bass House” ve “Treble House” terimlerine iligkin gorseller Resim

4’te sunulmustur.

frii 1

BG.SS House Treble House
Play with your thumb Play with your fingers

Resim 4. “Jigsaw Guitar Course” Metodundaki “Bass House” ve “Treble House” Terimleri (Dunlea, 2007: 6, 10).
“Jigsaw Guitar Course” metodunun sol el parmaklarina gore 6grenme siralamasi

Klasik gitar egitiminde sol el parmaklari; isaret parmagi 1, orta parmak 2, ylzik parmagi 3 ve serge parmak 4
olacak sekilde adlandirilir. “Jigsaw Guitar Course” metodunun birinci cildinin ilk sayfasinda parmak numaralari

gorsel sunularak tanitilmaktadir.

Metotta bos tellerde yapilan alistirmalardan sonra ilk olarak 3 numarali yiizik parmagi kullaniimistir. Hatirlatici
gorsellerle 3 numarali parmagin kullanimi pekistirildikten sonra 4 numarali parmak kullanimi 6grenme
siralamasinda yer almaktadir. Metodun ilk cildinde 3 ve 4. parmaklarin kullanimi 6gretilmektedir. Kiiclik yas
grubundaki 6grencilerin bu iki parmaginin yeterince gii¢li olmadigl bilinse de yazarin alistirmalarda birinci
pozisyonda kalarak sol ve mi ses araligini 6gretmek istedigi géz oniinde bulunduruldugunda bu iki parmagin
kullanilmasi ve oncelikli olarak o6gretilmesi olagandir. Ayrica 3 ve 4. parmaklarin gitarin klavyesi (izerinde

bulunmasi sol ele yonelik teknik becerilerin gelismesi icin dnemlidir.
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Metodun ikinci cildinde sirasiyla 2. ve 1. parmagin kullanildigi alistirmalara yer verilerek sol el parmaklarinin
timanun kullanimi 6gretilmektedir. Buna gore metotta izlenen sol el parmak numarasi 6grenme siralamasi 3-4-

2-1 olarak tercih edilmistir.

“Jigsaw Guitar Course” metodunun sag el parmaklarina gore 6grenme siralamasi

Klasik gitar egitiminde sag el parmaklari p-i-m-a harfleri ile adlandirilir. Bu adlandirma harflerin ispanyolca
adlarinin ilk harflerinden yola gikarak belirlenmistir (p: pulgar, i: indice, m: medio, a: anular). “Jigsaw Guitar

Course” metodunun birinci cildinin ilk sayfasinda parmak numaralari gérsel sunularak tanitilmaktadir.

Metodun ilk cildinde 6ncelikle sag elin gitar lizerindeki pozisyonuna deginilmis, ilerleyen sayfalarda ise siklikla el
pozisyonunu dogru kullanmaya yonelik hatirlatici gérseller kullaniimistir. Yazarin “Bass House” (pes ev) olarak

adlandirildigi 4,5 ve 6. teller Gzerinde yazilan ilk alistirmalarda “p” parmagi kullaniimistir.

Metotta “Treble House” (tiz ev) olarak adlandirilan 1,2 ve 3. teller tizerinde yapilan alistirmalarda ise 6ncelikle i
ve m parmaklari kullanilmistir. Bu iki parmagin kullanimi {izerine beceriler pekistirildikten sonra “a” parmaginin
kullanimi Uzerine ahlstirmalara yer verilmistir. Bu alistirmalar c¢ocuklarin ilgisini cekebilecek gorsellerle

desteklenmistir.

Buna gore “Jigsaw Guitar Course” metodunda sag el parmak numarasi 6grenme siralamasi p-i-m-a olarak tercih

edilmistir.

TARTISMA ve SONUC

Kodaly yaklasimi temelli baslangig klasik gitar egitiminde kullaniimak tzere hazirlanmis “Jigsaw Guitar Course”

metodunun incelendigi bu arastirma sonucunda metodun:

e 3cilt, 2 CD ve 2 yardimci kitaptan olustugu ve ciltlerin toplam sayfa sayisinin 116 oldugu;

e Metotta oturus, durus ve tutus ile ilgili bilgilere yer verildigi, cocuklara uygun olan gorsellerle
desteklenerek agiklandigi ve gorseller iceren hatirlatici notlarla dogru ¢alma pozisyonunun
korunmasini saglamaya yonelik bilgiler icerdigi;

e Metodun melodik 6grenme sirecinde Kodaly yaklasimina uygun olacak sekilde sol-mi aralig ile
baslayarak hareketli do sistemine dayali bir sekilde 6gretildigi, bu iki sesi pentatonik dizinin izledigi,
pentatonik dizinin pekistirilmesinden sonra pentakord dizinin 6gretildigi, sonrasinda ise sirasiyla do
major, sol major, la mindér armonik, mi mindér armonik, fa majoér ve re minér armonik dizilerinin
ogretildigi bir 6grenme siralamasinin takip ettigi;

e  Metodun ritmik 6grenme siralamasinin doértlik ve sekizlik nota ile bir vurusluk sus degerinin, iki
vurusluk notanin 6gretilmesiyle basladigl, bu ritmik becerilerin pekistirilmesinden sonra 6/8’lik 6l¢l
icerisinde noktali dortliik notasinin 6gretildigi, metodun ikinci cildinde birinci ciltten edilen bilgilerin

tekrarina yer verildigi, Gglincl ciltte ise on altilik, onaltilik ve sekizlik ritim kaliplarina yer verildikten
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sonra senkoplu ritim yapilarinin, birlik notanin ve 6/8’lik 6lglide yer alan noktali sekizlik notalarin
Ogretimi konularini izledigi;

e  Metodun kullanilan tellere gére 6grenme siralamasinin 4. tel (re), 5. tel (1a), 6. tel (mi), 2. tel (si), 3. tel
(sol) 1. tel (mi) oldugu;

e Metotta izlenen sol el parmak numarasi 6grenme siralamasi 3-4-2-1 oldugu;

e Metotta izlenen sag el parmak numarasi 6grenme siralamasi p-i-m-a oldugu sonuglarina ulasiimistir.

Literatir incelendiginde klasik gitar egitimine yonelik metotlarin incelendigi pek c¢ok ¢alisma oldugu
gorilmektedir. Bu calismalarin bazilari (Erim ve Yéndem, 2007; Kigukosmanoglu, 2011; Uluocak, 2012;
Aydogan ve Demirbatir, 2017; Gokalp, 2019; Oztutgan ve Tecimer, 2020; Ceviz, 2023) klasik gitar metotlarinin
cesitli agilardan incelenmesini konu alirken bazilari (Can, 2004; Kalaycioglu ve Erim 2016, Baran 2021) 6zellikle

cocuklara yonelik hazirlanmis klasik gitar metotlarinin incelenmesini konu edinmistir.

Can (2004) arastirmasinda Francgois Castet’in 5-8 yas grubu cocuklara yonelik hazirladigi “My Guitar and Me”
metodunu incelemis, metodun renklerle 6gretime dayal bir sistem belirledigini ortaya koymustur. Tellerin
O6grenme siralamasi “Jigsaw Guitar Course” ile benzerlik géstermekte; sag el 6grenme metodu ise i-m-p-a
siralamasini izlemektedir. “My Guitar and Me” metodunda ritmik 6grenme siralamasi ikilik ve dértlik notalar ile
baslamaktadir. Kodaly yaklasimi ritim 6gretimi dortlik ve sekizlik ritmik yapilarin bir arada kullaniimasi ile
baslar. Szonyi (1990: 25) Kodaly yaklasiminda ritmik becerilerin adimlama gibi beden hareketleri ile
kazandirilmasi gerektigini belirtmistir. Baslangi¢c asamasinda dortliik ve sekizlik ritmik yapilarin adimlama, el
¢irpma, dizlere vurma gibi bedensel hareketlerle gosterilmesi ritimlerin 6grenilmesinde gocuklara yardimci

olmaktadir.

Kalaycioglu ve Erim (2016) arastirmalarinda cocuklara yonelik alti klasik gitar metodu incelemis ve bu
metotlarin 6-9 yas grubundaki cocuklarin gelisim 6zellikleri ve miziksel becerileri ile paralellik gosterdigini ifade
etmistir. Ancak arastirmacilar, incelenen metotlarin higbirinin tim boyutlari ile ideal 6gretim araci olmadig
sonucuna ulasmislardir. Baran (2021) ise inceledigi Thierry Tisserand tarafindan hazirlanan “Je deviens guitarist
vol.1” metodunun nota okuma ve ritmik becerilerin gelisimi ile gitar calmak icin gereken fiziksel becerilerin
gelisimine odaklandigini ifade etmektedir. “Jigsaw Guitar Course” metodunda ise bu metottan farkli olarak
muzigin seslerden sembollere giden bir yaklagimla 6gretilmesine odaklanildigi gorilmektedir. Metotta dizek
lizerinde nota okumaya yonelik etkinlikler birinci cildin ortasinda itibaren yer verilmis, diger ciltlerde de Kodaly
yaklasiminin kullandigl notasyon sistemi ve dizek lizerinden nota okuma sistemi es zamanli olarak kullaniimistir.
Schleuter (1984: 23) mizik egitiminde seslerden 6nce sembollerle baslayan uygulamalarin pek ¢ok soruna
neden olabileceginin altini cizerek 06grencilerden calginin teknik becerilerini 6grenirken ayni zamanda
parmaklari mizik notasyonu ile iliskilendirmesini beklemenin 6grenciden dili anlamadan yazi yazmasini

beklemeye benzetir.

153



IJ O ESS International Journal of Eurasia Social Sciences Vol: 15, Issue: 55, 2024

“Jigsaw Guitar Course” tiim ozellikleri incelendiginde klasik gitar egitimine baglayan kiglik yas grubundaki
Ogrencilere muziksel anadili 6gretmeyi hedefleyen, ilgi ¢ekici gorsel materyaller sunan, Kodaly yaklagiminin

gelisimsel 6zelliklere siki bir sekilde baglh yapisini temel alan bir klasik gitar metodudur.

ONERILER

Arastirmada Kodaly yaklasimi temelli “Jigsaw Guitar Course” metodunun Tirkce’ye cevrilmesi ve Tirk halk
sarkilari ve tekerlemelerinden 6rneklerle repertuvarinin zenginlestirilerek gitar egitiminde baslangic metodu
olarak kullaniminin Ulkemizde yayginlastirilmasi Onerilebilir. Ayrica klasik gitar egitmenleri icin metodun

kullanimi ile ilgili meslek ici egitimler diizenlenebilir.

“Jigsaw Guitar Course” kiiclik yas grubuna ve baslangi¢ diizey klasik gitar egitimine uygun olarak hazirlanmis bir
metottur. Bu metottan faydalanarak klasik gitar egitimlerine baslayan 0Ogrencilerin benzer yaklagimlarla
egitimlerine devam etmelerini saglayacak Kodaly yaklasimi temelli klasik gitar egitimine yonelik orta ve Ust

seviye metotlarin hazirlanmasi 6nerilebilir.

Klasik gitar egitiminde Ogrenme yaklasimlarini temel alan diger metotlarin incelenmesi; farkli 6gretim
yaklagimlari ile yazilmis metotlarin karsilastirmali olarak incelenerek benzer ve ayrisan yonlerinin tespit edilmesi

ve bu yolla klasik gitar egitimine yonelik dagarin gelistiriimesi 6nerilmektedir.

Etik Metni

Bu makalede dergi yazim kurallarina, yayin ilkelerine, arastirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik kurallarina
uyulmustur. Makale ile ilgili dogabilecek her tiirlt ihlallerde sorumluluk yazarlara aittir. Arastirmanin verileri
dokiiman analizi ile toplanmistir. Bu nedenle bu ¢alismanin etik kurul izni gerektirmeyen ¢alismalar arasinda yer

aldigini yazarlar beyan etmektedirler.

Yazarlarin Katki Orani Beyani: Bu ¢alismada birinci yazarin katki orani %55, ikinci yazarin katki orani %45’tir.
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