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0z

Romantik iliskiler; kendisini kadinlik ve erkeklik kimligi ile tanimlayan bireylerin, igerisinde
bulunduklari etkilesim bicimi olarak degerlendirilebilmektedir. Kamusal alandaki bu romantik
etkilesimler her iki tarafin birbirine hissettigi yakinlk hissinden ¢cok daha 6te anlamlar tasiyan bir
nitelige sahiptir. Yasaminda yakin iliskilerle baslayip devam eden bir siire¢ olmasi kadinin ve
erkegin bu iliskilere yukledikleri anlamlari ve bu iligkilerin sireg igerisindeki dinamiklerini
kesfetme geregini getirmistir. iliskiyi baslatma dinamikleri karsilikli olarak taraflarin birbirini
digerine temsil etme ve temsil edilen anlami yorumlama ({zerine kuruludur. iliskinin
baslangicindaki anlamlar iliskinin baslamasinda en énemli kritik asamadir. Bu sebeple romantik
iliskiler sadece erkeklik veya kadinlik kimligi Gizerinden agiklanabilecek bir kavram degildir. Kendini
olusturan farkli dinamikler ile sekillenmektedir. Bu calismada da romantik iliskilerin cesitli
dinamikler ile incelenmesi gereken bir konu oldugunu géstermek amacglanmistir. Arastirma nitel
arastirma olarak tasarlamistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu romantik iliski icerisinde olan 12 ¢ift
(toplam 24 kisi) olusturmus ve katilimcilara yazarlar tarafindan hazirlanan goériisme sorulari
yoneltilmistir. Verilerin analizi ise belirli gériisme sorulari ekseninde belirli temalar belirlenerek
romantik iliskilerin dinamikleri kesfedilmeye galisiimistir. Arastirma siresince tarihsel, kiiltirel ve
toplumsal faktorlerin etkisi bu iliski biciminde net bir sekilde gérilmektedir. Bu ylizden ciftler
arasinda birbirleri Gzerindeki iktidar bicimine romantik iliskiler baglaminda bakilmasi
gerekmektedir. Arastirmanin sonucunda ask iliskisinin tek basina bireysel bir olgu olmadigini, ayni
zamanda toplumsal neden ve sonuglari olan bir hesap/cikar iliskisi oldugu yéniinde bir tespit s6z
konusu olmustur.

Anahtar kelimeler: Kiiltiirel yeniden lretim, tahakkiim, romantik iliski.
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SOCIAL VIEWS OF ROMANTIC RELATIONSHIPS A HETEROSEXIST OUTLOOK

ABSTRACT

We are talking about an identity/identities that change and continue to change culturally,
historically and socially. When the subject is examined, romantic relationships; It can be
considered as the interaction form of individuals who define themselves with the identity of
femininity and masculinity. These romantic interactions in the public sphere have a quality that
means much more than the feeling of closeness that both parties feel to each other. The fact that
it is a process that starts and continues with close relationships in his life has brought about the
need to explore the meanings that men and women ascribe to these relationships and the
dynamics of these relationships in the process. The dynamics of initiating the relationship are
based on mutual representation of the parties to each other and interpretation of the
represented meaning. For this reason, the meanings at the beginning of the relationship are the
most important critical stage in the beginning of the relationship. For this reason, romantic
relationships are not a concept that can be explained only through the identity of masculinity or
femininity. It is shaped by the different dynamics that form it. In this study, it is aimed to show
that romantic relationships are a subject that should be examined with various dynamics. The
research was designed as a qualitative research. The study group of the research was carried out
with 12 couples (total of 24 people) who were in a romantic relationship and the interview
qguestions prepared by the authors were directed to the participants. The analysis of the data, on
the other hand, tried to discover the dynamics of romantic relationships by determining certain
themes on the axis of certain interview questions. During the research, the effect of historical,
cultural and social factors is clearly seen in this form of relationship. Therefore, it is necessary to
look at the form of power between couples over each other in the context of romantic
relationships. The main result of the research is that the love relationship is not an individual one,
but a relationship of account/interest with social causes and consequences.

Keywords: Cultural reproduction, domination, romantic relationship.
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GiRiS

insan dogasi geregi bir baskasi ile var olan ve yakin iliskiler arayip kuran bir canli tiiriidiir. Yakin iliski, romantik
iliski ya da ask, adina ne dersek diyelim insan icin vazgegilmez 6nemde bir gergekliktir. Sevilen, hoglanti duyulan
biri ile olan karsilikli yakinlk ve iletisim 6zellikle geng yetiskin donemindeki kisilerinde de en 6nemli psiko sosyal
gelisim gorevi olarak kabul edilmektedir (Gizir ve Kigtkarslan 2014). Bununla birlikte bu iliski, iliski tercihleri,
iliskiyi strdirme bigimleri bireysel olmaktan ziyade toplumsal boyutlari olan bir olgu olarak da agiklamak

mumkindur.

Romantik iliskilerin dogasi giinimiize kadar birgok arastirmaci tarafindan cesitli boyutlari ile ele alinmistir.
Romantik iliski kavraminin en kapsamli tanimini ise Collins (2003) yapmis ve romantik iliskiyi her iki tarafin
gonilli oldugu bir etkilesim tird olarak tanimlamistir. Bu etkilesim tiirli, boyutlari itibariyle psikolojik oldugu
kadar sosyolojik yonu ile de karsimiza ¢cikmaktadir. Yine romantik ask hakkinda yapilacak tanimlarda bu olgunun
kiltirden kalture degistigi gibi kisiden kisiye gore de degisebilecegini vurgulamak gerekmektedir. Kagit¢ibasi’na
(1998) gore insan davranislari kiltirel etkilerden bagimsiz olamayacagi i¢in romantik iliskiler kilttrel etkiler
ekseninde seklini olugturmaktadir. Yine bir iliskiye romantik bir iliski diyebilmek igin, ana kriter, partnerlerin
birbirlerinin karsilikli korunmasini ve bir digerini mutlu etme arzusunu icermesidir. Turk kiltiriinde gonalluliik
ve karsiliklilk kavramlari romantik iliskilerin vazgecilmezleri olarak kabul edilebilmektedir (Erden- imamoglu,
2009). Bu durumda bu arastirma giftler ekseninde iliski streglerinin karsilikli olarak neye dayandirilarak
sirdaraldigiunt kesfetmek amaci ile ortaya ¢ikmistir. Arastirma tasarlanirken ciftler ile birbirinden ayri olarak
gorisitlmesinin, katiimcilardan alinacak verinin glivenirligi acisindan daha tutarli olacagl varsayimindan yola

cikilmistir.

Alan yazini incelendiginde romantik iliskiler konusunda yapilan ¢alismalarin genel anlamda psikolojik yoni agir
basmaktadir. Sarag, Hamamci, Gligray (2015), ¢alismasinda sosyo-demografik degiskenleri baz alarak romantik
iliskiler ile ilgili akilct olmayan inanglarin iliski doyumu UGzerindeki katkisini incelemislerdir. Atak ve Tastan
(2012), romantik iliskileri psikolojinin ¢alisma alani iginde yer alan bir tema olarak tanimlamis romantik iliskiye
yonelik kavramlarin tanimi Gzerinde durmustur. Gizir (2013), romantik iliski yasama durumu agisindan islevsel

olmayan inanglarin romantik iliski yasama durumu degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini incelemistir.

ilgili literatiir okumasi yapildiginda, romantik iliskilere genel anlamdan psikolojik ve bireysel bir siire¢ olarak
yaklasildigi kesfedilmis ve iliskilerin altinda yatan, gizli olan temel dinamiklerin neler olabilecegi meraki
romantik iliskilere sosyolojik temelde bakilmasi gerektigini glindeme getirmis ve bu arastirma tasarlanmistir.
Yine ¢alismamizdaki temel amacglardan biri de romantik iliski yasayan partnerlerin iliski boyutlarinin hangi
Olgutler etrafinda (tatmin, yakinhk, given, tutku ve ask, baglilik) iliskilerini yasadiklarini anlamaya ¢alismaktir.
Romantik iliski yasayan ciftlerin rehberlik ettigi calismamiza fayda saglayarak gelecege yonelik tespitler de
bulunabilmek ve literatiire katki saglayabilmek calismamizin amaglarindan birisidir. Temel argiimanimiz
romantik iligkilerin sadece bireysel bir yani olmayan daha ¢ok toplumsal yanlari olan bir hesap, pazarlik iliskisi

oldugu varsayimindan yola cikilmistir. Clinkli romantik iliskileri sosyolojik olarak incelemek iliskiler tGzerindeki
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gostergelerin ne oldugunu anlamak agisindan &nemlidir. ikili iliskilerde beklenen roller, kadinlik ve erkekligin
nasil doldugu askin 6lgilebilir olup olmadigi, iliski igerisinde neyi goriirliz neyi gérmeyiz gibi sorular tam da
sosyolojinin alanini olusturmaktadir. Tim bunlar romantik iliskilerin yeniden tanimlanmasi ihtiyacini
dogurmustur. Bu calismada askin, aslinda diger yarimizi aramaktan ¢ok daha ote anlamlari oldugunu tespit

edilmeye caligiimistir.

Bu arastirmada gegmisten glinlimiize toplumsal yapinin getirdikleri ile sekillenen romantik iliskiler saf ask iliskisi
olmaktan ¢ok daha 6tede toplumsal ve hesap boyutlari olan bir iliski bicimi olarak kabul edilmektedir. Dolayisi
ile romantik iliskiye girerken segilen partnerlerde bu dogrultuda segilmektedir. Ciftler arasindaki guven,
tahakkim iligkileri, toplumsal cinsiyet rolleri ile sekillenmekte ve romantik iligkilerin ¢ikar boyutunu
sekillendirmektedir. Romantize edilen ask iliskileri, ilk goruste ask, saf ask, samanligin seyran edildigi askin
Yesilcam boyutlarinin gergekte bunlardan ¢ok daha farkli bir tahakkiim iligkisi oldugu kanisi arastirma
bulgularimiz ile desteklenmektedir. Dolayisi ile “askin gozu kordir” séyleminin gergekte hi¢c de dyle olmadigi
aksine tepeden tirnaga goriilen ve gozlemlenen bir iliski oldugunu sdylemek arastirmamiz nezdinde yanhs
olmayacaktir. Ozellikle de giiniimiiz ve sonrasinda yasanacak olan flort iliski siireglerinin i¢ dinamiklerinin
degistiginin 6nemini vurgulamak yerinde olacaktir. Yine bir flort iligskiyi belirleyen temel parametrelerin kadin ya
da erkek tarafindan tanimlanma seklinin, ifade edilmesinin, yagsanmasi sirecinin veya deger atfetme
bicimlerinin de farklilastigina yénelik ¢ikarimlar arastirma bulgularinda tespit edilmistir. Tiim bu bilgiler 1siginda
bu arastirma ¢iftler arasindaki romantik iliskilerin sosyolojik boyutu hakkinda ipuglari vermesi bakimindan
onemli bulunmaktadir. Temel amaci romantik iligkilerin gériinen yiziniin arkasindaki gizli islevleri gdrmek olan

bu arastirma romantik iliskilerin salt bireysel bir ask iliskisi olmadigi varsayimindan yola ¢ikarak tasarlanmistir.

YONTEM

Arastirma Deseni

Romantik kelimesi Fransizca “romantique” (romansa iliskin) kelimesinden tiiremistir. Romans kelimesi ise
duygusal aska ve kahramanlk 6ykisi sozciiklerine tekabiil etmektedir. Arastirma problemimiz de “romantik
iliskilerin tipki etimolojik kokeninde belirtildigi gibi romansa dayal bir 6ykii ml yoksa hesapl bir pazarlk iliskisi
midir?” sorusu lzerinde temellenmektedir. Bu ¢alisma eger bu iliski hesaplh bir pazarlk iliskisi ise arada hangi
meta ve sembollerin dolastigi konusundaki 6zel meraktan yola ¢ikarak nitel arastirma yontemlerinden
derinlemesine milakat ve gorliisme teknigi kullanilarak gerceklestirilmistir. Nitel arastirma dokiiman analizi,
gorlisme ve gozlem yontemlerinin kullanimini kapsayan arastirma sirecidir. Arastirmanin strdirilmesi icin
olaylarin ve algilarin daha objektif ve bitlincil bir bicimde ortaya konulmasi agisindan kolaylk ve énem
saglamaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2008). Elde edilen veriler alt temalar olusturulup arastirma sonuglarina
bagdastirilarak incelenmistir. Arastirma ekseninde bu alt temalar ise tahakkim ve gliven, flort siddeti, tiiketim

kiltira seklinde ayrilmis ve gériisme sorularindaki bulgular bu alt temalara yerlestirilerek analiz edilmistir.
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Calisma Grubu

Nitel bir arastirmada g¢alisma grubu segilirken nicel arastirmadan daha farkli olarak érneklemin evreni temsil
glicinden cok ilgili konu ile kiiciik 6rnek olaylar, etkinlikler ya da birimler gibi kistaslar temel alinmaktadir. Bu
anlamda nitel bir arastirma yaparken olasilikli 6rneklemin aksine olasilikli olmayan amaca ve konuya uygun
ornekleme bigimleri kullaniimaktadir (Neuman, 2014). Dolayisi ile bu arastirmanin evreni romantik iliski icinde
olan evli, nisanli olmayan cifterdir. Arastirmanin katilimcilarini ise Mersin-Yenisehir, Osmaniye-Merkez ve
Amasya-Merzifon ilgelerinde romantik iliskideki ciftler olusturmaktadir. Ciftler belirlenirken amagli 6rnekleme

yontemi kullaniimistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu da betimlemek gerekirse, arastirmaya toplamda 12 ¢ift dahil olmustur. Kadin
katilimcilarin yas ortalamasi 29, 4 iken, erkek katilimcilarin yas ortalamasi 31,3’tlir. Arastirmaya katilan kadin
katilimcilarin meslek dagilimina bakildigi zaman ise yalnizca iki katimcinin bir iste galismadigl bes kadin
katihmcinin ise 6grenci oldugu gorilmektedir. Calisan kadin katilimcilarin meslekleri ise ikisi cocuk gelisim
uzmani, biri 6gretmen, biri hemsire ve son olarak digeri de kamu kurumundan emekli oldugunu séylemistir.
Erkek katimcilarin mesleki dagihmlarina baktigimiz zaman ise iki 6grenci, iki esnaf, bir 6gretmen, bir tenis
egitmeni, bir lojistisyen, bir laborant, bir makine mihendisi, bir miteahhit, bir sosyal hizmet uzmani ve son
olarak bir eczaci oldugu gorilmektedir. Katilimcilarla yapilan gériismeler, arastirmacilar tarafindan yiiz-yize
yapilmis ve yaklasik olarak 45-50 dakika icerisinde cevaplanmasi istenilen sorular sorulup bitirilmistir.

Katilimcilarin hepsini romantik iliski icerisindeki giftler olugturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada katilimcilarin goruslerini derinlemesine incelemek igin yazarlar tarafindan konuya uygun olarak
hazirlanan acik uglu sorulardan olusan gériisme formu igerisindeki sorular katihmcilara yoneltilmistir. Goriisme
formunda hazirlanan sorular arastirmacilar tarafindan literatiir taramasi yapilarak agik ve anlasilir bir sekilde
hazirlanmistir. Gérisme sorularindaki sorularin arastirmanin kapsam gecerliligine uygunlugunu teyit etmek icin
uzman gorisine (Prof. Dr. Neriman Agikalin) basvurulmus ve yapilan geri donitlerle gerekli diizenlemeler
yapilmistir. Gériisme formu iki bélimden olusmaktadir. ilk bdliimde katilimcilarin demografik bilgileri, ikinci
boélimde ise romantik iliski icerisindeki giftlerin gliven, tiketim kiltird, tahakkiim, kiiltirel yeniden Gretim gibi
alt temalara uygun gelecek sekilde hazirlanmis romantik iliskilerin toplumsal dinamigini 6lgcecek sorular yer
almaktadir. Ek olarak bu arastirma icin Mersin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’'ndan 06.06.2022

toplanti tarihinde 226 sayili karar ile etik kurul izni alinmustir.

Verilerin Analizi

Yiiz ylze gorlismeler ile elde edilen veriler desifre edilerek Microsoft Word’de yazili hale getirilmistir. Daha
sonra veriler dnceden belirlenen temalara gore siniflandinimistir. Bu temalar katilimcilarla yapilan goriismeler
sonrasi glven, tiketim kultard, tahakkiim ve kiltiirel yeniden Gretim olarak belirlenmistir. Daha sonra her bir

katihmcinin goérisleri ilgili temalara denk gelecek sekilde arastirmacilar tarafindan siniflandiriimis ve temalara
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yerlestirilmistir. Temalar ve gorlisme sorulari ile yapilan betimsel analiz sonrasinda ise bu verileri agiklamaya

yardimci olarak kavram ve kuramlara ulagmak igin igerik analizi yapilmig ve gériisme verileri analiz edilmistir.
BULGULAR

Tahakkiim ve Giiven ikilemi Arasindaki Romantik iliski “Dedigim Gibi Burnunu Bile Evden Disari

Cikarmayacak!”

Romantik iliskilerde ask, sevgi, sevdigini ya da sevildigini gosterme adi atinda yapilan gorece gizli siddet erkegin
ya da kadinin birbiri Gzerindeki tahakkiimiiniin bir gdstergesi olarak degerlendirilmektedir. Tahakkiim baskiyla
ya da baskiya dayanilamamasi sonucunda kurulan egemenlik olarak tanimlanmaktadir. Bireyler tek tek ya da
gruplar halinde gilic kullanarak ya da iktidarliklarini baskalari {zerinde mesru kilmak bigimi ile
gerceklestirilebilmektedir (Marshall, 1999). Tahakkim, yalnizca fiziksel olarak baskin olmak degil ayni zamanda
ruhsal olarak da ele gegirici bir baski barindirdigi gériilmektedir. iktidarlarin kurmus olduklari denetim
mekanizmalari Oyle bir bicime gelmistir ki modern tahakkiim uygulamalari 6nceki dénemlerde kullanilan
yontemlerin eksikliklerini gidermis ve yeniden dretilmesini saglamistir (Scott, 1995). Bu baglamda eril tahakkiim
ise toplumsal olacak bicimde insa edilmis cinsler ve cinsiyetler arasindaki farkhliklarin toplumsal diizen Gzerinde
goriilen diizenin gergekligine karsilik gelmektedir (Bourdieu, 2014). ikili romantik iliskilerde de erkegin kadin
Uzerindeki ya da benzer bicimde kadinin erkek lzerindeki tahakkiimiine rastlamak mimkindir. Dolayisi ile
ciftler arasinda bu tahakkiimiin kabul algisi da iliskinin strekliligini saglayan en 6nemli etmenlerden birisidir.
Clnku kadinin ya da erkegin bu eril ya da disil otoriteyi askin bir gostergesi ya da aski 6lgmenin bir yolu olarak

gordigiinde is citkmaza girmeden iliski devam edecektir.

“Zaten calismiyorum, evde oturacagima onun yaninda olmak icin calistigi spor salonuna yillik
tyelik yaptirdi. (..) Hem nerede ne zaman ne yaptigini biliyorum hem de kimlerle gorlstigina.
Sosyal medyasina da el attim isini paylasma bahanesi ile. Her sey kontroliim altinda. Sosyal

medya danismanhgini yaptyorum saysin.” (Kadin, Emekli, 53 Yasinda)

“Geceleri gorlintili konusuyoruz hatta kamera acgik uyuyoruz. Cok tath degil mi? Hem birbirimizi

daha az 6zlemis oluyoruz.” (Kadin, Ogrenci, 23 Yasinda)

“Kamera agik uyuyoruz, hem birbirimizi gériyoruz hem de kiz sonugta baska sehirde okuyor. Evde

oldugunu bir yere cikmadigini gérilyorum. Giizel taktik bence.” (internet kafe sahibi, 28 yasinda)

Katilmcilarin verdigi gorislerden yola gikarak ozellikle ikinci giftte erkek katilimcinin romantiklik adi altinda
uyguladig eril tahakkimi kadin katiimcilin romantik bir durum olarak anlamlandirmasi bile bu romantik
iliskinin saf ask (izerine kurulmadigini gostermektedir. Ciftler arasindaki tahakkiim boyutu aralarindaki gliveni
olustururken bile sergilenmektedir. Kosulsuz gliven yerine “kontrol ve baski” uygulamalari kazanilmak zorunda
olan bir given iliskisine dogru bir yonelim bulunmaktadir. Yasadiklari yerlere esya birakilmasi, ortak sosyal

medya hesaplari, iliskiye baslar baslamaz ele gegirilmesi farz(!) gibi gerekli goriilen sosyal medya sifreleri, son
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gorilme saatlerinin kontrolii olmadan kurulamayan bir giiven iligkisine dontusmdistur. Bir diger katihmcinin

verdigi cevaplar su sekildedir;

“Benim ona glivenim yerinde, ama yine de merak ediyorum. Ne yapti kiminle gorusti. Kimi aradi,
kime ne yazdi. Ben onu takip edecek bir program buldum adi da apk (Android Package Kit)
uygulamasi. Kiminle gorustii ne zaman kime ne yazdi hepsinin takip edebiliyorum. Ama onun bu
uygulamadan haberi yok. Clinkii ben onun telefonuna yiikledim ve asla gormesi mimkin degil.

Kendimi iyi hissediyorum boylece.” (Erkek, Ogrenci, 22 yasinda).

Katiimcinin verdigi yanittan hareketle partnerlerin yasadig flort iliskideki gliven duygusunu goézler 6niine
sermektedir. Partnerler arasindaki bu karsilikli bagimliligin yasandigi strecin bazi belirleyicilerinin oldugunu
soylemek yanlis olmayacaktir. Benim ona glivenim yerinde ama, soziine karsilik hala bir glvensizlik riskinin
oldugunun ashinda altini kalin kalemlerle gizmek gerekir. Bu giivensizlik durumunda partnerlerin riskleri hem
azalttigini hem de fazlalastirdigini séyleyebilir niteliktedir. Ayni zamanda bu iliskinin karsilikli olarak baglanma
biciminin sekillerinin bir takip sistemiyle devam ettirilip, glivenin olusturulmasina yonelik yaklasimin son derece
dikkat cekici oldugunu belirtilebilmektedir. Glven duygusunun belirleyicilerinin degistigini gorilmektedir.
Romantik partnerlerin birbirlerine giivenmek igin, gelistirilmis uygulamalar Uzerinden bir temel {zerine
oturtulmasinin aslinda bir guvensizlik sorununun oldugunu gostermektedir. Daha da 6nemlisi, boylesi gliven
bicimlerinin romantik partnerlerine iliskin algilarini etkilemede, romantik iliskilerinin gliven temelinde veya
iliskiyi stirdirmede belirleyici bir rol oynadigini séylemek mimkiindir. Flort iliskilerde gliven kavramina farkl
tanimlamalarin oldugunu goérilmektedir. Ancak sosyo-kiltirel agidan giiveni tanimlayan Fukuyama’ya gore
degersel boyuttan tanimlandiginda toplumun gelenek ve goéreneklerine gore sekillenen kiltlrel tortularin
yeniden Uretimi seklinde tanimlar (Fukuyama, 1995). Yine Fukuyama bir toplumsal grubun isleyisini
sekillendiren ona yon veren ahlaki normlarin ve sistemlerin giivenin belirleyicileri olarak gérmektedir. Tam da
bu noktada A. Phillips’in flort tGzerine adli ederinde (1997) “kuskular inanclarla flért eder” seklinde bir yargisi

vardir. Toplumsal olarak insa edilmis deger yargilarinin belirleyici oldugu vurgusu vardir.

Fukuyama giiveni toplumun igerisinde bulunan ortak ahlaki normlar ve degerlerden gii¢ alan derinligi ise tarihin
karanlik diplerine degin gidebilen toplumlarin bir tGrini olarak belirtmektedir (Can, 2019). Glven bir grup ya da
bir giruhun faaliyetlerini gerceklestirmesini kolaylastiran, verimini arttiran bir formil olarak goéren
Fukuyama’ya goére toplum igerisindeki sistemler ve ahlaki normlar o toplumdaki gliven ortamini yaratan ve
belirleyiciligini Ustlenen bir konumdadir. Giiven karsilikli bir iliskinin taraflari olan kimse ya da kimselerin
mevcut durumda olan ya da ortaya cikabilecek bir zayifligin iliskinin diger tarafi icin istismar edilmeyecegi
konusunda emin olmaktir. Bu alisveriste partnerlerden birinin digeri lzerinde glivenine layik oldugu zaman
guvenilir oldugu belirtilebilir. Guvene layik olan taraf, diger tarafin alisveris/miibadele zayifliklarini istismar
etmeyecek kisidir (Korczynski, 2003). Given kendi icerisinde gbze alinabilecek belirli etmenlerden dogabilecek
sonuglarin givenirligine ithaf edilen itimat olarak anilmaktadir. Bu gliven ise belirli bir birey ya da sistem olarak
degisim gosterebilmektedir (Giddens, 2004). Romantik iliskiler agisindan da gliveni ele aldigimizda giivene “layik

olan” taraflar siiphesiz verilerini, bilgilerini paylasmakta sakinca gormeyen taraftir.
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“Telefonunu agmak zorunda bir insan. Ne igin var o alet. Ayni yerde olmadigimiz her saniye
insanin akli kaliyor. Bana her yaptigini haber edecek. Yaninda kimler var, ne yapiyor, nerede

bilmem gerekiyor. Ben yokken ne yapiyorlar nereden bilebilirim.” (Kadin, 23 Yasinda, Ogrenci).

“Ben evde degilken evden disari ¢ikmadigini biliyorum. En fazla mahalledeki komsular ile
gorusebilir. Erkeklerle goérusemez. Katiyen yasakladim ona. Ben hari¢ hicbir erkek ile
gorismeyecek. Dedigim gibi burnunu bile evden disari gikartmayacak.” (Erkek, 29 Yasinda,

Diikkan Sahibi).

So6zde romantik iliski icerisinde yasanan bu durumlarin siddet catisi altinda gergeklestigini ancak taraflarin
zaman zaman bu vyaptirimlari ve tahakkiim iligkilerini siddet olarak algilamadigi da gergektir. Ancak
bahsedilmesi gereken bir diger husus ise sdézde gliven imaji verip neredeyse her hareketine, kiminle gorisip

gorismedigine karar veren ciftlerin de oldugu gorilmektedir.

“Ben karismam hi¢ sevgilimin ne giymek ne yapmak istedigine. Kendi karar verebilecek bir
diizeyde sonugta yani. Ama Tanimadigim erkeklerle goriismesine asla izin vermiyorum. Ya da
bensiz disari ¢ikmasina. Benimle yapsin ne yapacaksa, 6zglir olacaksa burada olsun. Haksiz

miyim? Kime giiven olur bu devirde.” (Erkek, 35 yasinda Ogretmen).

“Kadin dedigin biraz da erkegini dinlemeli. Mesela bir yere gidecegi zaman mutlaka bana haber
vermeli. Kiz arkadaslariyla gidebilir bir yerlere. Ama benim bu konuda aklim net, yani erkek
arkadaslyla bir yere gidemez, bir kafede oturamaz. Ne konusacak ki zaten olmaz oyle sey.” (Erkek,

32 yasinda Miihendis).

“Ben kiskang biriyim. Ne yaptigini bilmek isterim. Ozellikle kiz arkadaslariyla sokakta
karsilastiginda selamlastiginda gicik oluyorum. Ararim sorarim devamli ne yapiyorsun diye. Aksam
eve kagta gittigini bilmeliyim. O da bana karsi bdyle birbirimizin her seyini bilmeliyiz. Nerde ne

zaman ne yapti bilgi vermeli. Ben boyleyim.” (Kadin, 28 yasinda, Cocuk Gelisimi Mezunu).

Katiimcilardan elde ettigimiz bilgilerden hareketle aslinda romantik partnerlerin birbirleri Gzerinde oldukca
fazla tahakkiim kurma hedefleri goriilmektedir. Onceleri cinsiyet temelli olarak kadinlarin kendilerini feragat
eden, teslimiyet icinde olan ve sessiz kalan gibi olumsuz erdemler altinda gorirken buna karsilik erkeklerde
erkeklik, erillik, erkek yapar gibi miitehakkim duygular icinde olduklarini soyleyebiliyorduk. Ancak gliniimiizde
yasanan romantik iliskilerde tahakkimin karsilikli isledigi gérilmektedir. Dolayisiyla bir romantik iliskinin de
toplumsal 6zde degistigini, donlismuis bir bilingle yapilandirildigini ve yasandigini séylemek mimkindir.
Tahakkiim geleneginin de degistigini, artik tek tarafli degil de cift tarafli bir tahakkiimiin yasandigi gercekligi s6z
konusudur. Bakildiginda bireysel ve kollektif davranislarin yapilma dizeyinde kisilerin birbirleri arasindaki
iliskileri olusturan duygu ve niyetlerin genis bir bicimde dallanan bir sosyal psikolojik degisken olarak etki
ettigini ve tahakkiimiin beraberinde getirdigi siddeti de icerisine aldigini séylemek mimkindir (Goregenli,

2011). Buradan yola gikarak cinsiyete yonelik ayrimci tutumlarin artik tek tarafli olmadigi, kadin ya da erkek gibi
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cinsiyetgi séylemlere atfedilen tanimlamalarin farklilagtigi hatta degistigini, toplumsalligin icinde partnerlerin
tahakkim ya da siddet egilimlerinin ayni oranda ilerledigini gézlemlenmektedir. Dr. Louann Brizendine’nin
(2011) erkek beyni ve kadin beyni eserlerinden hareketle birbirine benzeyen beyinlerin artik flort iliski
sireclerinde de ayni sekilde isledigini sdyleyebilmektedir. Karsilikhh beklentiler ve yaptirimlar, duslinceler

yasanilan flort iliskilerdeki tutumlarin da benzer yaklagimlarini vurgulayici niteliktedir.

Romantiklik Adi Altinda Siddet Goriiniimleri

Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan, yapilan aciklamaya goére siddet “herhangi bir fiziksel giiciin ya da
iktidarin bilerek, tehditvari bicimde ya da uygulama olarak bir baskasina etkilemesi sonucunda maruz olan
bireyde vyaralanmalara, 6lime ve psikolojik olarak herhangi bir zarara yol agmasi ya da ihtimalini
barindirmasidir” (WHO, 2002). Hukuki olarak siddet “insanlarin kendileri arasinda 6nemli ya da 6nemsiz hasar
ya da yaralanmalar olusturan saldirganlik eylemleri olarak nitelendirilir. Bu tanim siddetin bedensel hasarinin
gl kullanimi temeli ile ortaya ¢iktigini savunmaktadir (Polat, 2014). Toplum igerisinde siddete en ¢cok maruz
kalan gruplar arasinda gocuklar, yasllar ve kadinlar yer almaktadir. Bireysel siddet daha ¢ok kuvvet ve gli¢
uygulamasi ile orantili oldugu icin siddet goren grup siddeti uygulayan gruba oranla gligsiiz olarak
nitelendirilmektedir. Siddeti uygulayan grup disinda uygulanan siddet tliri de 6nem arz etmektedir; Fiziksel
siddet, cinsel siddet, duygusal siddet, ekonomik siddet ve dijital (siber) siddet. Siddetin nedenlerini agiklamada
kullanilan yontemlerden biri ekolojik modeldir. Ekolojik model siddetin nedeni olan kisisel duruma yonelik
etmelerin ve sosyokiltiirel etmenlerin ortaya koydugu sonuglari ele almaktadir. Ekolojik modele goére kadina
uygulanan siddetin her tirl sosyal ¢evrenin birbirinden farkh oranlarda etkenlerinin birbirleri ile etkilesimleri

neticesinde gergeklesmektedir (Heise, 1998).

Arastirma kapsaminda kadina yonelik siddet, flort siddeti, ekonomik siddet ve dijital (siber) siddet tirlerine
deginilmeden siddet kavraminin bitinselligi ortaya konulamayacaktir. Kadina yonelik siddet, temel anlamda
fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik siddet olacak bicimde temellere ayrilir. Fiziksel siddet, magdurun viicut
bUtinlUglunin zarar gormesi anlamina gelmektedir. Fiziksel kuvvetin uygulanmasi ile meydana gelen siddet
magdurun bedeninde kalici ya da gecici hasarlar birakabilmekte, 6limiine neden olabilmektedir. Cinsel siddet
icerisinde fiziksel siddeti bulundurmaktadir. Fakat cinsel siddet olarak nitelendirilebilecek eylemler icin
magdurun cinsel butiinlGgiine yapilan bir saldiri boyutu tasimasi gerekmektedir. Bu saldiri eylemi her zaman
fiziksel olmak zorunda degildir. S6zIU olarak cinsel taciz de cinsel siddet icerisinde yer almaktadir. Duygusal ve
ekonomik siddet en yaygin olarak goriilen fakat tespit edilmesi diger siddet tiirlerine gére daha zor olandir.
Onlem alinmasi zordur. Kadina ydnelik uygulanan siddetin cogunlukla bireye yakin erkekler tarafindan
gerceklestirildigi gorilmektedir. Ozellikle erkekler tarafindan uygulanan bu siddetin kiskanglik temelli
oldugunun alti gizilmelidir. Kiskanclik flort iliskilerde saldirgan davranislari ortaya gikaran bir etkendir. Kiskanglik
gosteren erkegin saldirgan davranislarda bulunmasina yonelik egilimli olduklari da tespit edilmistir. Kadinlarin
kiskanghk gosterdigi durumlarda erkege daha ¢ok baglanma davranislar sergiledikleri fakat erkegin kiskanglik
durumlarinda geleneksel cinsiyetci bakis agisindan feyz aldiklari gériilmektedir (Acikalin ve Sahin, 2021). insanin

dogasi geregi olumsuz bir durumu inkadr etme egilimi oldugu varsayimindan hareketle, 6zellikle de insanhgin
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yerylziine adim atmasiyla birlikte guiglii gosterilen her agidan Gstunliik ifade edebilecek kelimelerle ifade edilen

ataerkil s6ylemin bu durumu belirgin bir sekilde inkar ettigi g6zlemlenmistir.

Flort siddeti, uygulanan siddetin kisiler arasinda bir flort sirasinda gergeklesmesidir. Flort iliskisi icerisinde olan
bireylerin birbirlerine karsi sozsel, cinsel, duygusal ve fiziksel siddet iceren davranislarda bulunulmasi ya da
sosyal kisitlamalar getirilmesidir. ikili yakin duygusal iliskilerde karsilagilan siddet, siddetin en yaygin tiirinii
ortaya cikarmaktadir. Flort siddetinin ortaya g¢ikmasinda saldirganin psikolojik problemleri, toplumsal cinsiyet
rolleri- ataerki- aile yapisi, sosyokiltiirel kurallar ve 0Ogrenilmis kimliksel davranislar da etmen olarak
gorulmektedir. Flort siddetinin amaci kadinin davraniglarini kontrol altina almaktir. Kontrol etme davranisi
gorulebilmektedir. Boylelikle tahakkiim kurulmasi tamamlanmis olup kadinin 6zgurlugl ve esitligi elinden
alinacaktir. Fiziksel siddet ile 6ldirilme eylemlerine kadar genisleyebilen bir siddet tipidir. Yasanan flort
iliskilerde karsilikli bir siddetin de mevcut oldugunu belirtmek gerekmektedir. Kadin ya da erkegin birbirleri
bircok agidan kontrol altinda tutmaya ydnelik davranislarin sonucunda ortaya ¢ikan davraniglarin eyleme dénis
bicimlerinin farkli sekillerde tezahir ettigi gorilmektedir. Tabii boylesi yasantilarin yasanma nedenlerinin
kokenleri incelendiginde bu tip karsilikli baskici bir iliski stirdlirmenin alt kiltirlerde goérilme sikligi daha
fazladir. Geleneksel toplumlarin daha ¢ok deger yargilarindan beslendigini, tutum ve inang bigimlerinin yagsanan
iliskiyi sekillendirdigini sdylemek miimkiindir. Siddet davranisinin genelde erkekler tarafindan gergeklestirildigi
yoninde yaygin bir kabul olmakla beraber kadinlarin da farkli sekillerde erkege yonelik siddet iceren davranislar
sergiledigi gozlenmistir. Ornegin erkekler duygusal sézel siddete basvururken kadinlarin da tehdit iceren
konusmalarda bulunmasi erkegin esyalarina zarar vermesi seklinde davranislar sergiledikleri tespit edilmistir
(Acikalin ve Sahin, 2021). Flort siddeti iliski icerisinde ciftler birbirlerini kontrol etme mekanizmalari gelistirmis
ve uygulama koymuslardir. Alisveris 6zetlerinin takibinden son goriilme saatlerine kadar ciftler iliski icerisinde
birbirlerini kontrol altina almaktadir. Bu arastirmada dikkat ¢eken durum ise bir kahve zincirinin 6deme
uygulamasi ve bir sanal aligveris sitesinin bir takip uygulamasi olarak kullaniliyor olmasidir. igilen kahve

gecmisleri, yapilan alisveris 6zetleri bir baski tahakkiim araci olarak islev gormektedir.

“Starbucks Mobil kullaniyoruz ikimizde, nerde ne zaman hangi subeden kag¢ kahve igtiginiz
gorinlyor. Ben ¢aktirmadan bakiyorum benden habersiz gitmis mi diye.” (Erkek, 28 yasinda,

internet Kafe Sahibi).

“Ikimiz ayni uygulamadan alisveris yapiyoruz. Basta ben anlamam dedim o yilizden birlikte
kullaniyoruz ama simdi bakiyorum ne almis ne almamis diye o hesap yani.” (Erkek, 29 yasinda,

Lojistisyen).

Ekonomik siddet, kadinin birey olarak ekonomik anlamda 6zgirligliniin kisitlanmasi ya da elinden alinmasina
dayanan siddet tlradir. Her tirli ekonomik kaynagin kadin Uzerinde bir yaptirim araci olarak kullanilmasini
kapsamaktadir. Ekonomik siddet davranislarina 6rnek olarak kadinin galismasina izin verilmemesi, aile igi
ekonomik ihtiyaglarin karsilanmasina izin verilmemesi, is yasantisinda kariyerine yonelik ylikselmelerine engel

olusturmak, kisith miktar bir para -harglik- ile kontrol altina alinan para harcamalari, kadinin ¢alismasini
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istemeyip gelirinin harcanmasi, hane igerisinden uzaklasma hareketi ile hane igerisindeki ekonomik yukten
kagmaya caligsiimasi gibi davranislar verilebilir. Siddet tirleri igerisinde incelendiginde birbirine zitlik olusturan
davranislarin sergilendigi kisim olarak dikkat cekmektedir. Calismasina karsi olunan kadin ya da ¢ocugun para
kazanmalari sonucunda emeklerinin sémiri olarak el konulmasi ya da calisiimasina higbir kosulda izin
verilmemesi 6nemli baglamlarini olusturmaktadir. Kapitalist sistemin gelisimi ile kadin hane igerisine
kapatilmistir. Ev isleri ve gocuk bakimini Ustlenmistir. Bu slrecte ise erkegin Ucretli ise girmesi ise hane
icerisindeki iktidar iliskilerinin sekillenmesine neden olmustur. Ucret karsiligi calisan erkek ekonomik giicii elde
ederek ailenin yonetimini ele gegirmistir. Kadin UGzerinde otorite kurulmasini kolaylastirmistir. Kadinin hane
icerisindeki gériinmeyen emegi ise olusan otoriteye boyun egmis ve 6zel alana hapsedilmis, kamusal alandan
kovulmustur (Einsenstein, 1979). Kapitalist sistem ile kadin sadece ev isleri ile sinirli tutulmustur. Bu nedenle
kadin sivil ve siyasal hayata dahil olamamakta ve toplum igerisinde erkekler ile esit olmalari imkansiz bir hale
gelmektedir. Evin geg¢imini saglayan erkegin kurallari kadinin bagimh olmasi ile sonuglanmistir. Olusan bu
bagimlilik ile de kadin daha asagl bir bicimde gorilmis ve kigimsenmistir (Engels, 1967; Bebel, 1976;
Hartmann, 1979).

“Ben sevgilisine ¢ok diskin bir erkegim, hatta ona hanimin derim. Kiymetimdir benim o. Ama
simdi ben burada ¢alisiyorum o baska sehre gitmesin. Akademisyen olacaksa bu civarda olsun.
Mersin, Adana ne bileyim iste. Ozlerim ben onu, yakinimda kalsin. Gitsin istemem uzak sehre.”

(Erkek, 30 yasinda, Lojistisyen).

“Ekonomi benim, ev de benim para da benim kardes. Erkek dedigin evinin diregi olacak. Benim
iznim olmadan burnunu camdan disari bile ¢ikartamaz hanim. Evinde oturacak ne gerekiyorsa
karsilaniyor zaten. Tim gin sirf evi gecindirmek icin zorluyorum kendimi zaten. Bir de karinin

basima agacagi islerle ugrasamam.” (Erkek, 29 Yasinda, Diikkan Sahibi).

“O da simdi bilgisayar miihendisligi okuyor ya burada benimle galisacak saniyor. Tamam gelsin
gelmesin demiyorum. Ama buraya gelen tipler belli. Ben varsam gelsin ben yokken olmaz. Zaten

neye ihtiyaci olacak ki.” (Erkek, 28 yasinda internet Kafe Sahibi).

iki 6rnekte de goriildigi gibi dil oyunlari ve Gslup farkli olsa dahi temel gikarim kadinin ekonomik dzgirligiinin
eril bir aktorin eril soylemi ile kisitlandigi yoniindedir. Kadin deyim yerindeyse erkegin merkez ucunu
olusturdugu pergelin etrafinda ona bagimli bir sekilde hareket edecek pasif bir konumdadir. Bu da romantik
iliskideki bu kisilerin birbirlerini akademik, sosyal, ekonomik olarak desteklemekten ¢ok kadin yasamini hem
sosyal hem ekonomik yonden kisitlayici bir siddet tlridir. Bu yeni dil oyunlari Wittgenstein’in dedigi gibi
glinlik yasamda karsilasilan bu karsilikh flort iliskilerde de kisinin birden fazla eylem iginde bulunmasina yonelik
gelistirdigi bir ifade bicimi olarak gérmektedir. Bu dil oyunlarinin neden anlam kazandigl sorusu ise yeni
zamanlarda degisen erkek egemenliginin kiiltiirel yeniden Gretiminin insa edilmesine yénelik bir olusum siireci
oldugu soylenebilir. Bu soylemin neden anlam kazandigin gelince artik partnerlerin yani dili kullanan

“oyuncularin” ginlik yasamlari icerisinde birden fazla oyun igerisinde bulunmakta oluslarn ile
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cevaplanabilmektedir (Wittgenstein, 2006). Gliinlimiizde degisimin akiskanhgi tizerinden konusacak olursak her
yeni dénem kendi igsel dinamiklerini olusturmaktadir. Ancak bu igsel dinamikler bir bagkasinin lzerinde
hakimiyet kurma, zor giiclini farkh sekillerde gésterme gibi partnerlerin yasadiklari iliskinin Gzerinde de etkisini

gostermektedir.

Gergeklesen bu olaylar neticesinde de erkek hem kamusal alanin hem de 6zel alanin egemenligini eline almigtir.
Sosyalist feminizm, kapitalist sistem icerisinde kadinin tcretli bir bicimde ¢alismasini, emegin tcretli ve lcretsiz
olmasi Uzerinden ayirmaktadir. Kadin genel olarak tiiketici biciminde algilanmis ve hane ici islerin {cretinin
o6denmedigi is¢i olarak nitelendirilmektedir (Vogel, 2003). Kapitalist sistem igerisinde isginin kendi emeginden
gelen urlnlerden uzaklagmasi gibi kadin da kendi bedeninden uzaklagmaktadir. Kadinlar kendi bedenleri
Uzerinde bir denetim sahibi degildirler. Yapilan diyetler, gilizellesme, estetik gibi baskasi icin yapilan eylemlerin
kendisi igin gerceklestirildigi belirtilse dahi bedenini baskalari igin bir nesne olarak gormesinden kaynaklanan bir
gergeklik s6z konusudur. Annelik ve cinsellik gibi konularda da kadin kendisi gocuk sayisina ve dogum zamanina

karar veremedigi icin kendi bedeninden uzaklasmaktadir (Cakir, 2008).

“Kadin dedigin temiz, bakimli hos olacak. Kendini esine saklayacak. Yok Oyle daldan dala atlamak.
Erkek tecriibeli olmak zorunda. Tiim isi o halletcek sonugta. Bekleyemez o yiizden.” (Erkek, 45

Yasinda, Miteahhit).

Dijital (Siber) siddet ise 21. Yuzyilin teknoloji ile i¢ ice olmasinin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sadece
genel bir internet kullanimi diginda sanal oyunlar, internet alisverisleri, bilgi paylagimlari gibi giderek artan bir
cerceveye sahiptir. Bireylerin kisisel olarak kullandiklari cep telefonu, bilgisayar gibi araglar sayesinde dijital
siddet de diger siddet tirleri gibi yerini almistir. Dijital siddet kullanilan bilisim teknolojisi araci tizerinden
saldirganlik iceren mesajlar, taciz fotograflari, iftira yoneltimleri, 6lim tehditleri gibi bicimlerde iletilmektedir.
Cesitli platformalar Uzerinden (Instagram, WhatsApp, e-posta vb.) yoneltilen iletiler ile sekillenmektedir.
Telefon ya da bilgisayar araciligi ile gonderilen iletilerden sekillenmektedir. Kisiler arasi sohbet ve sosyal
paylasim siteleri Gzerinden de gerceklesebilmektedir. Dijital siddet ginimiizde degisen farkli teknolojik
aletlerin Gzerinden devam ettirilen kontrol ve egemen olma bigimleri Gzerinden de sekillenmektedir. Bireye

karsi psikolojik, duygusal ve sosyal zarar verebilecek bir siddet turudr.

“Bensiz ¢ikamaz disari. Yalniz hele asla. Ben olucam yaninda. Akl kayar mayar maazallah. Herkes
kendine birini ayirtma telasinda kapar giderler valla sevgilimi icim rahat etmez dyle. Alisverise de
benimle gelicek. Her yere ya beraber ya hi¢ olucak. Aradigimda agacak o telefonu, mesajlarimi
falan geciktiremez aninda birakirim. Biliyor zaten gecen seferlerde ne oldugunu. Sonrasinda

kapimda yatti kac giin.” (Kadin, 23 Yasinda, Ogrenci).

“Su sira nisan alisverisi ile ugrasiyorum diye ¢ok bosladim ama sosyal medya hesabina tabi ki
bakarim. Hatta biz iliskiye baslamadan once konustuk. Sartimi sundum. Biz zaten liseden

tanisiyoruz. Ben {iniversite okumadim, 3 nisandan déndim vesaire. Liseden kimse ile
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goriismeyecegiz dedim. Hatta onun sosyal medyasinda kim var kim yok sildim. ikimizin fotografini

koydum profil fotograflarina her yere.” (Kadin, 28 yasinda, ¢alismiyor).

“Adam tenis hocasi, ne kizlar geliyor kurs ayagina. Tabi ki sosyal medyasini, mesajlarini kontrol
edicem. Direk istesem belki kavga ¢ikacak. Ben de sosyal medyani aktif hale getirelim taninirligin
artsin bahanesi ile isimi yuriitiyorum. Benden kiiglik zaten kagmasin elden.” (53 yasinda, Kadin,

Emekli).

Siddetin boyutlarinin genel olarak kapsandigi béliim ise ataerkillik Gizerinden insa edilmektedir. Nedensel olarak
bakildiginda ise siddet kendi igerisinde eril egemenligin tahakkiim uygulamalari ile sekillenmektedir. Ataerkillik
kavrami aile igerisindeki erkek birey olarak adlandirilan “babanin” genel hakimiyetidir. Glinlimizde ise bu
kavram “eril tahakkiimi” acgiklamak icin kullanilmaktadir (Marshall, 1999). Ataerkil toplum yapisi icerisinde
bireyler arasinda hiyerarsik bir yapi s6z konusudur. En tepede yer alan ise erkektir. Bu konumu ise Ustiin olan,
savasgl olan, yonetici olan birey olarak yansitarak kadinligi degersizlestirmek ve baski kurabilmek amaci igin
kullanmaktadir. Kadinin erkegin altindaki bir tabakada yer aldig1 toplumlarda ataerkillik gérilmektedir (Kottak,
2015).

“Benim bi kartim var. Ayiptir sdylemesi limitsiz. Verdim hatunun eline harcasin gonliince zaten
bende para bol. Ne alip almayacagina karismam genelde ama inanir misin gegen 400.000 tlI lik
ahisveris zili geldi telefona. Araba almis kendine o kadar da 6zgiir birakmamak lazim kadin milletini
iste. Eline harghk veriyorum, kartim onda zaten. Nereden ne almig aha burda gériiniiyor bakinca
da zaten. Benden habersiz ¢cok bir hareket edemez zaten. Glivenemiyor insan paradan bagkasina.

Anladin sen beni.” (Erkek, 45 Yasinda, Miteahhit).

“Evlendigimizde tabi ki de evimizin giderlerinin toplanmasinin hesaplanmasinin tek elden olmasi
icin ben maas kartini alinm. Kredi kartinin da takibini yaparim. Yani istemem bana sormadan bir

sey yapmasinl.” (Erkek, 32 yasinda, Hastanede ecza deposunda calisiyor).

Romantik iliski yasadigini disiinen bu kisilerin bir sekilde birbirleri Gzerinde etki diizeylerini artirarak bir
tahakkim kurma miicadelesi yasadiklari gézlemlenebilmektedir. Siddet arzu edilmeyenin hos karsilanmayanin
kabaca ifade sekli olarak da tanimlanabilir. Bu noktada “g6ze en kolay goriinen ve hem sevenin igini acitan hem
de sevilenin bir siddete maruz kalmasina” zemin hazirlayan bir durumun goérintisadir siddet (Cogito, 1996).
Ozellikle de erkek tarafindan gergeklestirilen siddetin gériiniimlerinden biri olan dijital siddette de tarihselligin
icinde insa edilmis olan bakis agilari s6z konusu olmaktadir. Sergilenen eril tahakkiimiin toplum igerisinde
hissedilir olmasi ve bireylere yon vermesi ataerkil yapinin gercekligini géstermektedir. Eril olanin hiyerarsik bu
iliskide en tepede olmasi ve bu erilligin toplumsal degisimlere neden olmasi ataerkillik cergevesi igerisinde
gerceklesmektedir. Kondiyoti'ye (2019) gore ataerkilligi aile reisligi konumunu elinde bulunduran eril bireyin
kendi emegi ile kazanilmamis paranin bile kontroliini eline alma giiclinii gésterebilmektedir. Ataerkillik kavrami

toplumsal cinsiyet rolleri olarak kadinin alt olarak yerlestirildigi eylemleri tanimlamak amaci ile kullanilan bir
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kavramdir. Disi olan bireyin eril olan birey tarafindan tahakkiim altina alinmasini igeriden tim pratikler
ataerkillik temelindedir. Sylvia Walby, (1990) ataerkilligi farkh kategoriler ile siniflandirir. En alttan baslayarak
Ucretli is, ev ici gorinmeyen emek, cinsellik, devlet, siddet ve kiltirel olarak birbirinden farkh alti ataerkil yapi

belirler.

Ataerkillik etki ettigi alanlar olarak incelendiginde emek somiirlsiini de beraberinde getirdigi icin kapitalist
sistem yapisini da besledigi gorilmektedir. Bu iliski ise cinsiyet farklarindan kaynaklanan giiciin sadece eril
olana devredilmesinden kaynaklandig ile iliskilidir. Kadinlarin bu sistemsel yapi icerisinde devamli olarak alt
olarak gorilmelerinin sebebini Kandiyoti (2019) karsilikli beklentilerin yeterince karsilanamamasi durumda
sistemin zarar gérmesi toplumsal degismenin bu beklentileri yerine getirememesi ile olustugunu belirtir. Bu
olay! ise ataerkil pazarlik olarak agiklamistir. Ataerkil pazarlik kavrami ise kadinlarin sorunlari olarak goriilen
problemlerin yalnizca kadinlari kapsayan bir durum olmadigini ortaya koymaktadir. Eril tahakkiim, ataerkillik
gibi sistemlerin olusumu ve devamliigl sadece bir cinsiyetin ¢abasi ile gerceklesmemektedir. Toplum
icerisindeki kadin ataerkil sistemin baski olarak benimsettigi davranis ve tutumlari da hemcinslerine
yansitabilecek konumdadir. Ataerkillik devamhhgini saglamak amaci ile gilice, itaat edilmeye ve tahakkim
kurmaya ihtiya¢c duymaktadir. Eril olanin bu ihtiyaglari karsilamasi sonucu ise ataerkilligin insasi devamliligini
surdirebilir bir kimlik kazanmaktadir. Ataerkilligin devamhhg igin diger bireylerin de bu yapiya uyan modeli
icsellestirmesi saglanarak yeniden Uretimi saglanarak devam etmektedir (Demren, 2003). Bu agidan
bakildiginda kiltirel aktarimin hala devam ettigini, degismekte olan toplumlarin i¢ dinamiklerin degismeye
basladigl zamanlarda bile ataerkil bir bakis agisinin glicli bir sekilde bir kenarda durdugu séylenebilmektedir.
Cinsiyetlendirilmis bir 6zne olan kadinin, tarihsel silirecteki rollerinin belirleyicilerinin agirhkl olarak erkekler
oldugunu gorilmektedir. Bakildiginda ise binlerce yil dnce ortaya ¢ikmis ve etkisini hala gostermekte olan,
koklerinin derinlere yerlestigi ataerkillik, eril Gstlnligl ve cinsiyetgilik gibi kiltirel inanis ve geleneklerin

degisim karsisinda olaganisti bir bicimde direng gosterdigini gérmek mimkiindir (Berktay, 2003).

Ataerkilligin boyutlarin biri de hegemonik erkeklik kavrami igerisinde yer almaktadir. Ataerkilligin beraberinde
getirdigi cinsiyet esitsizlikleri sadece eril ile disil olanin arasinda degil eril ile eril arasinda da gerceklesmektedir.
Erkeklik ¢alismalari hakim egemen anlayislarin kadini magdur etmelerinden baslayarak erkeklerin de magdur
edildigi bir kimliksel magduriyet durumu ortaya cikarmaktadir. Connell bu durumu “hegemonik erkeklik”
kavrami ile agiklamaktadir. Hegemonik erkeklik toplum igerisindeki, erkek bireyler arasinda diger erkek
bireylerden daha Ustiin olan erkekligin konum almasi olarak ifade edilmektedir. Hegemonik erkeklik erkeklerin
egemen glcl ile kadinin devamli baghhgi pratiklerinden beslenmektedir. Bir cinsin diger cins (izerinde
hakimiyet, tahakkiim ve iktidar kurma durumudur (Connell, 2005). Atay (2012), hegemonik erkekligin erkegi
daha fazla ezdigi, magdur ettigi bir iktidar konumu oldugunu ortaya koymaktadir. Hegemonya cinsiyet ayrimi
yapmaksizin tiim dyelerinin ezilmesine neden olan bir yapidir. Hegemonik erkeklik konusu igin iktidar ve
fiziksellik 6nem kazanmaktadir. Foucault (2005), hegemonik egemenlik i¢in 17. Yy dan beri sire gelen bedenin
makinelesmesi, yeteneklerin arttirilmis olmasi, giiclin agiga ¢ikarilmasi ve bireyi diizene uyum saglayacak, itaat

ettirecek beden terbiyesi icin ekonomik bir denetim sistemi ile biitlinleserek ilerlemesi gerektigini belirtir. Bu
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ekonomik denetim sistemine dahil olmus olan birey ise iktidar bicimleri sayesinde bireyin kategorizasyonu
surecini baslatir. Bireyselligin kimligine baglanmak ise dogrudan yagama mudahale eden bir glic olmaktadir
(Foucault, 2005). Erkek bireyler Uzerinde hegemonik erkekligin agir ve yikici etkisi birden farkh erkek
kimliklerinin ortaya ¢ikmasini desteklemektedir. Boylelikle erkek kimligi sadece tek bir kimlik degil birden farkh
olarak ele alinmalidir. Barutgu, (2013) Tirkiye’de hegemonyanin elde dilebilmesi igin gereken o6zellikleri
incelemistir; Cocukluk doneminde g¢ocuklarin oynanmasi gereken oyunlar, siinnet olmus olmak diisiincesi,
askerligin tamamlanmasi, heteroseksiellik gosterilmesi, aktif cinsel hayat yasanmasi, is sahibi olunmasi,
evlenmek ya da evlilik safhasina hazir olmak, baba olmak ve 6zellikle erkek ¢ocuk babasi olmak. Scott’a gore
tehdit altinda bile olsa hegemonik goriiniglerin yeniden tretimi, tahakkiimiin uygulanmasi igin hayati bir 6nem
tasir. Bu kiltiirel yeniden Gretimin olusmasina yonelik eylemler kendini bir bir gosterir (Scott, 1995). Bu
oOzellikleri saglayabilen erkeklerin Tirkiye’de hegemonik erkekliklerini elde ettikleri séylenebilmektedir. Tim
erkek bireyler dogduklari an itibari ile hegemonyanin kurulmasini gerektiren bu 6zellikleri gevrelerinden ve
diger rol modelleri tizerinden 6grenmeye mecbur birakilmistir. Erkekligin insasi erkek birey icin zorunluluk ve en

onemli vazgecilmezlik olarak yer almaktadir.

“Annem de calismiyor ama bizi biyittii iste k6t mi oldu. ilerde de evlendik ¢ocuk oldu eeee,
cocuga kim bakacak. O yiizden ben evle ilgilenmesi tarafiyim. O da bir is neticede. lyi kétii isim

glzel, kendimin daha ne iste.” (Erkek, 29 yasinda Lojistisyen)

“Ekonomi benim, ev de benim para da benim kardes. Erkek dedigin evinin diregi olacak. Benim
iznim olmadan burnunu camdan disari bile ¢ikartamaz hanim. Evinde oturacak ne gerekiyorsa
karsilaniyor zaten. Tim gin sirf evi gecindirmek icin zorluyorum kendimi zaten. Bir de karinin

basima acacagi islerle ugrasamam.” (Erkek, 29 Yasinda, Dikkan Sahibi)

“Kadinin gelire ihtiyaci olmaz. Erkek bakar ona. Calismasina karslyim zaten bu ylizden de. Benim
kazandigim para evi gecindirmeye yeter. Kimse a¢ acikta degil. ileride de dyle devam edecek.”

(Erkek,29 yasinda, Diikkan Sahibi)

Goruldagi gibi erkek katilimcilarin erkeklik kimligi gériisti kadinlar Gizerinde bir hegemonya kurulmasi seklinde
algilanmaktadir. Erkek eve bakan, gigli, sert, aktif konumda iken bu bakis agisinda kadinlarinda aksi yonde
gligsliz, pasif, s6z dinleyen bir konumda olmasi beklenmektedir. Bir baska anlatimla eril tahakkiim bigimlerde
kadin sadece erkek icin erkegin istekleri dogrultusunda vardir. Kadin bedeni kendi istegi ile 6zglr bir bigimde

disari dahi gikamamaktadir.

Romantik iliskilerde Tiiketim Kiiltlirii Yansimalari “Kuyumcu Tektasi Ne, Olacaksa ZEN’den Olacak!”’

Baudrillard’in postmodern olarak nitelendirdigi diinyasi kendi igerisinde cinsiyetler, siyasi yonelimler, kiltrin
kendine has yapisi ve sosyal siniflar gibi ayrimlarin etki alanlarini kaybettikleri bir diinya tasviridir. Klasik toplum
teorisi ele alindiginda toplular belirli ayrimlagsmalar ile kendilerini karakterize ederken Baudrillard igin

postmodern toplumlar aynilasma ayrimlarin ¢okiisii veya patlamasi seklinde belirtilir (Kellner, 2022).
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Kellner (2022), simiilasyon toplumu igin ekonomi, kiltir, siyaset, toplumsallik ve cinselligin birbiri igerisine
dogru patlamalar gergeklestirdigini belirtmektedir. Bu ice patlamada ise goriiniir olacak bigcimde ekonomi kiiltir
tarafindan, siyaset diger alanlar tarafindan sekil kazanir. Cinsellik ise her alanda yer almasina ragmen sanat,
siyaset ve ekonomi icerisine kapatilir. Buradan hareketler bireylerin ve gruplarin birbirleri ile belirgin hale
gelmis farkliliklari toplumsal teorinin eskiden gizmis oldugu yapi ve sinirlarin yeniden yapilandiriimasini ve
patlamasini gdstermektedir. Benzer bicimde igerisinde bulundugumuz toplumda yer alan romantik iliskilerin
olusumunda da bu patlamalara rastlayabilmek mimkindir. Partnerler arasinda gergeklesen izlenimler dikkate
alindiginda kiltirel yansimalarin, sosyal alandaki gortnurliklerinin bile artik ekonomi ile yonlendirildigini
gorulmektedir. Bireyler kendilerini tanimlarken bile bu yansiticilari kullandiklari gorilmektedir. Markalar,
tiketim toplumunun birey Uzerine yikledigi bUtin kavramlar ve metalarin izleri iliski icinde gorilmektedir. Para
harcayarak, tiiketerek, mutlu olabilen ve kendini gergeklestirdigini diistinen ciftler arasinda bazi semboller ve

onlarin isaretleri de oldukga 6nemlidir.

“Tek tas kriterim var benim 10.000 liranin altinda olmaz gergekten. Hem o tektasin anlami ayni
zamanda bana verdigi kiymet demek. Cevremdekiler gordiginde vay be demeli. O sebepten
dolayi klasik bir sey olmaz. Hem kuyumcu tektasi ne, aldi mi olacaksa Zen’den olsun.” (Kadin, 28

yasinda, Calismiyor)

“llk tanistigimizda lizerinde cok sik bir takim vardi. Stvariydi sanirim. Gérmen lazimdi kolunda
paril paril “Sin” marka saat. Yurtyen bir likslik abidesi gibi karsimda. O ani hi¢ unutamiyorum

hemen etkilenmistim.” (Kadin, 33 Yasinda, Ogretmen)

Tiketim toplumunda her seyin sembollerle 6l¢iildigi ginimiz romantik iliskilerinden askin olclilmesi de
semboller, markalara ve pahali hediyelere dayanmaktadir. Baudrillard’in (2008) dedigi gibi modern siirecte ne
gercek zaman ne de gercek mekan énemlidir 6nemli olan “tualin mekanidir” Ozel giinlerde alinan hediyelerin

de anlamindan ziyade pahasinin 6n planda oldugu ve olmasi gerektigi bir boyuta donidsmistur.

“Aski 6lgmenin yolu belli kardesim. Paramla alabilirim. Bu kadar basit bir gercekligin icerisindeyiz.
Gel gor ki topragim, kimse bunun farkinda degil ve olmak da istemiyor. Tekrar ediyorum. Satin

alabilirim. Bu kadar.” (Erkek, 45 Yasinda, Muteahhit)

“Tabii de alacak hediye. isinin adi ne ya. Kag yildir her derdini tasasini ¢ekiyorum, katlaniyorum.
Benim de bir degerim var. Ben buna degerim bi kere. Ayrica 6yle soniik bir seyler de istemiyorum.

Adam gibi gitsin planlarsin mutlu etsin beni.” (Kadin, 23 Yasinda, Ogrenci)

GunlUmizdeki bireyi cevreleyen, bireyin kendi disinda baskalarinin istek ve degerlerine gore bir yasam sekli
olusturmasini ortaya ¢ikaran, kendini tanimlamak i¢in kullandigi markalar, semboller, degerli esyalar, hediyeler
vb. gibi objelerle oldugunu gérmek mimkindir. Digerlerinin beklentileri dogrultusunda bir hayat tarzi
gerceklestigini soylemek yerinde olacaktir. Ve bu beklentilerin daha da ileriye giderek kisinin yasadigi iliskinin

sekillenmesinde de kendini gostermektedir. Var olmasini kendi tlrliyle yasadigi iliskisinin Gzerinde tiiketim
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odakli olarak gergeklestirmis oldugunu gérmek bu g¢alisma agisindan mimkiin géziikmektedir. Modern oldugu
distinllen bireyin kendini ifade eden sembollerden meydana getirdigini glindelik hayatin i¢inde tuketimin
Gzerinden bir iliski insa etmeye calistigl tespiti yerinde olacaktir. Bu bakis agisina gore baskalarinin isteklerine
beklentilerine gbre yasanilan flort iliskinin partnerlerin yasamlarindaki derinligini de sorgulatmaktadir.
Dolayisiyla yaptigimiz bu ¢alismada flort iliskiler yasanirken partnerlerin iliski boyutlarinin degistigini, birtakim
gostergelerden ibaret oldugunu ve tiketimin igerisinde konumlandigini ve semboller tizerinden flort iliskilerin

sekillendigini gorilmektedir.

TARTISMA ve SONUC

Romantik iliskilerin basit bir ask iliskisi olmadigi gorlisiinden cikarak yola cikilan bu arastirmada romantik
iliskilerin toplumsal boyutlari ele alinmig ve gergekten de romantik iligkilerin bir tahakkium iliskisi oldugu
saptanmistir. Partner secimi “diger yarimizi” aramaktan ¢ok daha fazla anlam igermektedir. iliski igerisinde
yasanan olaylar tam da giiven, tahakkiim hatta siddet boyutunu karsimiza ¢ikarmaktadir. Gorece pasif durumda
olan kadin ve aktif konumdaki erkek arasindaki iktidar miicadelesi sadece erkegin kadini gevreleyen bir baski
kurarak iliskideki tim kurallari ve kararlari verme tutumlarina karsilik kadinlarda gizli bir tahakkiim ve kontrol
savas! icinde bulunmaktadir. Arastirmanin bulgulari da bu goriisi desteklemektedir. Romantik iliskilerin ¢ok
farkh sekillerde tezahir ettigini ve partnerler arasinda siddete varan eylemlere kadar uzadigini gérmek
mumkundir. Karsilikh iyi hissetmenin mutlu olmanin dnemli bir zemin oldugunu disindiigiimiiz romantik iliski
de ozellikle kadinin erkek tarafindan farkli bicimler ile kontrol edilmesinin sekillerinin oldugunu da goériyoruz.
Bu kontrol mekanizmalarinin iletisim teknolojileri araciligiyla ya da sozli iletisim toluyla gercgeklestigini
soylemek mimkiindiir. Kontrol etmenin baski altina almanin insanca davranislar olmadigi bilakis kadin ya da
erkegi degersizlestirdigi yadsinamaz bir gercekliktir. Romantik iliskilerin aslinda saf iliskiden ¢ok hesaplanabilir
ve pazarlik edilebilir bir ¢ikar iliskisi tarafi farkh bicimlerde kendini géstermektedir. Erkeklik hegemonyasi ile
erkek baski kurup, istediklerini kabul eden bir partner secerken kadinlarda son gorilme, pahali hediyeler gibi
durumlarla iligkilerini test edip 6lgme egitiminde bulunmaktadir. Romantik iliskiler her iki taraf agisindan da
pozitif ve negatif yanlari olan bir gili¢ savasi iliskisi gérinimindedir. Taraflarin sosyal medya hesabinin
kontroliinden, arkadas c¢evresi belirlemeye, disari ¢ikilan saatlerin kontrollinden sirpriz adi altinda kontrole
kadar birbirleri Gzerinde tahakkim kurmalari giiven iliskisinin olmadigi bir iligki sirdiklerini gdstermektedir.
Partnerlerin birbirlerini gozetim altinda tutmasi, iliskilerini duygudan uzak bir temelde yasandigini
gostermektedir. Bu gozetimin Ozellikle de ataerkil yaklasim iginde bulunan erkeklerin gliciinii devam
ettirmelerinin gizil bir amag tasidiginin da altini gizmek gerekmektedir. Boylesi bir gozetimin de kimi zaman
kiskanglklar sonucu ortaya ciktigini kimi zaman da giiciin fark edilmesine yénelik bir girisim oldugu karsimiza

cikmaktadir.

Arastirma siresince elde edilen bulgulardan biri de glinimiz tiiketim toplumunun romantik iliskilere nifuz
ettigidir. Modern toplum yasami ihtiyaclarin farklilasmasini kabul ederek maddi agidan daha iyi durumda
olmayi, en Ustilin insani degerlerden biri haline getirmistir. Bu durum da kitlelerin tliketim ¢ercevesi icerisinde

yeni bir distinme bicimi ile sosyallestirilmesini gerekli kilmistir (Yaniklar, 2010: 27-28). Bu sosyallesme bigimi
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kitle iletisim araglari ile aktarilmis ve romantik iliskilerde her iliski bigimi gibi etkilenmistir. Tiketim kiltirinin
de etkiledigi romantik iliskilerde alinan hediyelerin pahasi ya da az bulunurlugu yani herkesten fakli olmasi ya
da satin almasi zor olmasi iliski icindeki partnerlerin birbirlerine duydugu aski élgmenin temel araci haline
gelmistir. Romantik filmlerde lanse edilenin askin goziiniin kor olmadigy, ilk karsilasilan andan itibaren tepeden
tirnaga marka, gorinim analizi yapilan deyim yerinde ise dort gozle incelenen bir duru halini almistir.
Calismadan elde edilen bir diger bulgu ise giftlere sorulan “iliskiniz stiresince partneriniz tarafindan fiziksel ya da
psikoloji baski/siddete ugradiniz mi?” sorusunda genel olarak hayir cevabi verilmistir. Bu durum siddetin sadece
fiziksel olarak algilandigi, kiskanghk, son gorilme hareketleri, disari ¢ikma izni, arkadas ¢evresine karisma gibi
durumlarin giftler arasinda bir siddet olarak kabul edilmedigi anlagiimaktadir. Birlikte gekilen fotograflarin
sosyal medyada paylasimi bile saf romantizmden degil hesapli olarak planlanan bir gosteri eylemi oldugu
saptanmistir. Son olarak bahsedilmesi gereken bir diger husus ise hesap 6deme, pahali hediye alma gibi maddi
eylemlerin erkek katilimcilarin erkeklik kimligini ylicelten bir durum oldugu inanigi gézlenmistir. Kisacasi basta
yola ¢iktigimiz savi dogrulayarak romantik iliskilerin basit bir ask iliskisi olmadigi aksine toplumsan yaninin daha

cok agir bastigi bir hesap/cikar iliskisi oldugunu séylemek mimkandur.

ONERILER

Bu arastirma romantik iliskilerin salt duygusal bir iliski yoksa hesaplanabilir nitelikte bir kar-zarar iliskisi
oldugunu kesfetmek igin yapilmistir. Katiimcilarla yapilan gériismeler sonucunda iligki stirecinin baslangicinin
tabir-i caiz ise ilk goriste ask olmadigi aksine giyim kusamdan, hal ve hareketlere, imajlara kadar analiz edilen
bir stire¢ oldugu gercegini vermistir. Bu konu ile ilgili calisma yapmak isteyenler konuyu daha detayli bir sekilde
ele alip ilgili temalara tek tek yaklasip daha kesfedici bir calisma yapabilirler. Ozellikle katilimci gériislerinden
elde edinilen ve yazida da bahsi gecen flort siddeti kanaatimizce tek basina arastirilmasi gereken 6nemli
konulardandir. Clnk{ arastirma siiresince sevgi belirtisi olarak gorilen bazi séylem ve hareketlerin aslinda flért
siddeti oldugu tespit edilmis ve katilimcilarin bunlari fark etmedigi gbzlemlenmistir. Flort siddeti bu sebepten
Ozel 6nem gosterilmesi gereken konulardandir. Bir baska oneri ise yine galismamizda yaptigimiz gibi ciftlerle
birlikte yapilan gorlismelerin ayri zamanlarda mekanlarda yapilmasi gerektigi yonindedir. Béylece katilimcilar
kendilerini daha 06zgiir hissetmekte ve daha dogru bilgi akisi saglayabilmektedir. Bu durum da gelecek

arastirmalarin glivenirligi icin oldukg¢a 6dnemlidir.

Etik Metni

“Bu makalede dergi yazim kurallarina, yayin ilkelerine, arastirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik kurallarina
uyulmustur. Makale ile ilgili dogabilecek her tiirlii ihlallerde sorumluluk yazarlara aittir.” Bu arastirma icin
Mersin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan 06/06/2022 tarih ve 226 sayili karar no ile etik

kurul izni alinmigtir.

Yazar(lar)in Katki Orani Beyani: Bu calismada her bir yazar esit olarak katki sunmustur.
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