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oz

Salgin, toplumlar Uzerinde derin etkiler birakan ve hizla yayillan bulasici enfeksiyonel
hastaliklardir. Eski Cag’da Siimer, Asur ve Misir gibi uygarliklarda goriilen salgin hastaliklar, Hitit
toplumunda genis kitlelere yayilarak insan hayatini 6nemli olgiide etkilemistir. 1I. Mursili'nin
salgina karsi yazdirdigi Veba Dualari; hastaligin ortaya ¢ikisi ve slreci hakkinda bilgi veren en
onemli kaynaktir. Bu dualarda Il. Mursili, tanrilara yakarista bulunarak hastaligin ilkeden
uzaklastirilmasini istemektedir. Hititler, salginlari dini nedenlere dayandirdiklari icin hastaligi tibbi
bir tedavi yontemiyle degil dini ritieller ile 6nlemeye ¢alismistir. Hastaliklari din ile bagdastirma
inanci, salginin halk arasinda daha hizli yayilmasina ve uzun siireli olmasina neden olmustur. ilk
kez Hitit Krali I. Suppiluliuma déneminde ortaya cikan ve kitlesel 6liimlere neden olan bu hastalik,
Hitit kaynaklarinda henkan/hinkan seklinde gegmektedir. Henkan kelimesi ise 6limcil hastalik
veya veba anlamina gelmektedir. Il. Mursili déneminde 6nemli bir yayilma hizina ulasan veba
salgini, Glkede yirmi yil gibi uzun bir sire etkisini gostermistir. Il. Mursili déneminden sonra ise
kaynaklarda salgin ile ilgili bir bilgiye rastlanmamistir. Bu durum da hastaligin Il. Mursili donemiyle
birlikte Glkeyi terk ettigini disindirmektedir. Yasanan salgin hastaligin ginimizde bilinen veba
ile ayni hastalik olup olmadigi ise bilinmemektedir. Fakat salginin lilkeye Misirli savas esirleri
tarafindan getirildigi ihtimalinin glicli oldugu kabul edilmektedir. Misir’da yasanan salginin
belirtilerini degerlendirdigimizde ise bolgede yasanan hastaligin bilylk olasilikla veba oldugu
duslintilmektedir. Bu baglamda calismanin amaci; Misir'da ve Hititlerde goérilen salginin benzer
ve farkh yonlerini ortaya koyarak hastaligin tanimlanmasi ile ilgili yeni bir bakis acisi
olusturmaktir. Konu ile ilgili yapilan arastirmalarin sinirli olmasi, ¢alismanin literatiire katkisi
baglaminda 6nem arz etmektedir.

Anahtar kelimeler: Hitit, veba, salgin, 1l. Mursili, hastalik.
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EXAMPLE OF AN EPIDEMIC IN HITTITES: THE PLAGUE

ABSTRACT

Epidemics are contagious diseases that profoundly affect societies and spread rapidly. In ancient
times, epidemic diseases in civilizations such as Sumer, Assyria, and Egypt spread to enormous
masses in the Hittite society and significantly affected human life. The plague prayers written by
Mursili 1l against the epidemic are essential sources that provide information about the
emergence and process of the disease. In these prayers, Mursili Il prays to the gods and wants
the disease removed from the country. Because the Hittites based the epidemics on religious
reasons, they tried to prevent the disease with religious rituals, not with a medical treatment
method. The belief in associating diseases with religion caused the epidemic to spread faster and
last longer. This disease, which first appeared during the reign of Hittite King Suppiluliuma | and
caused mass deaths, is referred to as henkan/hinkan in Hittite sources. The word Henkan means
deadly disease or plague. The plague epidemic, which reached a significant rate of spread during
the reign of Mursili Il, had an extended period, such as twenty years in the country. After Mursili
I, there was no information about the epidemic in the sources. This situation makes us think that
the disease left the country during Mursili Il. It is unknown whether the epidemic disease
experienced is the same as the plague known today. However, the probability that the epidemic
was brought to the country by Egyptian POWSs is considered vital. When we evaluate the
symptoms of the epidemic in Egypt, it is thought that the disease in the region is most likely a
plague. In this context, the study aims to create a new perspective on the definition of the
disease by revealing the similar and different aspects of the epidemic seen in Egypt and the
Hittites. The limited number of studies on the subject is essential regarding the study's
contribution to the literature.

Keywords: Hittite, plague, epidemic, Mursili Il, disease.
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GiRiS

insanlik tarihi, savas, gog, kithk ve hastalik gibi bircok zorlukla doludur. Ancak bunlarin arasinda en zorlayicisi da
hi¢ kugku yok ki salgin hastaliklardir. insanoglunun tarih boyunca miicadele ettigi salgin hastaliklar arasinda en
dnemlilerinden biri Bat’'da “plague/peste/pestis/black death”; islam cografyasinda “tadn”; Tiirklerde kiran veya
Olet olarak adlandirilan veba hastaligidir (Bayat, 2010: 266). Veba hastaligina kemirgenlerde yasayan bir parazit
olan Yersinia pestis (veya Pasteurella pestis) adinda mikroorganizma neden olmaktadir. Bu mikroorganizma,
enfekte olan kemirgenleri 1siran pireler ile yayilmaktadir. insanlara bulasan veba hastaligini cogunlukla fareler
ozellikle de evlerde yasayan kara fareler bulastirmaktadir (Hays, 2009: 37-38). Veba hastaligi, insanlarda genel
olarak hiyarcikli veba ve akciger vebasi olmak Uzere iki sekilde goriilmektedir. Hiyarcikh veba, enfeksiyon
taslyan bir pirenin 1sirmasiyla viicutta enfeksiyon olugsmasinin ardindan hasta olan kisinin viicudunda sislikler ve
ates belirtilerinin ortaya ¢ikmasiyla meydana gelmektedir. Akciger vebasi ise 6zellikle soguk ile enfeksiyonun
akcigerlere yerlesmesi ve akabinde hasta olan kisinin agiz ve burnundan kan gelmesi seklinde olusmaktadir

(Nikiforuk, 2001: 71-72).

Eski Cag'da veba hakkinda ilk bilgiler Simerler Dénemi’'nde yazilan Gilgamis Destan’inda yer almaktadir.

Destanda (Maden, 2017:113):

“Sen Tanrilarin en bilgesi, sen Yigit, nasil saldin Tufani disiincesizce? Sugu sug isleyene cektir,
glinahi giinah isleyene cektir; 6ldiirmenin ne geregi var onlari? Bagislayici ol, yok etme! Daha
yedgdir bu Tufan’dan insanlarin aslanlarla yok edilmesi, daha yeddir bu Tufan’dan insanlarin
kurtlarla yok edilmesi, daha yedgdir bu Tufan’dan (lkenin kithkla bosaltimasi, daha yegdir bu
Tufan’dan Era’nin insanlari kirip gecirmesi!l”

Metinde gecen “Era”, Mezopotamya’da veba ve 6lim tanrisi olarak bilinir. Destanda yer alan ifadelerden

Ulkede 6limcal bir salgininin yasandigi anlasilmaktadir. Bu salgin ile Era’nin iliskilendirilmesi ise yasanan salginin

veba olabilecegini distindirmektedir.

Tarihsel olarak en eski dini kayitlardan biri olan Tevrat'ta, vebadan bahseden pek ¢ok bilgiye rastlanmaktadir.
Bu metinlerden birinde Firavun’un, israilogullari ve Musa’nin Misir’dan goé¢ etmesine karsi ¢ikmasi sonucunda
tanrinin Misir halkina on kez veba hastaligi génderdigi yazilmaktadir. Misir'da yasanan veba salginina gekirge ve
kurbaga istilasi da eklenmis ve llkede uzun siire 6lim ve kithk hikim strmistir (Tekvin: Misirdan Cikis;
Armstrong, 2018: 47). Bu olaydan anlasilacagi tzere Misirhilar, veba salginini insanlarin yaptiklari yanlislar
sonucunda tanrinin bir cezalandirma araci olarak goérmektedir. Nitekim Ulkeye on kez gonderilen veba

hastaliginin da Firavun’un hatasinda israr etmesinin bir cezasi olarak yasandigi diisiinilmstir.

Anadolu’da tarihi devirlerin baslangici olarak kabul edilen Asur Ticaret Kolonileri Devri'ne ait ticari vesikalar ve
kisisel icerikli buluntular doneme 1sik tutmaktadir. Buluntular arasinda Koloni Devri’nde yasanan salgina iliskin
belgeler de mevcuttur. Bu belgelerden biri olan Asurlu tiiccar A$ur-re’T ve oglu Pilah-istar ile ilgili bir mektupta
salgindan dolayli da olsa bahsedilmektedir. Pilah-idtar, babasinin 8liiminiin ardindan mektuplastigi babasinin
ticari bagi olan kisilere ASSur-re’’nin veba salginindan sonra on yil daha yasadigini ve alacak-verecek konularinin

bu sitrede ¢ozilmesi mimkinken bunun bu sirede neden yapilmadigini sorarak sitem etmektedir (Cecen,
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1995: 53-56; Cegen, 2020: 15; Cegen & Kahya, 2021: 54). Veba salgini hakkinda Koloni Devrine iliskin bir diger
bilgi ise Piurushattum kentinde meydana gelen veba salgininin Asurlu tiiccarlar tarafindan bir tarihleme olarak
kullanilmis olmasidir. Kanis Karumu Karari niteliginde olan belge, Ennum ASSur ve AsSur-masdi isimli iki tacir
arasinda gecen alacak-verecek ile ilgili bir konuyu icermektedir. Belgede gecen “veba salgini” ile birlikte, “kalayi
dorder seqel lzerinden, kumaslari yarimsar minadan pesinat olarak veriyorlar” ibaresi, salginin Asurlu tacirleri
Anadolu halki kadar etkiledigini ve bu ylzden bu 6nemli olayr bir tarihleme olarak kullandiklarini

gostermektedir (Cegen, 1991: 55-59).

Anadolu cografyasinda veba hastaliginin varligina iliskin bir diger kaynak ise Homeros’un ilyada Destan’dir.
Destanda Akhalarin, Apollon rahibi olan Khryse’in kizi Krhryseis’i tutsak etmesinden bahsedilmektedir. Miken
Krali Agamemnon, rahibin kizini kendisi i¢in tutmustur. Bunun Gzerine rahip, Apollon’dan kizini alan Akhalar’a
veba gdondermesini istemistir. Agememnon kizi vermedigi icin Apollon’nun veba oklari birgok Akhali’nin canini
almigtir. Destana gore yasanan bu felaket ve israrlar Gzerine Agamemnon, rahibin kizini géndermis ve ordusu

bu hastaliktan kurtulmustur (Homeros, 1993: 29; Kirca, 2016: 195).

Eski Cag toplumlarinin ¢ogunda gorilen salgin hastaliklar, bir Anadolu toplumu olan Hititlerde de zuhur
etmistir. Hititler, yasanan salgin hastaliklarin insanlarin tanrilari ihmal etmeleri veya tanrilara karsi olan
sorumluluklarini yerine getirmemelerinin cezasi olduguna inanmiglardir. Bu nedenle baslarina gelen bu felaketi
fal araciligiyla sorgulamislardir. Tanrilari hosnut etmek icin ayinler diizenlenmis ve tanrilara kurbanlar
sunulmustur. Yapilan bu dini ritiieller ile hastaligin son bulacagina inanilmistir. Hititler, hastaliklarin iyilesmesi
icin yalnizca ayin, biyl ve kurban sunma gibi dini ritlelleri degil bitkisel ilag¢ tedavisini de uygulamislardir. Bu
ylzden hastaliklari tedavi edecek olan hekimlerden ila¢g yapiminin yani sira blyl uygulamalarini da bilmeleri
beklenmistir. Ulkede bulunan hekimlerin hastaliklarin tedavisinde yetersiz olmasi durumunda Babil ve Misir gibi

Ulkelerden hekim gagrilarak hastaliga gare aranmistir (Atakuman vd., 2006: 49).

Bu calismanin amaci; Antik Dénem’de Anadolu’da yasayan Hititleri yirmi yil boyunca etkileyen ve birgok insanin
olimi ile sonuglanan salgin hastaligin nedenlerine ve sonuglarina iliskin genel bir perspektif sunmaktir.
Déneme ait kaynaklarda salgin ile ilgili sinirh bilgiler bulundugundan salgininin hangi hastalik ile ilgili oldugu hala
tartismalidir. Calismamiz kapsaminda incelenen yerli ve yabanci kaynaklar ile yapilan literatiir taramasi

sonucunda bu salgina neden olan hastaligin tartisiimasi hedeflenmistir.

Hitit Tibbi

Hititcede “tip” anlamini karsilayan bir sozciik bulunmamaktadir. Hititlerin bagh olduklari Hint-Avrupa dilinde
koki “med” (6lgmek, 6l¢tll olmak) olan “medicina, medicus, medicine” s6zciklerinin Hititgce’de karsiligi yoktur.
Hititlerde hayatin her alaninda oldugu gibi tip ve hastalik kavramlari da din ile iliskilendirilmistir. Hititce’de
“hastalanmak ve hasta olmak” anlamina gelen “istark” kelimesinin de tanri ve dogaistil varliklar ile baglantil
oldugu disiinilmektedir (Unal, 1980: 476-478). Hititlerde var olan bircok hastaligin nedeni bilinmemekle
birlikte Hitit toplumunda ortaya ¢ikan hastaliklar dogatstii kavramlarla anlamlandirilmaya g¢alisilmistir. Tanrilara

gereken 6nemin gosterilmedigi durumlarda insanlarin hastalik ile cezalandirildigina veya bazi seytani giiglerin
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insanlara hastalik getirdigine inanilmigtir. Hititlerin hastaliklarin tanrilardan geldigine inanmalari, belgelerde adi
gecen kirka yakin hastaligin tedavisinde ilaglarin yani sira biylyu de kullanmalarinda etken olmustur. Hititler,
uyguladiklari ¢ogu tedavi ve ilag yapma yontemini Mezopotamya’dan almis olsalar da kendileri de ilag
yapiminda oldukga ilerlemislerdir (Dingol, 1985: 6-8). Glinliik hayatta ve savaslarda ortaya ¢ikan hastalik ve
yaralanma vakalarinda, ameliyat veya alternatif tip yontemlerini kullanarak hastalari tedavi etmislerdir.
Tedaviye uygun olarak hazirlanan regeteye, varsa hastaligin adini ya da belirtilerini, kullanilan ilaglarin adlarini

ve bu ilaglarin nasil hazirlandigini yazarak kayit altina almiglardir (Serdaroglu, 2002: 7-8).

Hititlerde hastaliklara kargi tedavi uygulayan hekimlerin varliginin bilinmesine kargin Hititce’de hekimlik
meslegini dogrudan tanimlayan bir terim bulunmamaktadir. Hititcede hekim kelimesine karsilik gelebilecek
Stimer kokenli ve viicuda diren¢ saglayan kisi anlamina gelen LU-A.ZU (Asu) terimi kullanilmistir. Hititler,
hekimlerin biiyigi kabul edilen kisiye GAL LUMES A.ZU; sef hekime LU A.ZU SAG; asistan hekime LU A.ZU TUR
adini vermiglerdir. Hititlerde hekim olmak igin neler yapilmasi veya hangi egitimlerin alinmasi gerektigi
konusundaki bilgilere kaynaklarda yer verilmemistir. Hekimlerin serbest mi yoksa krala bagh olarak mi
calistiklari da bilinmemektedir. Doktorlarin siradan kisilerin tedavisini yaptiklarina iliskin bir bilgi mevcut degildir
(Unal, 1980: 480-481). Bu bilgiye dayanarak hekimlerin tedavi gegmisleri ile ilgili yeterli diizeyde kayit
bulunmadigi ve eldeki kayitlar ile hekimlerin saray ve seg¢kin bir kesim icin ¢alstiklarini séylemek yanlis
olmayacaktir. Hititlerde erkek hekimlerin yani sira bazi metinlerde MUNUSA.ZU (kadin hekim), MUNUSSU.GI
(kocakari, buytict kadin), MUNUSHasauuwa (ebe), MUNUSKatra (tapinak gérevlisi kadin) olarak adi gegen sifaci
kadinlarin da oldugu bilinmektedir. Sifaci kadinlarin, sifacilik 6zelliklerini nasil elde ettikleri veya bir egitim alip
almadiklari konusu heniiz aydinlatilamamis olsa da sifaci kadinlarin sifacilik 6zelliklerini, usta-cirak ya da el

verme yontemiyle elde ettikleri dislinilmektedir(Reyhan 2003:115; Tas, 2017: 50-51).

Hitit Devleti’'ne Babil, Misir, Arzava ve Kizzuvatna gibi yerlerden tedavi icin hekim ¢agrilmasi, ayni tarihlerde
hikim stiren diger tlkelerin tibbinin Hitit tibbindan daha ileride oldugunu distindiirmektedir (Bayat, 2010: 78).
Bu duruma 6rnek olarak Hitit Krali Ill. Hattusili’'nin, Misir Krali Il. Ramses’e, kardesi Matanezi'nin ¢ocuk sahibi
olamamasi ile ilgili bir mektup yazmasi ve Misir Krali Il. Ramses’ten kendisine bir hekim géondermesini istemesi
gosterilebilir (Bryce, 2005: 284). Ayni zamanda hekim kelimesinin ve hekim isimlerinin Stimerce olmasi da Hitit

tibbinin ¢cagdaslarina gore daha geride oldugunu disindiren baska bir kanit olabilir.

Salgin Hastaliklarin Nedenleri

Hitit toplumunda hastaliklarin nedenleri dini inanislar ile baglantili olarak agiklanmaktadir. Hitit halkina gore
tanrilarin ihmal edilmesi, bedensel-ruhi kirlilik ve kara bliyl, hastaliklarin olusmasina neden olmaktadir.
Hititler’de tanrilarin hastalik verdigine dair en dnemli kanitlardan birisi de Tanriga ishara’nin adi ile anilan bir
hastaligin olmasidir (Reyhan & Cengiz, 2016: 108). Ayrica isharanin ogullari, Nergal, Lelwani ve Jarri de hastalik
ve veba veren tanrilar olarak bilinmektedir (Ceren, 2008: 66). Hititlerin bu tanrilarin disinda Sulinkatte olarak

andiklari bir salgin hastaliklar tanrisi da bulunmaktadir (Ay, 2012: 42). Kotilik yaptiginda kisinin tanri tarafindan
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bir musibet ile cezalandirilmasi inanci, Hititlerden giinimiize kadar ulagmig olan tanrilarin kizdirilmasi sonucu

hastalik verilmesi inanci ile parallelik gdstermektedir.

Hititlerin, tanrilarin hastaliklarin nedenini ve insanlardan isteklerini rlyalar araciligi ile ilettiklerine inanmalari,
rdyalari dnemli hale getirmistir. Glinldmuzde istihare olarak bilinen ve Hittilerde “Suppi Sesk’”” olarak adlandirilan
bu uygulamaya, Il. Mursili'nin (lkede yasanan veba salgininin nedenini bulmak amaciyla basvurdugu ve
toplumda musterek olarak “Suppi Sesk” yaptirildigi kayitlardan bilinmektedir (Sahinbas Ergin6z, 2006: 71). Hitit
toplumunda salgin hastaliklari 6nlemek igin uygulanan yontemlerden birisi de hastaligin ortaya ¢iktigi bolgeden
uzaklasilarak baska bolgelere yerlesmesilmesi kanaatidir. Bu kanaat neticesinde terk edilen bolgelerde ise kitlk
veya su sikintisi gibi sosyal diizeni bozan olaylar meydana gelmistir. Yasanan bu duruma, ASuSuha kentinde
meydana gelen veba salginindan bahseden bir mektup 6rnek olarak gosterilebilir (KBo XVIII 10 2-16) (Burde,
1974: 6-7):

“Ve Asusuha kentinde 6liim hiikiim siirmektedir. (Prenses) Apatda (Bu durumda), simdi nerede

ikamet etmektedir? O, 6limin hiikim siirdiigii yerlerden ve oralara komsu bélgelerden (uzak

tutulsun!) Onu ev (in) den disari ¢cikarsinlar ve (hastaligin olmadidi) bir baska bélgeye tasisinlar!”.
Metinden anlasilacagl Uzere; Hititlerin salgin hastaliktan korunmak icin hastaligin olmadigi baska bolgelere
gitmeleri, toplumda tibbi bir nedene dayanmayan deneyim temelli bir karantina bilincinin oldugunu da
gostermektedir. Hastaliklarin yayilmasinin 6nemli faktorlerinden biri de savaslarda getirilen esirlerin (lkelerinde
olan bulasici hastaliklari geldikleri Glkelerde yaymalaridir. Bunun yani sira askeri ortamlarda insanlarin kalabalik
bir sekilde yagamalari da salgin hastaliklarin yayilmasina neden olmustur. Nitekim Hititlere ait bir fal metninde
tifoya benzeyen bir salgin hastaligin ¢gikmamasi igin fal ile askerlerin onarlik mi yoksa yirmiserlik gruplar halinde
mi koguslara yerlestiriimeleri gerektiginin soruldugundan bahsedilmektedir (Unal, 1980: 485). Bu durum bize o
donemde salgin hastaliklarin yayilmasini 6nlemek icin tecribe edinilmis birtakim o6nlemlerin alindigini

gostermektedir.

Hitit toplumunda temizlik anlayisinin yeterince yerlesmemis olmasi, salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasinin ve
yayillmasinin en 6énemli nedenlerinden birisidir. Fakat toplumda temizlik bilhassa toplumun Ust kademesinde
yer alan insanlarin ozellikle ihtimam gosterdikleri bir konu olmustur. Sarayda kralin suyunda sag
bulunmamasina, mutfak goérevlilerinin sa¢ ve tirnak bakimlarinin olmasina ve yemek pisirilen vyerlerin
temizligine 6zen gosterilmesi, sarayda temizlik konusunun 6nemsendigini gostermektedir (Dingol, 1985: 7).
Bununla birlikte toplumun diger kesiminde hijyen ve tibbi uygulamalarin az olmasinin halk arasinda hastaliklarin

yayllmasini tetikledigi distnilmektedir.

Hastaliklarin Tedavisi

Hititlerde hastaliklarin tedavi yontemleri, dinsel, biyisel ve ilagla tedavi olmak Gzere ige ayrilmaktadir. Dinsel
tedavi, hastaligl veren tanrilara yalvarma, dua etme, ritiiel diizenleme ve kurban sunma seklinde; biydisel
tedavi ise insan ruhunu rahatlatan cgesitli blyli metodlari ile yapilmaktadir (Sahinbas Erginéz, 1995: 204).

Hititlerde hastaligin tedavisinde biiyii ve fal cok 6nemli bir yer tutmaktadir. Oyle ki hastalanan kisinin tedavisini
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yapacak doktorun belirlenmesi bile fal ile yapilmistir. Hititlerde biyi ve fal inancinin yani sira hastaliklari tedavi
etmede uygulanan bazi ritleller de bulunmaktadir. Bu ritliellerin bazilari hastanin hastalikli organinin képeklere
yalatilmasi ya da kopek diskisinin bazi bitkiler ile karistirilarak macun hale getirilmesi ve hastaya uygulanmasi
seklinde yapilmaktadir. Uygulanan bir diger tedavi yontemi ise aktarma yontemidir. Aktarma yonteminde
kisinin hasta olan organi aktarma yapilacak olan hayvandaki ayni organa transfer edilerek yapilmistir (Atakum
vd., 2006: 45-46). Hastaliklari tedavi etmede kullanilan bir diger yontem ise yerine ge¢me adi verilen
uygulamadir. Yerine gegme uygulamasi, kisinin maruz kaldig1 kétiligiin baska bir insana veya varliga yiklenerek
kotulagin uzaklastinimasidir. 1l. Mursili’nin dil felcinden kurtulmasi igin bltun egyalarini bir sigir ile Kummani
sehrine géndermesi ve orada bu egyalarin Firtina tanrisi igin yakilmasi ve Il. Mursili'nin tedavisi olmayan bir
hastaliga yakalanan karisi Gassulawiia’nin hastaliginin garesi olarak guizel bir kadini Tanri Lelwani’ye kurban
etmesi yerine gegme yontemine gosterilebilecek ilgi ¢ekici 6rneklerdir (Reyhan, 2003: 129). Hititlerin kullandig
tedavi yontemlerinden biri de hastanin viicudunun cizilmesi, daglanmasi, kesilmesi, viicuduna degnekle
vurulmasi ya da sebze ve meyvelerin ezilerek yarali ya da agriyan bélgeye uygulanmasi ile gerceklestirilen

parpilama yontemidir (Tas, 2017: 54).

Hititlerin hastaliklari iyilestirmek icin basvurduklar diger dini yontemler ise sunlardir (Murat & Katircioglu,

2008’den aktaran Reyhan & Cengiz, 2016: 109-110):

1) Rahiplerin hastanin haberi olmadan partuni kuslarini bir anda agaca salivermesi.

2) Hasta kisiye sonu mutlu biten masal ya da efsane anlatilarak hastayi iyi hissettirmek.
3) Hasta olan uzvun Uzerine hayvanlarin pargalanmis organlarini yerlestirmek.

4) Bazi buyusel sozlerle hastaligi ortadan kaldirmaya g¢alismak.

5) Ak bliyl yaparak tedavi.

Hititler kullanmis olduklari tedavi ydntemlerinin yani sira hastaliklardan korunmak ve hastaliklarin yayilmamasi
icin bircok 6nlem almislardir. Bu 6nlemlerden biri olan hastanin dokundugu nesnelere hastaligin bulastigi ve bu
nesnelerin yakilmasi gerektigi dikkat cekicidir. Ornegin krala bir hastalik bulastiginda kralin o zamana kadar
kullanmis oldugu yeme igme ve yikanma kaplarini tekrar kullanmasi yasaklanmistir. Bu yasagin nedeni
rahatsizlik sirasinda kirlenen nesnelerden uzak kalmak ve yeniden arinmak diistincesidir. Hititler, hastaliklarin
nasil bulastigl konusunda bilgisiz olmalarina ragmen bazi dini nedenlerden dolay! yakilan ya da uzak tutulan
nesneler ile hastaliklarin toplumda yayilmasini 6nlemistir (Bryce, 2002: 186). Anlasildigi kadariyla Hititlerin

bilingsiz olarak uyguladiklari birgok yontem, toplumda hastaliklarin yayilmasinin 6nlenmesinde etkili olmustur.

Beslenmenin hastalik (zerindeki etkisi de Hititler tarafindan goézlemlenmistir. Nitekim Hititli ylksek bir
memurun kralice ile yapmis oldugu mektuplagsmalarda, hastalanmis olan kraliceye hastalik nedeni olarak
yetersiz beslenmis olabilecegi uyarisini yapmasi, Hititlerin beslenme ve hastalik iliskisi hakkinda bilgi sahibi
olduklarini géstermektedir (Unal, 2005: 74). Bu bilgiden anlasilacag izere Hititler, hastalik siirecini ve tekrar
eden vakalardaki ortak belirtileri gbzlemleyerek bazi hastaliklarin nedenleri ve tedavileri konusunda ilerleme

saglayabilmislerdir.
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Veba Salgini

Hititlerde ilk kez I. Suppilulima zamaninda ortaya ciktig! bilinen ve arsivlerde US-kan, US-an veya henkan? olarak
gecen salgin ile ilgili en genis bilgiye Il. Mursili'nin Veba Dualari metninden ulagsmaktayiz. Veba Dualarinda
salginin uzun sdrdtgi ve kralliktan 1. Suppilulima, 1. Arnuwanda ve Kargamis krali Sarri Ku$uh’un veba
nedeniyle 6ldiikleri belirtiimektedir (Dincol, 1985: 10). I. Suppiluliuma ve sonrasinda kisa bir siire tahtta kalan
oglu 1l. Arnuvanda’nin vebadan o6limu ile birlikte taht sirasi Il. Mursili'ye gegmistir. Il. Arnuvanda’nin
hastalandigini duyan disman devletler bu durumu firsat bilerek (lke icinde kargasa ¢ikmasini saglamis ve
Ulkedeki ayaklanmalar bastirmakta yetersiz kalan Hitit Devleti’'nde isyanlar artmistir (Bryce, 2005: 190). II.
Mursili, saltanatinin ilk yillarinda geng olmasini firsat bilerek saldiran diisman Ulkelerin tehditleri ile miicadele
etmistir. Dis tehditlerin yani sira sarayda yasayan Uvey annesi ile anlagsmazligl ve karisini kaybetmesi de II.
Mursili’yi sarsmistir. Tim bunlarin yaninda kralligi siresince devam eden salgin 1l. Mursili’yi bir hayli

ugrastirmistir (Kaynar, 2014: 28).
Il. Mursili Veba Dualarinda salginin baslangig tarihlemesini séyle yapmistir (Gavaz, 2011: 102):

“[ve sonbaharda nuntarriyashas bayramini] yaptim. [Ve Hatti sehri (lilkesi) icinde veba (salgini)
vardi. ve pek ¢ok insan éldii. (O zaman ben) veba[dan kagtim ve] (ben) (kr)al Harziuana kentine
[gittim. Bu nedenle diisman iilkelere] (gitmedim)”.
Veba hastaligl, Il. Mursili'nin 16. hikim yilinin sonbahar ayina denk gelmektedir. Kral, hastalik nedeni ile
sefere gikmamis ve hastaliktan uzaklasmak ig¢in Harziuana kentine gitmistir. 1. Mursili, Glkede bas gdsteren

salginin nedenini arastirdiginda ise salgina neden olarak gosterdigi bir olayi soyle anlatmaktadir (Brandau &

Schickert, 2011: 201-205):

“(Siz) tanrilar, efendilerim Hatti (lkesinde salgin oldu. Hatti llkesi salgin yiiziinden baski altinda
tutuldu. O ¢ok sikistirildi. Yirmi yildan beri Hatti (lkesi ¢ok (sayida kayiplarla) éliime
siiriiklendiginden, aklima Tuthaliya’nin oglu geng¢ Tuthaliya konusu geldi. Tanridan fal yoluyla
gercedi 6grenmeye c¢alistim. Tanri tarafindan (falda) gen¢ Tuthaliya konusu saptandi. Geng
Tuthaliya Hatti (lkesinin efendisi iken o’na, Hattusa’nin prensleri, komutanlari, binbasilari,
subaylari, (6nde gelenleri), askerlerinin ve araba savasgilarinin hepsi onun listiine yemin
etmislerdi. Babam da onun (stiine yemin (etti)”.

II. Mursili, bu metinde veba salginin nedeni olarak geng¢ Tuthaliya’nin tahtini gasp ederek onu 6ldiiren babasi I.

Suppiluliuma’yi isaret etmektedir. Veba Dualarinda Hatti iilkesine biiyiik zarar veren salgina neden olarak ise su

ihtimalleri de siralamaktadir:

1- Tanrilarin ihmali,
2- Mala (Firat) Nehri’ne sunulan kurbanlarin ihmali,

3- Babasi I. Suppiluliuma’nin Misir’dan getirdigi esirlerin vebayi tasimalari ve Hatti tilkesine yaymalaridir.

! Hititcede “aggatar” ve “henkan” sozciikleri 6lim anlamina gelmektedir. Fakat henkan sézctgii 6liim cezasl, salgin hastalik
ve veba anlamlarinda da kullanilir. Henkan koti fena anlamina gelen —idalu- nitelemesi ile birlikte kullanilmaktadir.
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Il. Mursili’nin salginin nedenine yonelik 6ne sirdigli bu nedenler arasinda en gli¢lisi hastaligin Misirh esirler ile
geldigi ihtimalidir. Misir'da Nil Nehri’nin blyiik taskinlari sonucunda tarim Uriinlerinin zarar gérmesi, tlkede
kithgin bas gostermesine ve alt tabakaya mensup halkin yetersiz ve temiz olmayan gidalar ile beslenmesine
neden olmustur. Bu durum, halk arasinda veba gibi salgin hastaliklarin yayilmasina yol agmistir (Bakir, 2017:
42). Memphis'te bulunan papirlslerde veba anlaminda kullanildigi duslinilen “Aat” kelimesi siklikla tekrar
etmektedir. Metinde veba olarak adlandirilan bu hastaligin her yil yasandigi ve tilsimlar ile gegistirildiginden
bahsedilmektedir. Ayrica her yil Nil’de yasanan su taskinindan bir sonraki ayda hastaligin siddetlendigi de
belirtiimektedir (Palmer, 1883: 243-244). Veba bakterisi (Yersinia pestis) tasiyabilen pireler arasinda insan
piresi olan Pulex iritans ve kedi piresi olan Ctenocephalides felisin de yer aldigi bilinmektedir. Bu noktada
Misirlilarin kedilerine diskiin olmasi ve hatta tapmalari dikkat ¢ekici bir noktadir. Misir'in Amarna kentinde
yapilan kazilarda kedi piresi ve ilk Antik insan piresine rastlanilmistir. Nil Deltasi'ndaki Tell Eldab kazi alaninda
ise M.0. 1700'den M.0. 1600'e tarihlenen kara fare ve Nil faresi kalintilarinin bulunmasi da sasirticidir (Norrie,
2016: 32). Bu buluntular isiginda Eski Misir’'da vebaya neden olabilecek pek ¢ok unsurun var oldugu séylenebilir.
Ozellikle her yil yasanan Nil taskinlarinin nehir kenarlarinda yasayan fareleri yerlesim yerlerine ve tarim
alanlarina surukledigini diistinecek olursak farelerin hastaligi, pireler vasitasiyla insanlar arasinda yaydigi fikri
yanhs olmayacaktir. Nitekim Ebers Papiriis’inde Misir’da yaganan bir salgin hastaligin tanimlanmasinda viicutta
bulunan siyah lekeler, kanli irin ve bubonlarin varligina iliskin semptomlarin varligi da hiyarcikli vebaya isaret

etmektedir (Panagiotakopulu, 2004: 273).

Veba hastaliginin Misir’dan Hatti’ye nasil geldigi konusuna dénecek olursak Il. MurSili’nin Veba Duasi’nda konu

ile ilgili su ifadeler yer almaktadir (Gencer, 2015: 25):

“Babam, Misir topraklari icinde bulunan Amka lilkesine yaya ve arabali, savasgilarini géndererek
hiicum etti. O, tekrar asker génderdi ve onlar tekrar hiicum ettiler. Misir halki dehsete diiserek
ogullarindan birinin Misir’a kral olmasini istediler. Fakat babam ogullarindan birini onlara verince;
onu Misir’a gétiiriirken yolda éldiirdiiler. Babam ¢ok dfkelendi ve Misir’a karsi savasmaya gitti ve
Misir’a hiicum etti. Misir Ulkesinin yaya ve arabali askerlerini vurdu. Fakat tutsaklar Hatti (ilkesine
getirilince, aralarinda veba basgésterdi. Ve onlar 6lmeye basladl. Bu tutsaklar vebayi Hatti
iilkesine tasidilar. O giinden beri Hatti Ulkesinde insanlar Veba yiiziinden 6imekte”.
Il. Mursili, veba salgininin nedenini arastirdiginda karsisina ¢ikan tablette, Kurustamma kenti halkinin, Hatti’nin
Firtina tanrisi tarafindan Misir’a getirildigini ve burada baglilik yemini ettiklerini fakat sonrasinda Hatti halkinin
Misir'a saldirarak bu yemini bozduklarini ve bu olayin neticesinde savas esirlerinden Ulkeye veba bulastigini
gdérmustir. Il. Mursili'ye gére yemin bozuldugu icin bu yasananlar bir ceza idi. Unal’a gére (1980: 479) bu
esirlerin hastalikh olarak geldikleri dislincesi ise kesin degildir. Ona gore; Hatti Ulkesinde ortaya gikan salginin
nedeni kétli bakim ve sikisik konaklama sartlaridir. Unal’in bu diisiincesi akla yatkin gériinmekle birlikte hastalik
bulgularinin 6zellikle esirlerde goriinmesini acgiklayamamaktadir. Hastaligin Hitit toplumunda temizlik

sorunundan ortaya c¢iktigl varsayimdan hareket ettigimizde ise karsimiza Hititce bir metinde su ifadeler

cikmaktadir (Unal, 1992: 198):
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“Daga gidip oradaki bliyiik gukura abdest yapmasinlar. Diskilari da Hattusa kenti icine atmasinlar.

Simdi biiyiik abdest konusunda ¢ok dikkatli olunuz. Sahibi bulundugunuz iiziim baglari ve meyve

bahgelerine tuvaletinizi yapabilirsiniz. Tiim diskilari bahgelere tasisinlar”.
Bu ifade gostermektedir ki Hititler bahgelerini tuvalet i¢in de kullanmaktadir. Nitekim Hititlerde halka agik
alanlarda veya evlerde tuvalet oldugunu goésteren yeterli arkeolojik kalintilara da rastlanmamistir (Erginoz,
2022: 40). Hititge bir blylu metninde (CTH 446.B KBo 10.45133) gecen “Sel kentten nasil idrari ve
topradi/camuru temizlerse” ifadesi Hititlerde sel baskinlarinin yasandiginin ve bu baskinlar ile sehrin
temizlendigini gostermektedir (Arikan, 2003:50). Bu durum sehirlerde ve kirsalda hijyen sorunu oldugunu da
kanitlar niteliktedir. Fakat yasanan salgini toplumdaki temizlik sorunu ile iliskilendirmek bu noktada yanlis
olacaktir. Gunku Hititler ulkelerine getirdikleri Misirli savag esirlerinden belirgin semptomlar gosterenleri
Ulkelerine geri gondermislerdir (Bryce, 2002: 206). Esirlerin Hitit tlkesine girdikten sonra salginin baslamasi ve
durumun hemen anlagilmasi, savas dncesinde bdyle bir hastaligin lilkede bulunmadigini agikca géstermektedir.
Fakat salgin tlkeye geldikten sonra hijyen sartlarina uymamak hastaligin yayilmasi ve olimlerin artmasina
neden oldugu disiunilmektedir. Salginin Misirdan gelmis olmasi da iki Glkede yasanan hastalik tlriiniin ayni
oldugunu gostermektedir. Oyleyse kanatimizce Misirda olan veba salgini ayni sekilde Hitit tlkesinde de

yasanmistir.

Hastaligin Hitit toplumundaki gelisimi ve semptomplarina baktigimizda ise 1l. Mursili yasanan olumlerle ilgili su

bilgileri vermektedir (Arikan, 1994: 114):

“Hatti llkesinde éliim hiikiim siiriiyor. Hatti llkesi ve[ba(salginindan) dolayi ¢ok aciya maruz

kaldi.] Hatti iilkesi veba (salgini) nedeniyle ¢ok za[rar gérdii. Eger Hattili bir adam bir ¢ocuk

yaparsa, eder ona veba (salgini) [ o da] yetiskin olamaz, ihti [yarlayamaz. Bir kimse kalirsa o

ve[ba (salgini) eski durum[unda (olamaz) ihtiyarladigi zaman [Fakat o 1sininamaz]”.
Bu ifadelerde hastaligin ¢cocuk, geng ve yasli ayirt etmeksizin 6ldirict oldugu vurgulanmaktadir. 1. Mursili’nin
duasl, yasanan salginin gicek hastaligi ile ilgili olup olmayacagi noktasinda da bir fikir vermektedir. “Variola”
virtisiiniin neden oldugu bulasici bir hastalik olan gicek, cogunlukla gocuk ve yaslilar lizerinde oldirici bir
etkiye sahiptir. Bu hastalik, gicek cikaranlarin agiz ve bogaz salgilari veya kullandiklari ginlik esyalarla
bulasmaktadir (Karakilig, 2021: 3). Dolayisiyla 1l. Mursili'nin duasinda gecen ifadelerden anlasilacagi gibi salgin,
toplumun tim kesimini etkiledigi icin cicek hastaligi olma ihtimali zayif gozikmektedir. Ayrica kraliyet
ailesinden iki salgin vakasinin bulunmasi da (I. Suppililiuma ve Arnuvanda) hastaligin bulas aracilari (gunliik
esyalar ve salgl) konusunda pek mimkin gérinmemektedir. Ayni sekilde tifo ve kolera gibi koti bakim ve
hijyen kaynakl hastaliklarin ve tularemi gibi zoonetik bir hastaligin sarayda olma ihitimali zayif oldugundan

salginin bu hastaliklardan kaynaklanmasi da olasi gériinmemektedir.

Salginin toplumun geneli icin etkisini de yine Veba Dualarindan 6grenmekteyiz. Veba Dualarinda gegen
“tanrilara kurban sunacak insan kalmayacagi” ifadesi, hastaligin ne kadar bilyik bir felakete neden oldugunu
anlamamiza yardimci olmaktadir (Dingol, 1985: 10). Hitit toplumunun vebadan ne derecede etkilendigini Il.
Mursili'nin Duasi’'nda agik¢a gérmekteyiz. Il. Mursili Veba Dualarinda Tanrilara séyle seslenmektedir (Norrie,

2016: 54):
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“Ey Tanrilar, bu yaptiginiz nedir? Hatti'ye bir vebanin girmesine izin verdiniz ve Hatti'nin tamami
Oliiyor. Artik kimse size adak ekmedi ve adak sunusu hazirlamiyor. Tanrilarin nadas tarlalarinda
calisan ciftciler 6ldiiler, bu yiizden tanrilarin tarlalarinda ne ¢alisiyorlar ne de bigiyorlar. Eskiden
tanrilara adak ekmegi yapan 64iitiicii kadinlar éldiiler, bu yiizden artik tanriya adak ekmegi
[yapmuyorlar].
II. Mursili, duasinin devaminda vebadan "ko6ti humma" olarak s6z etmektedir. Hastalik dolayisiyla toplu
olimlerin yasanmasi ve tarlalara bakacak kimsenin olmamasi tlkede kithgin baslamasina sebebiyet vermistir.
Veba Dualarinda 1l. Mursili, "Fakat kétii hummayi, vebayi, kithgi ve cekirgeleri Hatti'den [kovun]" diye
seslenmistir. Duada bahsedildigi gibi veba salgini Hatti lilkesinde 6ylesine siddetli bir hal almistir ki Tanrilara
yakaran Il. Mursili, 6limlerin fazla olmasi nedeniyle tlkede tarimin ve sosyal yasamin bozulmasindan yakinmis
ve tanrilara adakta bulunacak insanin kalmayacagindan endise etmistir. Elbette kral sadece kendisinin ve
ailesinin sagligl ve basarisi icin degil daha ¢ok llkesi ve halki icin dua etmistir. Il. Mursili'nin ilahi merhamet
konusundaki nihai argimani, kendi saghg ve guvenliginden c¢ok Hatti halkinin vebada helak olmamasi

Gzerinedir (Singer, 2002: 7).

Veba hastaligi, lilkede toplu 6limlere neden oldugundan hastalik icin genis capli bir blyusel islem yapilmasi
ihtiyaci duyulmustur. Yapilan blyisel ritiielllerde “falanca séyle der: eder lilkede veya ordugéhta veba ¢ikar;
insanlar ve atlar toplu halde 6imeye baslarsa su ritiieli yaparim” ifadesi yer almaktadir (Bayat, 2010: 77). Veba
salgini igin yapilan ritlillerden birisi de Ashella ritiielidir. Ritlelin uygulamasi s6yle yapilmaktadir (Collins, 2007:

186-187):

“Giin geceye déndiigiinde her bir komutan bir kog¢ hazirlar. Koglarin renklerinin beyaz ya da siyah
olmalari 6nemli degildir. Beyaz, kirmizi, sari/yesil yin ipligini i¢ ice biikerim ve onlari bir érgii
haline getirir. Bir boncuk kolyeyi ve kursunlu bir demir halka birlestirilir. Koglarin boyunlarina ve
boynuzlarina baglanir. Ve geceleyin onlari ¢adirlarin éniine baglarlar. Ve tanrilara séyle séylerler
“Hangi tanri yiiz ¢evirirse, hangi tanri bu salgina neden olduysa, bak, bu koglari senin igin
bagladim. Bunlarla tatmin ol”. Ertesi giin ise onlari ¢ayira siirerim. Her bir kogla beraber bir testi
sarap, 1 tane somun, 1 pismis toprak kadeh gétiiriilliyor. Kralin ¢adirinin éniine de siislenmis bir
kadin oturtulur. 1 figi bira ve 3 kaba somunu kadinin yanina koyar. Sonra da ordu komutanlari
ellerini koglarin lizerine koylar ve séyle derler; “Hangi tanri bu salgina neden oldu ise, simdi bak,
koglar duruyorlar, onlar karacigerleri, yiirekleri ve uzuvlari ile ¢ok besilidirler. Ona insan etinden
nefret gelsin. Artik bu koclarla tatmin olsun” Ve ordu komutanlari koglara, krala ve kadina
egiliyorlar. Sonra koglari, kadini, ekmek ve biray! ordunun icinde ¢ikararak onlari kirsala diisman
lilkesine birakirlar. Ve séyle derler “Bak ordunun insanlari, koyunlari, atlari, katirlari ve esekleri
icinde kétii olan ne varsa, simdi bak, onlari ordugdhtan bu koglar ve bu kadin gétiirdiiler. Onlari
kim bulursa, bu kétii salgini da o iilke alsin”.

Hitit krallari, ilkel tanri kavraminin Otesine gecerek bireyin giinahi igin tim toplulugun cezalandirildigina
inanmislardir. Veba Dualarinda bu durum, IIl. Mursili'nin salgini, I. Suppiluliuma'nin giinahlarina atfettigi ve bu
gilinahlarin kendisine ve gelecek nesle aktarildigi seklinde yer almaktadir (Burney, 2004: 282). Veba salgini igin
yapilan bir ritielde (Pulissa Ritleli (CTH 407), kral ve kraligeyi temsilen savas esirlerinden bir erkek ve bir kadin
secilir, onlara saray elbiseleri giydirilir ve kralin huzuruna getirilirdi. Kral, “eger dilismanin bir tanrisi veba
musibetini istiimiize saldiysa, iste bedel olarak giydirilip kusatiimis bir adam/bir kadin onunla yetin, o vebayi
diismana geri gétiirecek” diyerek kral ve kraligeleri temsil eden esirleri 6nlerinde siislenmis bir 6kiiz ve koyun

ile diisman Ulkesine gonderirdi. Bu ritlielden anlasilacagi lzere vebanin sorumlusu kral ve kralice oldugu
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distnaldigiinden disman Ulkenin tanrilari yalnizca onlari temsil eden kisileri kabul etmektedir (Kuhrt, 2013:

361).

II. Mursili’nin tim yakarislarina ve yapilan uygulamalara ragmen Hatti llkesinden veba ayrilmamis olacak ki

tanrilara soyle soylemistir (Arikan, 1994: 108):

“[Ege]r tazminat (6demek gerekli) ise, bu veba (salginin) dan dolayi eskiden (verilmis olan) bircok
[hediyeler ile] Misir iilkesinden getirilmis olan askeri ve sivil tutsaklarla, (kisaca) Hattusa’nin bu
vebadan dolayi vermis oldugu tazminat ile o zaten yirmi tazmin etti. Beyim Hatti sehrinin firtina
tanrisinin [ve] beylerin, (diger) tanrilarin ruhu (hala) yatismiyor veya [ba]na herhangi bir ilava
tazminat yiiklemek istiyorsaniz, onu bana riiya(m)da séyleyin ve ben onu size verecegim”.

II. Mursili vebanin Ulkesini terk etmesi icin tanrilara verdigi tazminatin yeterli gelmemesi halinde onlara ek

tazminat 6deyecegini taahhiit etmektedir. Ne var ki Il. Mursili tanrilara bu yakarisinda onlarin ruhunu ne yapsa

yatistiramayacaginin Umitsizligini tasimaktadir.

SONUC

Veba hastaligl, tarihteki eski medeniyetlerin bir¢ogunda vuku bulmus bir hastalik olmasi nedeniyle
arastirmamiza konu olmustur. Hitit Devleti’'nde de tim siddeti ile gérilen salgininin, glinimuzde bilinen veba
hastaligi ile ayni hastalik olup olmadigi bilinmemesine ragmen toplumda ciddi etkilere neden oldugu tarihi
vesikalardan goériilmektedir. Ozellikle 1. Mursili'nin hastalik ile ayni isimde olan Veba Dualarinda bu salgin ile
ilgili ayrintili bilgilere yer verilmistir. 1l. Mursili, kralliginin yirmi yilinda var olan bu hastalik ile ilgili tanrilardan
yardim isteyerek hastaligin ortadan kalkmasi icin fallar araciligiyla tanrilara sorular sormustur. Tanrilardan aldig
cevaplardan yola ¢ikarak onlari memnun etmek ve hastaligi sona erdirmek igin birgok ritiiel ve duaya
bagvurmustur. Kaynaklardan anlasildigi kadari ile hastaliga bitkisel ya da ilag ile yapilan bir tedavi yapilmadigi
yalnizca hastaliktan kurtulmak icin salginin bulundugu bolgelerden kagma yoluna gidildigi dusinilmektedir.
Hastaligi onlemekte caresiz kalan Il. Mursili, saltanati stresince diger devletlerin saldirisi ve halkinin toplu

olumleri karsisinda tanrilara siginma yoluna gitmistir.

Salgin hastaliklarin ortaya c¢iktigi toplumlarda yasanan tek felaket toplu 6limler degildir. Salginlar, toplumu ayni
zamanda ekonomik ve sosyal olarak da etkilemektedir. Nitekim Hitit toplumunda “Tanrilara icki sunacak insan
kalmayacadr” endisesi de salginin toplumdaki birgok meslek grubunu etkiledigini ve toplumsal yapiyi degisime
ugrattigini kanitlamaktadir. Tarihteki toplumlari incelemek yalnizca siyasi veya kraliyet ailelerinin tarihinden
ibaret degildir. Toplumlari etkileyen olaylarin tarihleri de en az savaslar ve anlasmalar kadar miihimdir. Zira
toplumlarin yasadiklari déneme iz birakan olaylar, devletlerin tarihini anlama noktasinda aydinlatici bir gérev

yiiklenmektedir. Veba salgini da Hitit impatatorlugu gibi biiyiik bir devlette tarihin akisini degistirecek kadar

onemli bir etkiye sahip olmustur.

Hitit Devleti’'nde ortaya c¢ikan salgin ile ilgili hala karanlikta kalan noktalar bulunmaktadir. Tarihi kayitlardan,
Hititlerde veba hastaliginin nasil sona erdigi ve herhangi tibbi bir uygulama yapilip yapiimadigi hakkinda

yeterince bilgi sahibi olamiyoruz. Fakat ¢alismamizda Misir'da yasanan hastaligin seyri ve belirtileri ortaya
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konularak ayni hastaligin savastan sonra Hitit llkesine gelmesi ve 6lim oraninin ¢ok yliksek olmasi nedeniyle
hastaligin veba oldugu disiincesi agir basmaktadir. Calismada ayni zamanda tarihte yasanan diger 6liimcul
hastaliklara da yer verilerek bu hastaliklarin Hititlerde yasanan salgina neden olup olmayacagi tartisiimistir.
Salgin hastaligin belirtileri ve 6lim oranlari degerlendirildiginde yasanan hastaligin veba oldugu kanisina
varilmistir. Fakat salgina iliskin daha fazla arkeolojik kanit bulunmasi ve farkli bilim dallarindan yardim alinarak
hastaligin ne oldugu ve eger bu salgin hastalik veba ise hangi tir veba oldugunun kesin olarak anlasiimasi
gerekmektedir. Arkeolojik kazilardan c¢ikarilacak iskeletlerin paleoantropologlar tarafindan incelenmesi ile
belirlenecek olan hastaligin teshisi, tip bilimi ve tarih bilimine hem salgin hastaliklarin tarihininin ve gelisiminin

hem de gegmisteki toplumlarin durumunun daha iyi degerlendirilmesi noktasinda yardimci olacaktir.

Etik Metni

“Bu makalede dergi yazim kurallarina, yayin ilkelerine, arastirma ve yayin etigi kurallarina, dergi etik kurallarina
uyulmustur. Makale ile ilgili dogabilecek her tirli ihlallerde sorumluluk yazarlara aittir.” Calisma igin etik kurul

karari gerektirmeyen bir calismadir.

Yazar(lar)in Katki Orani Beyani: Bu ¢alismada birinci yazarin katki orani %50, ikinci yazarin katki orani %50’dir.
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