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oz

Tark halk edebiyati icerisinde olduk¢a 6nemli yeri olan halk hikayeleri, kolektif biling digini
yansitan sembolleri zengin sekilde barindiran bir anlati tiridir. Bu sembolik icerikli anlat
tirlerinin en 6nemli vasfi bir kahraman etrafinda sekillenmesidir. Halkin temsilci olarak sectigi ve
cesitli ozellikleri ile halki temsil eden bu kahraman hikayenin merkezinde yer almaktadir. Clnkii
kahraman aslinda halkin ortak hafizasinin bir sonucu olarak hikayelerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Kolektif biling disinin yansimasi olarak kahraman, Uzerine diisen gorevleri yerine getirmek
amaciyla, sembolik bir yolculuga cikar. Kahramanin yolculugu esnasinda karsimiza ¢ikan bu
sembollerin ¢ozimlenmesi, milli kiltirimdze 1sik tutacak niteliktedir.

Halk hikayeleri arasinda, kiltiirel mirasimiz agisindan oldukga degerli olan hikayelerden biri de
Ferhat ile Sirin hikayesidir. Ferhat adli kahramanin Sirin’e olan aski etrafinda sekillenen hikaye,
sembolik yonden oldukc¢a zengin motiflere sahiptir.

Bu calismada Ferhat ile Sirin hikayesi, arketipsel sembolizm dogrultusunda ele alinarak, hikayenin
baskahramani olan Ferhat’in sembolik yolculugu, monomitin c¢ekirdegini teskil eden ayrilma,
erginlesme ve donlis asamalari baglaminda incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Ferhat ile Sirin, hikaye, arketip, sembol, yolculuk.

AN INVESTIGATION OF THE FOLK TALE NAMED “FERHAT WITH SiRiN” WITH THE
CONTEXT OF HERO’S SYMBOLIC JOURNEY

ABSTRACT

Folk tales which are quite an important place in Turkish folk literature are non-narrative forms
that contain the symbols of collective unconscious richly. This symbolic narrative content type is
shaping around a hero. Folk tales most important qualification is this. The hero who elected for
representation by people and representing people with various features is located the centre of
the story. Because in the folk tale the hero actually appear as a result of the people’s collective
memory. As a reflection of the collective unconscious, the hero goes on a symbolic journey for
the purpose of his mission. Resolving these symbols that encountered during the journey of the
hero is shed light on our national culture.

Between folk tales, one of the most valuable folk tale for our cultural heritage is “Ferhat with
Sirin.” The folk tale which shaped the love of the hero named Ferhat for his love named Sirin has
rich symbolic motifs.

In this study, folk tale named Ferhat with Sirin will be evaluated in accordance with archetypal
symbolism. The symbolic journey of Ferhat who is the protagonist of the tale will be examined
with the context of leaving, maturation and return steps.

Keywords: Ferhat with Sirin, tale, archetype, symbol, journey.
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GiRis

Halk hikayeleri, anlatildiklari toplumun degerlerine bagl olarak, sembolik yonden olduk¢a onemli 6geler
barindiran bir anlati tirtidir. Bu anlati tiriiniin, milletlerin kilturel kodlarini gegmisten glinimiize ulastirmasi
bakimindan sahip olduklari deger yadsinamaz bir gergektir. Halk hikdyelerinin sahip oldugu bu kodlarin
¢6ztimlenmesi, milli kiltirimize 1sik tutacak niteliktedir. Clnkd milletler ancak kultirel degerlerine sahip gikip,
onlan gelecek kusaklara saglam bir sekilde ulastirdiklari takdirde varliklarini sirdirebilirler. Kiltirel
zenginligimizin ortaya konulabilmesi bakimindan izerinde durulmasi gereken anlatilardan biri de Ferhat ile Sirin

hikayesidir.

Tark halk edebiyatinin olduk¢a énemli bir tiri olan halk hikdyeleri arasinda, Ferhat ile Sirin hikayesi, sembolik

ogeleri zengin sekilde barindiran bir anlati olmasi sebebiyle, ¢gdzimlenmeyi bekleyen bir hazine gibidir.

Calismamizda bu gizli hazine, arketipsel sembolik ¢6ziimleme yontemi dogrultusunda ele alinmistir. Yazimizin
temeli, hikayenin baskahramani olan Ferhat’in, aski ugruna ciktigi sembolik yolculuk Gzerine kurulmustur.
Joseph Campbell’in yontemi dogrultusunda ele alinan sembolik yolculuk, monomitin ¢ekirdegini teskil eden;
ayrilma-erginlesme ve donus (Campbell, 2010) asamalarini ihtiva etmektedir. Calismamizda Ferhat’'in sembolik
yolculugu; “Ayrilma: Maceraya Cagr1”, “Erginlesme: Sinavlar Dilnyasi” ve “Donis” basliklari altinda ele

alinmistir.

Yazimizda, barindirdigi sembolik dgelerin zenginliginden dolayi Ferhat ile Sirin hikdyesinin, Metin Ozarslan’in

“Ferhat ile Sirin Mukayeseli Bir Arastirma” adli eserinde yer verdigi, yazma niishasindan yararlaniimistir.
1. Ayrilma: Maceraya Cagri

Halk anlatilarinda kahramanin benligini sekillendirecek olan yolculugun ilk adimi, ayrilma asamasi ile baslar.
Sembolik yolculugun olduk¢a 6nemli bir halkasi olan ayrilma, Gokeri'nin ifadesine gore; “Kahramanin ruhsal
yasam glicliniin ortam dedistirmesidir.” (Gokeri, 1979: 63). Anlatilarda kahramanin sahip oldugu ruhsal enerji,
farkh ortamlara dogru yapilan yolculuk sayesinde mutlak glice ulasir. Bununla birlikte kahramanin bu giice

ulasabilmesi i¢in, erginlesme asamasinda karsisina ¢ikan engelleri basariyla asmasi gerekir.

Sembolik yolculugun ilk adimi olan ayrilma, anlatilarda bir ¢agri ile baslar. Oldukga cesitli sekillerde karsimiza
cikan cagriyi Gokeri; Campbell’in gorisleri dogrultusunda Ug¢ baslik altinda toplamaktadir. Ona gore kahraman
bir gereksinimden dolay! kendiliginden yola cikabilir; otorite olan bir kisi ya da varlik tarafindan maceraya

yollanabilir; son olarak da bir yanlishk sonucu ya da rastlantisal olarak maceraya atilabilir (Gokeri, 1979: 66).

Ferhat adli kahramanin Sirin’e olan aski etrafinda sekillenen hikayenin baskahramani olan Ferhat, sevdigine
kavusabilmek adina sembolik bir yolculuga ¢ikar. Hikdyede kahramani maceraya ¢agiran asli unsur asktir. “Ask
en kutsal olgulardan birisidir. insan, icinde biyiittiigii ask ile yasar. Allah’a, tabiata, sevgiliye kisacasi Yaratan’a

ve yaratilana duyulan ask; insani degisime ugratan ve déniistiiren kutsal bir duygudur.” (Cetindag Stime: 2011:
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85). Bu gizemli ve karsi konulamaz duygu, kahramanin varligiyla bitiinlesmesi i¢in onu harekete gegiren tiim

gizli ve asikar potansiyellerden daha kuvvetlidir.

Arketipsel sembolizm agisindan Sirin, Ferhat’in animasidir. “Anima erkedin ruhundaki, belli belirsiz duygular,
huylar, sezgiler, akildisi olana karsi duyarlik, kisisel sevgi yetisi, doga sevgisi, en 6nemli olarak da bilin¢disini
algilama yetisi gibi biitin disil psikolojik egilimlerin kisilesmesidir.” (Jung, 2009b: 177). Ferhat'in sembolik
acidan tam olarak varligiyla bitinlesmesi igin, anima arketipi ile uyumlu bir birliktelik kurmasi oldukga
onemlidir. Ferhat ile Sirin hikdyesinde animanin, kahramanin dogrudan ask ile baglandigi bir varlik olmasi,
sembolik bir yolculuga ¢ikan kahramanin bireylesme siirecinde yasayacagi gugliklerin de habercisi gibidir.
ClnkU “Kahraman anima ile olumlu bir bag kurabildigi takdirde yaratici bir gii¢ kazanir, ama her arketip gibi
animanin da mahvedici yani vardir.” (Gokeri, 1977: 260). Bununla birlikte bu anlatida Sirin, animanin kahramani
bireylesme sirecinde varligiyla bitinleyen yonini temsil etmesi bakimindan olumlu degerler tasiyan

arketipsel bir 6ge haline gelir.

Hikdyede kahramani maceraya ¢agiran asli unsur ask olmakla birlikte, kahramani harekete geciren dolayh
durum ise susuzluktur. Sirin’in teyzesi ve Horasan hikiimdari olan Mehmine Banu’nun sarayina; hikayede
sembolik yoniyle var olan bir dagdan su getirmesi karsiliginda kapi agaligini talep eden Ferhat, Sirin’e daha
yakin olabilmek adina zorlu bir gorev Ustlenir. Béylece su, kahramani atilacagi maceraya ¢agiran bir 6ge haline
gelir. Her iki durumda da kahraman, bir gereksinimden dolayi kendi istegiyle yola ¢ikmaktadir. Hikayede
Ferhat’'in sembolik yolculugu, ¢cok boyutlu bir yapi sergilemektedir. Ferhat ile Sirin’in karsilikh askini haber alan
Mehmine Banu, Ferhat'in hapsedilmesini emreder. Ancak bir siire sonra gordgl bir rilyanin etkisiyle Ferhat'in
serbest birakilmasina karar verir. Hapisten ¢ikan Ferhat, Sirin’e duydugu askin etkisiyle yolculuga cikar.
Yolculugu sirasinda Hiirmiiz Sah adli padisahla karsilasan Ferhat, Hirmiiz Sah’in yaninda cesitli engellerle
karsilasir. Bu engelleri basariyla gecen Ferhat, biylk bir asama kaydeder. Hikayenin devaminda Hiirmiiz Sah’in
oglu Husrev de Sirin’e asik olur. Bu durum Hirmiz Sah’in Sirin’i, Ferhat’'in dagi delerek suyu sehre getirmesi
karsihginda Ferhat’la nikahlayacagina dair karar almasina sebep olur. Béylece Ferhat, her ne kadar kendi igsel

benini bulmak icin yolculuga ¢ikma karari alsa da bu durum mutlak bir otoritenin sart kosmasiyla gerceklesir.

Ferhat ile Sirin hikayesinde Ferhat’in sembolik yolculugunun ayrilma asamasi, oldukca zengin bir gbriinim arz
etmektedir. Ayrilma asamasinin ¢ok boyutlu bir yapi sergilemesi, hikdayenin kurgusunun da oldukca gigli
oldugunu gostermektedir. Hikayede birden fazla ayrilmanin olmasi, kahramanin icsel benligini sekillendirecek

olaylarin meydana geldigi erginlesme asamasini dogrudan etkilemektedir.
2. Erginlesme: Sinavlar Diinyasi

Sembolik yolculuk, kahramanin i¢sel benini bulma arayisina dogru gerceklesen, psisik bir sirectir. Bu siregte
kahraman cesitli engellerle karsilasir. Erginlesmenin gerceklesebilmesi icin, kahramanin karsisina ¢ikan engelleri

basariyla asmasi gerekir. Bu engelleri basariyla asan kahraman, bireylesme siirecini tamamlar.
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Arketipsel psikolojik yontemin en 6nemli temsilcilerinden olan Jung, bireylesme sireci ile ilgili sunlari
soylemektedir; “Bireysellesme siireci ¢ogunlukla bilinmeyen bir yere yapilan bir geziyle simgelenir. Bdyle bir
geziye, yazinda sayisiz kosutluklar bulunur. Bireylesme siirecinin baslangici, siklikla bir dagiima dénemi olabilir.
Baskahraman, korku iginde karanlik ormana girer.” (Jung, 2009: 277-278). Jung’un bireylesmenin baslangicini,
kahramanin korku iginde karanlik bir ormana girmesi seklinde ifade ettigi durum, anlatilarda sayisiz gériiniim

almaktadir (Ozdemir, 2014: 90).

Ferhat ile Sirin hikayesinde, hikdyenin kahramani olan Ferhat’in erginlesme asamasi, ayrilma asamasinda
oldugu gibi cok boyutlu bir gériinim arz etmektedir. Ug kez yolculuga ¢ikan Ferhat’in ilk yolculugu, askina
yakinlagabilmek igindir. Bu amagla, Mehmine Banu’nun, dagdan saraya su getirme gorevini kabul eder. Bu
durum hikayede soyle anlatilir: “Mehmine Bani listadlar ¢adirib kesf eylediler kabil olmadi zira kasr ile ¢ahin
mabeyninde bir dad var idi ol dagi deliib gecmek ister Mehmine Bdni sehirde miinadilar nida ederler idi bu dagi
kim delerse her ne muradi viriyim didi kimesne basin urmadi bu sadayr Ferhad isitdi ben bunu ederem didi
Ferhad’t Mehmine Béni’ya getiirdiler ayitdi ‘sen bu isin uhdesinden geliirsen her ne muradin var ise vereyim’
didi. Ferhad aytdi ‘Sultanim kapu adahdini isterem’ didi.” (Ozarslan, 2006: 173). Hikayede, bu zorlu gérevi kabul

eden Ferhat’in sahip oldugu ruhsal ve fiziksel glictin farkinda olmasi dikkat ¢ekicidir.

Halk anlatilarinda maceraya atilan kahraman, karsisina ¢ikan engelleri asabilmek igin cesitli varlik ve nesnelerin
yardimina ihtiya¢ duyar. Gokeri bu durumu; “Sihirli diinyaya, onun gii¢leriyle miicadele etmeye giderken
kahramanlarin giysilere, silahlara, koruyucu tilsimlara ihtiyaci vardir. Bunlar o miithis beldenin olagandiistii
tehlikeleri ve olaylari igcinde kendisine yardimci olabilecek giictedir.” seklinde ifade etmektedir (Gokeri, 1979:
98). Ferhat ile Sirin hikdyesinde kahraman, dagi delebilmek icin mimarbasindan bir ¢esit kazma olan killing
yaptirmasini ister: “Ey aga iki kiiliing yapdirasin senden isterem, biri yiiz batman ve biri iki yiiz batman olsun.”
(Ozarslan, 2006: 173). Kilunglerin yiiz ve iki yliz batmanlik agirliklari, insan bedeninin fiziki giicliniin ¢ok
Ustlindedir. Ancak halk anlatilarinda, kahramanlar bircok yénden yiiceltilir. Bundan dolayi bu nesnelerin

agirhiklan ile Ferhat’in sahip oldugu glic ortaya konulmaktadir.

Erginlesme asamasinda kahramanin karsilastigi her engel, asilmasi gereken birer esiktir. “Esigin asiimasi
evrensel kaynadin kutsal alanina atilan ilk adimdir.” (Campbell, 2010: 98). Ferhat ile Sirin hikayesinde,
kahramanin karsina gikan en biyik engel, sehre su getirebilmek adina delmesi gereken dagdir. Turk kiltiriinde
olduk¢a 6nemli yeri olan dag, ululugun, ulasiimazhgin ve gilicin sembolldir. Yatay ve dikey boyutlu
sembolizmde dag, dikey yon ile ifade edilir. Rene Guénon’un belirttigine gore dikey yon, siniri belirsiz hiyerarsiyi
temsil eder. Aktif ilkenin semboli olan dikey yon, eril karakterlidir (Guénon, 2001: 23; 41). Bu bakimdan dag

semboli de eril 6zellikler tasir.

Hikayede kahramanin, eril karakterli bir sembol olan dag engelini asarak, erginlesme yolculugunda asama
kaydedebilmesi icin, sahip oldugu ruhsal ve fiziksel gii¢ ile uyum icerisinde olmasi gerekir. Dagi delmek icin
sadece Ferhat’in gonilli olmasi ve Ferhat'in yiz ve iki yiz batman agirhigindaki kilengleri kaldirabilecek gilice

sahip oldugunun belirtiimesi de dagin ne denli biiyik bir engel oldugunu ortaya koymaktadir.
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Ferhat'in Sirin’e duydugu ask adina giktig yolculukta, Sirin’e kavusabilmesi icin, daha 6nce de belirttigimiz gibi
Mehmine Banu’nun sarayina su getirmesi gerekmektedir. Maddesel imgelemin en dnemli yapi tasi olan su,
canhhgin, bereketin, temizligin, safligin vd. semboli olarak evrensel anne konumundadir. Su hayattir ve
susuzluk mutlak bir yok olustur. Anlatida suyun bu denli 6n planda olmasi, suyla yapilan bilingsiz bir ¢agrinin,
biling diizeyine dogru asama kaydetmeyi sembolize etmesiyle ilgilidir. Su, Ferhat’in Sirin’e olan askinin en saf ve
en masum tarafinin simgesidir. Kahramanin erginlesme yolculugunda su, siniri belirsiz bir gigtiir. Bu g,
maddesel imgelemde, suyun sahip oldugu potansiyeli ortaya koymasi bakimindan da olduk¢a 6nemlidir.
Kutsiyeti Tirk kaltirinde belirgin bir yere sahip olan suyun varhgi ile yoklugu, onu 6lim ile yasam arasindaki
siniri belirleyen bir gli¢ haline getirmektedir. Hikdyede suyun, Ferhat'in askinin blyukliguyle es deger tutulmasi
bosuna degildir. Clinkl Ferhat’in Sirin olmadan var olmasi, dolayisiyla erginleserek bireylesme surecini basariyla

tamamlamasi mimkin degildir.

Sahip oldugu igsel potansiyel, Sirin’e duydugu askla perginlenen Ferhat, biylk bir azim ve saglam bir iradeyle,
karsisina ¢ikan dag engelini delmek icin ¢aba harcar. Bu ¢aba sirasinda onu birgok kisi izlemeye gelir. Bu durum
hikayede soyle anlatilir. “Ferhad, Mehmine Béni ile Sirin geldigini gériib aska geliib ol kiilengi kapup daga
urdukga cihan inlerdi her bir kayalari hamam kubbesi gibi koparub yol iderdi amma ol giin ol kadar seyirci halk
Ferhad igiin seyrana ¢ikdi ki igne biraksan yere diismez idi Ferhad’in askiyle dagi deldiigine insan séyle dursun
feleklerde melekler tahsin-i aferin iderlerdi.” (Ozarslan, 2006: 174). Ferhat, karsisina ¢ikan engeli, kendisini
izlemeye gelen kimi insanlarin hayranhgi kimilerinin de bu gliclin sihirden kaynaklandig diisiinceleri karsisinda;

ulemalarin ve cimle insanlarin dualari yardimiyla asar. Ferhat suyu kirk giin icerisinde sehre ulastirir.

Hikayede Ferhat’in dagi kirk giinde delmesi, bu sayinin sayisal imgelemde ve kiiltirimuzdeki yeriyle yakindan
ilgilidir. Kirk, erginlesmenin sayisidir. Modern psikologlar da kirkindan hemen 6nce bir insanin gelisiminde belirli
bir degisim oldugunu bildirmektedirler (Schimmel, 2011: 267). Hikdyede kirk sayisi, kolektif biling disindan biling
diizeyine ulasarak, kahramanin igsel benini aramakta oldugunun sembolik habercisidir. Kirk giiniin sonunda

kutsal suyun, kutsal olan dagdan akmasi olgunluk mertebesinin gerceklestiginin gdstergesidir.

Ferhat’'in bu ¢ok boyutlu yolculugunun erginlesme asamasinin ilk basamagi, kahramanin karsisina ¢ikan engeli
asmaslyla son bulur. Ruhsal bitiinlGgline ulasmak ve sevdigiyle bir olabilmek adina yolculuga ¢ikan kahraman

asama kaydeder.

Sirin’e duydugu biyilk ask ve ona kavusabilmek adina bircok engeli asmak icin miicadele eden Ferhat’in sinavi,
balinanin karni olarak simgelenen bir mekana girmesiyle devam eder. Mehmine Banu’nun Sirin ile Ferhat'in
gizlice bulustuklarini 6grenmesi, Ferhat'in bir kaleye hapsedilmesine sebep olur. Bu mekan, cesitli 6zellikleri
sebebiyle, arketipsel sembolizmde balinanin karni olarak adlandirilan bir yerdir. “Balinanin karni ruhsal dogusun
ve asamanin yeri olarak diislenen tapinak ici, sihirli belde, orman, magara gibi yerlerle es anlamlidir.
Kahramanin buralara girmesi yasamin kaynadina, baslangicina (ana rahmine) déniisiinii simgeler ki bu da
yeniden dogmak icin 6lmek anlamina gelir.” (Gokeri, 1979: 105). Ferhat hapsedildigi bu mekanda, gece giindiiz

feryat figan eder. Ancak bu yakarislari, hapsedilmenin verdigi zorluklardan degil, Sirin’e olan aski sebebiyledir.
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O, hapishanede siirler soyler. Siirleri halk tarafindan duyulur ve halkin dilinde adeta destan olur. Ferhat bir
taraftan da giinlerini ibadetle gegirir. Clinki ibadet, kahramanin igsel benine ulasmasi agisindan énemlidir.
Kahramanin ilahi bir giice boyun egip, yalniz ondan yardim istemesi, psikolojik butlinlGgini korumasini

saglamaktadir.

Bir zaman sonra Mehmine Banu’nun korkulu bir riiya gériip bu riiyada ona Ferhat'in saliverilmesi emredilince,
kahraman azat edilir. Ferhat bu noktadan itibaren yeni bir yolculuga cikar. Clinki erginlesme asamasinin ¢ok
boyutlu yapisi, birden ¢ok esik barindirmaktadir. Her bir esik bir imtihandir. Bu imtihanlar gegmek igin,
kahraman bilingli ve bilingsiz caba sarf etmelidir. Ferhat, elinde saziyla ¢ala sOyleye daglara gikar. Etrafina da
bircok hayvan toplanir. Magaralarda yasamaya baslayan kahraman igin bu mekan, erginlesme yolculugunda
onemli bir yer tutar. Disil bir karaktere sahip olan magara, balinanin karnidir. Magara ayni zamanda yatay yonli
bir semboldir. “Yatay yén, ‘genisligi’ ya da tahakkukun temeli olarak alinan bireyselligin tiim yayilhimini, bazi
6zel tahakkuk kosullarina bagli olan bir olanaklar birlikteliginin siniri belirsizce yayilimini temsil eder.” (Guénon,
2001: 23). Yatay yon disiligin ve dogurganhgin semboll olarak anne rahmiyle 6zdeslestirilir. Magara, eril
karakterli ve dikey yonli bir sembol olan dag ile birleserek, kahramanin zitliktan bitiinlige ulasmak igin ¢caba

harcayacagi koruyucu bir mekan haline gelir. Clinkii Ying-Yang prensibi dahilinde her sey ziddiyla var olur.

Daglarda, yaninda toplanan hayvanlarla yaptigi yolculuk sirasinda Ferhat, insanlar tarafindan akli melekelerini
yitirmis bir mecnun olarak gérillr. Ancak bu durum, arketipsel sembolizm agisindan kahramanin karsisina ¢ikan
engellerin, psisik yansimasi olarak dusindlir. Bu asamada kahramanin belli bir hedefe ulasabilmesi icin,
yogunlasmasi gerekir. Clnk{ ulasiimak istenen hedefin biylkliglu distnildigiinde, kahramanin kendinden
gecmis bir halde gériinmesi olagan bir durumdur. Oldukga zorlu bir siireg olan erginlesme asamasinda, heniz
bireysellesme siirecini tamamlamamis olan kahramanin icinde bulundugu bu ruhsal durum, kahramani bir
bakima engelleri asmasi icin zihinsel olarak rahatlatir. Ayrica kahraman, kendinden ge¢mis haldeki bu
goriinimiyle, toplum tarafindan Gzerine yiiklenen sorumluluklardan bir nebze olsun uzaklasarak, sadece kendi

hedefine yogunlasir.

Hikayenin devaminda, Ferhat’in daglarda yankilanan c¢igliklarinin Hirmiz Sah adh bir hiikiimdar tarafindan
isitiimesiyle, kahramanin sembolik yolculugu farkh bir mecraya dogru yon degistirir. Hirmiz Sah, Ferhat

hakkinda her seyi 6grenir. Sirin’e duydugu askin biyukligina anlar ve ona yardim etmek ister.

Hiarmiz Sah’in Ferhat’a karsi bu olumlu tutumu, onun yiice birey arketipi ile bagdastirilmasina olanak saglar.
Yilice birey, kahramanin karsisina ¢ikan engelleri asmasinda yol gosteren ve en zor aninda kahramana yardim
eden bilge bir kisidir. “Yash bilge adam diislerde bliyiicii, hekim, rahip, 6gretmen, profesér, biiyiik baba ya da
otorite sahibi herhangi bir kisi olarak gériiniir. insanin gulyabani ya da hayvan gériiniimiindeki ruh arketipi,
insanin idrak, anlayis, iyi bir tavsiye, karar, plan gibi seylere ihtiya¢ duydugu, ama kendi imkénlariyla bunlara
ulasamadigi durumlarda ortaya ¢ikar. Arketip bu ruhsal yetersizligi, boslugu dolduran iceriklerle telafi eder.”
(Jung, 2009a: 86). Hirmuz Sah, sahip oldugu otoriteye giivenerek Mehmine Banu’ya, Sirin’i Ferhat’a vermesi

icin elci génderir. Ancak Mehmine Banu bu istegi geri cevirdigi gibi, Sah’a savas acar.
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Savas glinu her iki tarafin nam salmis olan vyigitleri, karsilarina er dilemek suretiyle savasa tutusurlar. Bu
asamada Ferhat tekrar sinanir. Karsisina, iclerinde Filsuvar ve Kehrab gibi {inlii kahramanlarin da oldugu yedi

savascl ¢ikan Ferhat, bunlarin hepsini yener. Bu yedi savasgl, golge arketipi ile yakindan ilgilidir.

Arketipsel sembolizm agisindan golge oldukga dnemlidir. Golge, kisinin korku, nefret, kiskanglik, gurur, kibir vb.
gibi bircok olumsuz duygusunun yansimasidir. Golgeyi; “Prensiplerimize aykiri oldugu igin, ahlaksal, estetik ya
da baska nedenlerle kabul etmek istemedigimiz ve farkinda olmadan bastirdigimiz nitelikler olusturur.” (Gokeri,
1979: 18). Halk anlatilarinda golge, oldukg¢a degisik goriinimlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Mitolojik anlatilarda
ve masallarda daha ¢ok cadilar, devler, ejderhalar, hayaletler, tek gozli yaratiklar vb. gibi sekillerde kargsimiza
cikan golgenin halk hikayelerindeki gorinimu degisiklige ugramistir. Halk hikdyelerinde olaganisti kisiler ve
hadiseler olsa da hikayelerin gercege yaklasan tarafi, golgenin goériniminQ olaganustii varliklardan alarak,
yasamis veya yasamasi muhtemel olan gergek kisilere birakmistir. Bundan dolayi Ferhat ile Sirin hikayesinde

kahramanin golgesi, genellikle insan suretinde belirmektedir.

Ferhat’in Sirin’e duydugu ask etrafinda sekillenen hikayeye yon veren kahramanlardan biri de Hirmuz Sah’in
oglu Hisrev'dir. Savas meydaninda gelisen olaylar sirasinda ortaya ¢ikan Hisrev, tipki Ferhat gibi karsisina ¢ikan

kahramanlarla savasir.

Hikdyede Husrev, Ferhat'in animusu seklinde belirir. Animus arketipsel sembolizmde kahramanin erkeksi
tarafini simgeler. Bireylesim siirecinde kahramanin anima ve animusuyla dengeli bir birliktelik kurmasi sarttir.
Clnka bu iki arketip; “Biling ve bilingdisi arasinda aracilik yaparlar.” (Gokeri, 1979: 22). Husrev glicli ve savasgl
yoniyle kahramanin psisik ikizi gibi bir role sahiptir. Ancak hikdayenin devaminda Hiisrev’in Sirin’e asik olmasi,
Ferhat acgisindan Husrev'i golge konumuna getirir. Clinkl ask, karsisinda higbir rakip kabul etmez. Rakip her
zaman golge arketipinin sahip oldugu olumsuz 6zelliklerin tiimini binyesinde barindirir. Bundan dolayi rakip,

kahramanin karsisinda mutlak bir engeldir.

Ferhat ve Hisrev savas sirasinda o kadar bas edilemez hale gelirler ki; Mehmine Banu bu kahramanlara karsi
koyabilmek icin Azraka ve Tantana adinda iki cadinin yardimina basvurur. Sihir yardimiyla bu iki cadi Hisrev ve
Ferhat’la savasir. Cadi anlatida kahramanin anima kiligindaki golgesi olarak belirir. Anima kiligindaki golge,
kahramanin bilingaltinda yatan korkularinin en biyigi ve bas edilmesi en zor olanidir. Nitekim Hdsrev, cadilarla
savasinda esir diiser. Dolayisiyla Ferhat'in yolculugundan ayri gelisen bireylesim siirecinde, Hiisrev basarisizliga
ugrar. Hikayenin devaminda babasi Hirmiz Sah’in yardimiyla esaretten kurtulur. Ferhat ise cadilarla yaptig
savasta basarisizliga ugramaz ve savasin tamaminda diismanlarina karsi galip gelerek, sembolik yolculugunun
erginlesme asamasinda bir kez daha esigi gecer. Boylece biiyiik bir asama kaydeden Ferhat, bireylesme ve kendi

benini bulma sirecinde, kendilik arketipiyle uyum icerisinde yoluna devam eder.

Ferhat ile Sirin hikdyesinde kahramanin erginlesme asamasinin son halkasi, kahramanin gectigi ilk esigin benzeri
seklinde tezahlr etmektedir. Hisrev'in Sirin’e asik olmasi, vuslata oldukca yaklasan Ferhat’in bir kez daha

maceraya atilmasina sebep olur. Hirmiz Sah, ask acisi ile yanan Ferhat’i zorlu bir géreve gonderir. Hikdyede bu
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durum sdyle anlatilir: “Sah déniip Ferhad’a séyledi ‘Eger sol suyu, dagin eteginden olan suyu sehre akidirsan, ol
giin sana digin idip Sirin’i koynuna kodum’ didi. Mehmine Bdnid’nun havzina suyu sen akitmissin suyu
getiirecek sehre Amasya dirler Ferhad’in deldiigi, Amasya’nin izerindeki dagdir bu zikr etdiigiimiiz, Ferhad’a

teklif eylediler.” (Ozarslan, 2006: 200). Ferhat bu gérevi kabul eder ve dagi delmek icin yollara diiser.

Sembolik anlatilarda ylice birey, kahramana zor zamaninda yardim eden, onun mugkuliini gideren kisi veya
varlik olarak belirir ancak Ferhat ile Sirin hikdyesinde baslangigta kahramana yardim ederek, ylce bireyin sahip
oldugu fonksiyonu ylklenen Hirmiz Sah’in bu asamada kahramani zorlu bir géreve gondermesi, ylice bireyin
sembolik yapisina aykiri bir durumdur. Sah, kan bagi ile bagh olmasi sebebiyle oglu HisreV'i, Ferhat’a tercih
eder. Ancak Hirmiiz Sah, her ne kadar Ferhat’i dagi delip su getirmeye gonderse de icten ice bu yaptigina
pismanlik duyar. Oyle ki Ferhat’in dagi delisini izlemeye gittigi giinlerden birinde Ferhat’in haline acir ve ona iki
ylz irgat gondermeyi, irgatlarin kendisine yardimci olmasini teklif eder. Ferhat’in bu teklife cevabi oldukga

manidardir: “Hiiner oldur ki yalniz itmektir.” (Ozarslan, 2006: 200) Bu sdziin ardindan Ferhat su beyiti sdyler:

“Merd-i kdmil olana vahsiler hem rah

Asik-1 sadik olanlarin yardimcisi Allah” (Ozarslan, 2006: 200)

Ferhat'in bu sozleri adeta bir yakaristir. O, Hirmiz $Sah’a glivenmis, ancak bu giiveni bosa ¢ikmistir. Ferhat
anlamistir ki onun tek yardimcisi Allah’tir. Bu durum, Ferhat’t maddi alemden, mana alemine yaklastirmasi
bakimindan da 6nemlidir. Clnk{ Ferhat'in arayisi aslinda beseri asktan ilahi aska dogrudur. Clnki tasavvufi
disincede gercek olan tek ask, Allah’a duyulan asktir. Sembolik olarak Allah’a tevekkiil edilmesi ve yalniz
ondan yardim dilenmesi, ylice bireyden daha yiice olan Allah’a yonelme c¢agrisinin mistik boyutlu bir

yansimasidir.

Ferhat'in dagl delme miicadelesinde psisik acidan en biylk destegi Sirin’dir. O, Hisrev Sah’in izni ile surekli
olarak Ferhat’in yanina gidip gelir. Bu sayede Ferhat, animasiyla bitinlesme yolunda asama kaydeder. Sirin
yanina geldikce Ferhat’in dagi delme azmi kuvvet kazanir. Clinkil bu son ve en zor sinav, kahramanin igsel benini

bulmasi agisindan son derece 6nemlidir.

Hikayede Ferhat’in dagi delip suyu sehre getirme gorevini neredeyse basaracagini anlayan Hirmiz Sah,
Hisrev'in tayesini ¢agirarak ondan bu duruma bir ¢are bulmasini ister. Taye bu duruma care olarak Ferhat’a
Sirin’in 6lduga yalanini soyler. Bu yalana inanan Ferhat’in; “bu dagr deliib zahmet ¢ekdiigim, Sirin’im i¢iin idi
clinkiim Sirin diinyadan el ¢ekiib beni béyle koyub gitti andan sonra bana diinya haramdir anin ile diyar-i
bekada bulusmak nasib miiyesser eyle ya rab!” (Ozarslan, 2006: 208) sézleri, Sirin’e duydugu askin biyiklugiini
gozler onine sermektedir. Ferhat, bu biyik askin fani dlemden sonsuzluk alemine yol aldigi disiincesine
dayanamaz ve dagi delmek icin kullandigi kiilengi havaya atip, onu gogsiiniin lzerine dislirmek suretiyle canina
kiyar. Sirin, Ferhat’'in 6lim haberini alir almaz onun cansiz bedeninin bulundugu yere kosar. Sevdiginin 6listni
goren Sirin de yaninda getirdigi hanceri gégsline saplamak suretiyle canina kiyar. Bdylece her iki asik da hizinlu

bir sonla ebedt dleme dogru yol alirlar.
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Ferhat ile Sirin hikdyesinin kahramani olan Ferhat’'in ¢iktigi sembolik yolculugun erginlesme asamasi oldukga
zengin bir goériinim arz etmektedir. Bu asamada (¢ kez sinanan ve (¢ kez esigi gecen Ferhat’in son sinavda
olmesi, bireysellesme siirecinin yarim kaldigi yéniinde bir kaniya sebep olabilir. Ancak hikdyenin konusunun ask
olmasi ve kahramanin bu sonsuz yolculugunun yiice bir degere baglanmasi, aslinda onun bireysellesme yolunda

onemli bir adim attiginin kanitidir.

3. Doniis

Sembolik anlatilarda, erginlesme asamasini tamamlayarak bireylesme yolunda 6nemli asama kaydeden
kahraman, monomitin yapisina uygun olarak geriye doénmelidir. “Geri ddnen kahraman, macerasini
tamamlamak (zere diinyanin etkisini atlatabilmelidir.” (Campbell, 2010: 253). Kahramanin geriye doénisd,

ruhunun yuce bir olgunluga eristiginin ifadesidir.

Ferhat ile Sirin hikdyesinde kahramanin sembolik yolculugunun doéniis asamasi da hikayenin kurgusu sebebiyle
¢ok boyutlu bir yapi sergilemektedir. Hikayede kahramanin donlis asamasini iki kez yasadigi gorilir. Ferhat’in
ilk esigi asarak dagdan suyu Mehmine Banu’nun havuzuna akitmasi ve ardindan geriye doénisi kahraman
mitoslarinda oldugu gibi ideal olan sonugtur. Ferhat, kendi gliclinii gostererek asama kaydetmistir ve dolayisiyla

epik hikayelerde yer alan kahramanlarin yapisina uygun olarak benligi ile biitliinlesmistir.

Hikdyede son donis ise kahraman tarafindan reflize edilmistir. Gokeri’'nin belirttigine gore; “geri dénmenin
kahraman tarafindan refiize edildigi de cok gériilen bir olgudur. Obiir ortamda buldugu mutluluk ve siikinu her
seye yed tutabilir.” (Gokeri, 1979: 171). Ferhat'in ¢iktigi sembolik yolculuk aski icindir. Bu amagla ¢ikilan
yolculukta kahramanin 8limi, bir yok olus degil sonsuz yasamda yeniden var olustur. Ustelik halk anlatilarinda
ask, bu diinyadaki vuslat ile degil, sonsuz alemde gerceklesen kavusmayla ¢arpici hale gelmektedir. “Zaman ve
mekdn éGtesindeki ruhun 6zglir yitimi olan ask, sonsuz varoluslara, doguslara actigi insani zincirlerinden koparir
ve 6lmezlige eristirir.” (Korkmaz, 2004: 134). Clnku askin dogasinda sonsuzlugun igerisinde yeniden dogmak

vardir.

Ferhat, beseri bir ask icin ciktigi bu yolculukta erginlesme asamalarinin timinid tamamlamistir. Son esigi
gecmesine ragmen geri donmemesi ise ilahi aska ulasmasiyla ilgilidir. “Geri dénmeme genellikle azizlerin
Oykiilerinde tipik bir davranis olarak belirir. Bu diinyayi tiimiiyle gézden ¢ikarirlar, onlari geken baska bir yasam
vardir ve onun igin de dénmemecesine kaybolurlar.” (Gokeri, 1979: 172). O, sonsuzluk yolunda aski ile bir olur.

Boylece ciktigl sembolik yolculukta basariya ulasir.
SONUC

Sevdigi ugruna daglari delmeyi géze alan Ferhat’in kahramanligini konu edinen Ferhat ile Sirin hikayesi, kolektif

biling disinin Griinl olan sembolleri canli bir sekilde barindirmaktadir.
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Ferhat’in bireylesme yolculugunda karsisina ¢ikan tim engelleri basariyla asmasi, onun kendilik arketipinin
yapisina uygun olarak buyik bir asama kaydettigini ortaya koymaktadir. Ferhat’in aski ugruna giktig yolculukta
yasadigl donlsim agikga goriilmektedir. Kahramanin, beseri asktan ilahi aska dogru uzanan bu sembolik

macerasi, Turk kultiriinin zenginligini de gozler 6niline sermektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Folk tales which are quite an important place in Turkish folk literature are non-narrative forms that contain the
symbols of collective unconscious richly. This symbolic narrative content type is shaping around a hero. Folk
tales most important qualification is this. The hero who elected for representation by people and representing
people with various features is located the centre of the story. Because in the folk tale the hero actually appear
as a result of the people’s collective memory. As a reflection of the collective unconscious, the hero goes on a
symbolic journey for the purpose of his mission. Resolving these symbols that encountered during the journey

of the hero is shed light on our national culture.

Between folk tales, one of the most valuable folk tale for our cultural heritage is “Ferhat with Sirin.” The folk
tale which shaped the love of the hero named Ferhat for his love named Sirin has rich symbolic motifs.
Symbolic motifs, are put forward in terms of the richness of folk narratives have a common product of human
memory. This motif shows the elements of culture while providing the common cultural heritage to future
generations how the past is reflected today. Ferhat with Sirin folk tale, reaching the richness of Turkish culture

from past to present to reflect that with symbolic motifs. Examining the deep and broad angle of the story in
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this regard, elements of which are outside the collective consciousness of the Turkish society will carry

removing the ability to face the day.

In this study, folk tale named Ferhat with Sirin will be evaluated in accordance with archetypal symbolism. Carl
Gustav Jung said and internal factors affecting the consciousness as archetypes constitute the collective
unconscious of every human being are located in a prominent public figure in the narrative. The basis of our
text, the story’s protagonist Ferhat, is based on a symbolic journey to come for the sake of love. Joseph
Campbell dealt with in accordance with the method of symbolic journey, which constitutes the core
monomythic; separation comprises maturation and return stages. In our study, “Ferhat’s Symbolic Journey” at

this stage was examined under the heading of symbolic meaning.

Symbolic journey starts with a step of removing the product of the collective unconscious of folk narratives.
According to Gokeri, separation of the phrase “spiritual life force is the changing environment of heroes.”
Separation of folk narratives takes place with a call. The folk tale of Ferhat with Sirin, love is an essential
element of adventure calls for the protagonist of the story. Quite mysterious and irresistible feeling that love is
all mobilized to integrate it with the existence of secret hero and stronger than obvious potential. This sense of
the sacred respect plays an important role in all the steps to be taken on the road to maturation of hero in the
story. While undergoing indirect action for hero in the story is water. Hero must pierce the mountain, to close

the palace of Sirin’s aunt would be if water can bring sake.

The second phase of the hero’s journey is symbolic maturity. Maturation, which it is subjected to the test
phase, which will shape the personality of the hero. At this stage of the individual hero must overcome the
obstacles to achieve their own spiritual integrity against. Every obstacle encountered by the hero in the
maturation stage is a threshold that must be exceeded. Each of these exams is a threshold poses a
multidimensional view of Ferhat with Sirin folk tale. At this stage three times and three times the threshold test
in the final exam last Ferhat dead. This suggested that the half of the individualization process can lead to a
blood. However, the love of the subject and protagonist of the story is coupled to supreme value of this endless

journey, in fact, is evidence that an important step forward in its individualization.

Return phase is the last stage of the symbolic journey. In symbolic narratives important step towards
completing the maturation stage of individuation save the hero must go back according to structure of
monomythic. The return of the hero is an expression of the soul that reaches a sublime maturity. The folk tale
Farhat and Sirin stage of the symbolic tale of the return journey of the hero, because of the fiction of the story
presents a multi-dimensional structure. In the tale, hero is seen twice in the return phase of life. To bring water
from the mountains and then crossed the first threshold of the hero, which is ideal as it is a result of the return
of the hero myth. Ferhat has made stage, showing his power and is therefore integrated with the self-according
to the structure of the heroes in the epic. The return by the end of the story is, reject hero. Ferhat’s symbolic

journey is for love. To this end, it resulted in the death of the hero leading up to the journey. But in this case
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there is no form not occurs again in eternal life. Moreover, folk narratives in love, not with this world reunion is

becoming gained on the endless universe with striking.

The folk tale Ferhat with Sirin, with the anima, animus, shadow, exalted individuals, individuation, in which
elements of important concepts in the whale’s belly is seen as the archetypal symbolism. This way, hosting a
rich story elements of the collective unconscious, the subconscious of the protagonist and shows the size of the

access from there to the level of consciousness.

Ferhat successfully overcome all obstacles on the journey towards the individualization, it reveals his self-
archetype of the structure in accordance with a stage big save. Ferhat’s transformation of his journey to be
lived in for the sake of love is evident. Hero’s, human love from extending this iconic adventure of divine love,

also reveals the richness of Turkish culture.
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